APSTIPRINU
Latvijas Alpinistu savienibas prezidents

M.Pietkeviés

2020.gada 30. janvari

2020. GADA LATVIJAS ATKLATAIS CEMPIONATS
ALPINISMA TEHNIKA

2020. GADA LATVIJAS ATKLATAIS CEMPIONATS JUNIORIEM
ALPINISMA TEHNIKA

ZELMAS BEJ-MAMIKONJANAS VARQA NOSAUKTAS_
STARPTAUTISKAS SACENSIBAS ALPINISMA TEHNIKA

NOLIKUMS

. MERKIS UN UZDEVUMI
popularizét un veicinat kalnos kapsanui;
sacensties ar citu valstu komandam;
noteikt Latvijas un citu valstu labakas komandas alpinisma tehnika 2020.gada;
apgut starptautisko pieredzi alpinisma tehnika.
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2. VIETA UN LAIKS
Atpatas baze ,Baili”, Kauguru pagasts, Beverinas novads.
2020. gada 6.jdnijs - 7.janijs.

3. ORGANIZATORI

Sacensibas organizé biedribas ,Latvijas AlpTnistu un celotaju asociacija” (turpmak - LACA) reg. Nr.
40008056801, sadarbiba ar Bérnu un jaunieSu centru ,Daugmale” Reg. Nr. LV90000013606
(turpmak — BJC Daugmale) un Latvijas Augstkalnu klubu Reg. Nr. 50008002321 un atbalsta
,Latvijas Alpinistu savieniba” re§. Nr. 40008022167 (turpmak — LAS). Sacensibas vada LACA
apstiprinata tiesnesSu kolégija.

Sacensibu galvenais organizators Arnis Opmanis
kontaktinformacija: talr. 29545486 epasts: laca@laca.lv

Galvenais tiesnesis llona Gurtlava.
Galvenais sekretars Anda Petrovska.

4. DALIBNIEK]
Sacensibas notiek A(Latvijas ¢empionata klase), C (junioru), B, D klasés.

Komandas sastavs:

e Aklasé — 6 dalibnieki (komanda vismaz viena sievieSu dzimuma parstave),

e B klasé — 4 dalibnieki (komanda vismaz viena sievieSu dzimuma parstave),

e C, D klasé — 4 dalibnieki (komanda vismaz viena sievieSu dzimuma parstave),

Dalibnieku vecums:

¢ A un B klasé — 2002. gada dzimusie un vecaki (A klasé var startét ne vairak ka 2 dalibnieki, kas
dzimusi 2002. gada un B klasé ne vairak ka 1 dalibnieks, kas dzimis 2003. gada);

e C klasé — 2003. gada dzimusie un jaunaki;

e D klasé — 2007.gada dzimusie un jaunaki;




5. PIETEIKUMI

Komandas Iidz 2020.gada 1.janijam (ieskaitot) aizpilda majas lapa www.laca.lv pieejamo pieteikuma
formu (1.pielikums), nosata to elektroniski LACA uz e-pastu laca2@Ilaca.lv un parskaita dalibas
maksu. A, B, C, D klase var pieteikt ne vairak ka divus rezerves dalibniekus.

Pilnu pieteikumu (2.pielikums), kura noradits dalibnieka vards, uzvards, dzimS8anas dati, komandas
vai organizacijas nosaukums, kopa ar maksajumu apliecinoSa dokumenta originalu, ja dalibas
maksa veikta ar parskatijumu, komandas parstavis iesniedz sacensibas norises vietd sacensibu
sekretariata 6.junija hdz plkst. 9:15. Komandas pieteikuma katrs pilngadigais dalibnieks ar parakstu
apliecina par veselibas stavokla un trenétibas atbilstibu sacensibam.

Par nepilngadigo dalibnieku veselibas stavokla un trenétibas atbilstibu sacensibam treneris un
organizacijas medicinas darbinieks (ja organizacijai ir $ads atbildigais darbinieks) pieteikuma ar
savu parakstu apliecina, ka sacensibas piedalas tikai tie nepilngadigie, kuriem ir gimenes arsta vai
sporta arsta izsniegta izzina par atlauju un spéju darboties paaugstinatas fiziskas slodzes apstaklos
Visiem dalibniekiem jaiepazistas ar sacensibu nolikumu, jaievéro LAS alpinisma tehnikas
sacensibu noteikumi, droSibas pasakumi un 1pasie noteikumi.

A klases komandam sacensibu laikad janodroSina tiesneSi ar vienu pamatvirvi 30 - 40 m un 9.5 —
10.5 mm diametra.

Vélams komandam no visam klasém nodroSinat vienu komandas tiesnesi sacensibu laika.

Komandam, kuras pieteikusas un parskaitijusas dalibas maksu [dz 2020.gada 1. junijam,
sacensibu tehniska informacija tiek nosutita elektroniski uz pieteikuma noradito e-pasta adresi.

Komandas, kuras piesakas 2. junija un vélak, sacensibu materialus varés sanemt elektroniski vai
6. jinija sacensibu vieta, samaksajot dallbas maksu un registréjot komandas pie sacensibu galvena
sekretara.

6. SACENSIBU PROGRAMMA

Sacensibu norise 2020. gada 6.- 7. junijs:
e Komandas A, B, C, D klasés sacenSas distancés, kuras var tikt ieklauti jebkuri alpinisma
tehnikas elementi.

Piektdiena, 5. junijs
e Sacensibu organizatoru, distanCu priekdnieku ieradanas. Var ierasties arf komandas.

Sestdiena, 6. janijs

e 8:00 —9:15 — komandu registracija, pieteikumu iesniegSana (2.pielikums).

e 9:30 A, B klases komandu starta kartibas izloze. Ja komandas parstavis nav ieradies, izlozi veic
bez vina lidzdalibas.

e 10:00 — sacensibu atklasana.

e 10:15 — distanCu priekSnieki iepazistina ar aprikotam distancém A, B klaSu komandu parstavjus.

11:15 - C, D klases komandu starta kartibas izloze. Ja komandas parstavis nav ieradies, izlozi

veic bez vina lidzdalibas.

11:30 — distancu priekSnieki iepazistina ar aprikotam distancém C, D klaSu komandu parstavjus.

12.00 — starts A, B klaSu komandam.

13.00 — starts C, D klaSu komandam.

21.00 — distan¢u priekSnieki vizuali iepazistina ar 7.junija distancém A, B, C, D klaSu komandam.

2. junija starta kartibas izloze.

21.30 —tiesneSu un komandu parstavju sapulce.

22.00 — atpltas pasakums.


http://www.laca.lv/
mailto:laca2@laca.lv

Svétdiena, 7. junijs

e 08.30 — starts A, B klaSu komandam.
e 09.30 — starts C, D klaSu komandam.
e 15.00 — uzvarétaju apbalvo3ana.

7. UZVARETAJU NOTEIKSANA
Sacensibas tiek tiesatas saskana ar 26.04.2016 LAS apstriprinatiem alpinisma tehnikas sacensibu
noteikumiem (turpmak - Noteikumi).

Sacensibu vértésana:

e A B, C un D klasés - kopvertéjuma skaita visu distan€u vietu summu, bet vienadu rezultatu
gadijuma komandas vietu nosaka mazakais soda punktu skaits distancé. Vienadu rezultatu
gadijuma, noteico$a ir 7. junija veikta distance.

e Komandas, kuras neveic visas distances, ienem vietu aiz komandam, kuras veikuSas visas
distances.

Domstarpibu gadijuma komanda var iesniegt protestu. Komandas protests iesniedzams rakstveida,
vienlaikus A,B,C klasém iemaksajot 15 EUR, D klasei 5 EUR droSibas naudu. Ja protesta prasiba
tiek atzita par pamatotu, droSibas nauda komandai tiek atmaksata. Ja protesta prasiba tiek atzita
par nepamatotu, droSibas nauda netiek atmaksata. Protests, kas nav noforméts rakstveida, kura
nav noradita prasiba atsaucoties uz Noteikumu konkréto punktu un kuru iesniedzot nav iemaksata
drodibas nauda, netiek izskatits.

8. APBALVOSANA

Latvijas 2020. gada Cempionata pieaugudo (A klases) un junioru (C klases) pirmo tris vietu
ieguvusas Latvijas komandas apbalvo ar diplomiem, komandu dalibniekus - ar diplomiem un
medalam.

A, B, C un D klasé pirmas tris vietas ieguvusas komandas apbalvo ar diplomiem un balvam,
komandu dalibniekus - ar diplomiem un medalam.

A, B, C, D klases Latvijas komandas augstakas vietas ieguvéjas tiek apbalvotas ar Zelmas Bej-
Mamikonjanas celojoSo kausu.

Apbalvo tikai sacensibas startéjoSos dalibniekus.

Komandai, kura rezerves dalibniekus piesaka 2020.gada 2. jinija un vélak, godalgotas vietas
ieguSanas gadijuma medalas pasniegSana rezerves dalibniekam netiek nodrosSinata.

9. FINANSEJUMS

Sacensibu organizéSanas izdevumus sedz LAS, LACA, LAK, BJC Daugmale un sacensibu
dalibnieki. Visus ar sacensibam saistitos komandas izdevumus sedz organizacija, kuru ta parstav,
vai komandas dalibnieki.

Ja komanda neierodas uz startu, nevar piedalities sacensibas veselibas, nepilna sastava vai
tehnisku iemeslu dél, ka arT gadijuma, ja komanda tiek diskvalificéta, dalibas maksa netiek
atmaksata.

10. DROSIBAS PASAKUMI UN TPASI NOTEIKUMI

A, B, C un D klases komandam nepiecieSams alpinisma tehnikas elementu izpildei piemérots
sacensibu inventars. Dalibniekiem jastarté sistéma, kura sastav no augséjas un apakséjas dalas vai
analogiskas — kopéjas sistémas. Distances priekSnieks pirms starta veic ekip&juma parbaudi. Ir
tiesibas likt nomainit k&du no ekip&juma sastavdalam un nepielaist komandu distancei, ja ekip&jums
neatbilst drosibai.

C, D klases dalibniekiem sacensibas jabdt nosegtiem elkoniem un celgaliem.

Komandas dalibnieki, atrodoties distancé, nedrikst sanemt trenera vai citu personu tehnisku,
taktisku vai informativu palidzibu.



Organizatoriem ir tiesibas nepielaut dalibnieka piedaliSanos sacensibas, ja dalibnieka fiziskais vai
veselibas stavoklis rada Saubas.

Organizatoriem ir tiesibas nepielaist komandu pie distances veikSanas, ja rodas aizdomas par
komandas dalibnieka atrasanos alkohola, narkotisko vai citu apreibinoSu vielu ietekmé.

Sacensibu vieta smékésana aizliegta.

Dalibniekiem, treneriem un sacensibu viesiem (lidzjutéjiem, gimenes locekliem un citiem
interesentiem) jaievéro organizatoru noteiktds droSibas un citas prasibas, atrodoties sacensibu
distances, to tieSa tuvuma un naksnosanas vieta.

Teltis izvietojamas, ugunskuri un grilli kurinami tikai noraditajas vietas.

11. ATBILDIBA
Par distan€u aprikojuma droSibu sacensibu laika atbild organizatori.

Komandas treneris nodroSina, ka nepilngadigie komandas dalibnieki ir iepazistinati ar sacensibu
droSibas un kartibas noteikumiem un ka dalibnieki tos ievero, ir klat sporta sacensibu laika, ka art
nepiecieSamibas gadijuma nodrosina sazinu ar nepilngadigo dalibnieku vecakiem.

Organizatori neatbild par kaitéjumu un zaudéjumiem, ko sacensibu dalibnieki radijusi savai
veselibai, treSajam personam vai personigajam mantam, ka ari par distanCu droSibu arpus
sacensibu norises laika (I1dz pirmas komandas startam un péc pédéjas komandas finisa).

Par tiribu, kartibu, ugunsdro$ibu un personigo mantu droSibu sacensibu un naktsmitnu vieta
atbildigi sacensibu dalibnieki. Par huliganisku vai cilvéka cienu aizskaroSu uzvedibu dalibnieks vai
komanda var tikt diskvalificéta péc sacensibu organizatoru Iémuma.

Aizliegts cirst kokus, kurinat ugunskurus un grilus tam neparedzétas vietas, piesarnot apkartni vai
cita veida nodarit kaitejumu dabas videi. Sacensibu dalibnieki un viesi nodroSina savas
naksnosanas vietas sakartoSanu, sadzives atkritumu savakSanu un nogadasanu tam paredzétajos
atkritumu konteineros.

Organizatoru prasibu vai sacensibu nolikuma parkapuma gadijuma komanda tiek diskvalificéta pec
sacensibu organizatoru lemuma.

12. NAKTSMITNES

Komandas sacensibu vietd ierodas ar savu naksSnoSanas un sadzives inventadru. NakSnoSana
iespéjama atpitas bazé ,Baili”. lerodoties atputas bazé ,Baili” komandas registréjas sacensibu
sekretariata un veic samaksu par naktsmitném atpitas bazes registratira, sanemot Tpasas telts
uzlimes, kas apliecina samaksu. Maksa par telSu vietu izmantoSanu saskana ar atpitas bazes
,Baili” cenradi. Ar atpltas bazes ,Baili” piedavatajiem pakalpojumiem un cenradi var iepazities
www.baili.lv.

13. DALIBAS MAKSA

e A Bklasé -
o Iidz 2020.gada 1. junijam (ieskaitot) — 12 EUR par katru (ar rezerves) dalibnieku;
o no 2020.gada 2. junija —17 EUR par katru (arT rezerves) dalibnieku.

e C klaseé — 6 EUR par katru (arT rezerves) par dalibnieku.

o D klasé — 4 EUR par katru (ar rezerves) par dalibnieku.

Dalibas maksa parskaitama:
Biedriba “Latvijas Augstkalnu klubs”, reg. Nr. 50008002321
AS ,PrivatBank” kods PRTTLV22
Konts LV24PRTT0256015474000


http://www.baili.lv/
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14. INFORMACIJA:
Papildus informaciju var sanemt:
Arnis Opmanis, tel. 29545486 www.laca.lv, e-pasts: laca2@inbox.lv

SASKANOTS:
Latvijas Alpinistu un celotaju asociacijas
prezidents

A.Opmanis
2020.gada “ T

Bérnu un jaunieSu centra ,Daugmale”
direktors .
E.Sablis

2020.gada ,, ”

Latvijas Augstkalnu kluba
prezidents
P.Kdlis

2020.gada ,, §
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