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ALPINISMA TEHNIKAS SACENSIBU NOTEIKUMI
1. Visparejie noteikumi

1.1. Alpinisma tehnikas sacensibu noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka
kartibu, kada tiek organizetas sacensibas alpinisma tehnika Latvija.

1.2. Sacensibu vertéSanas sist€ému nosaka organizatori sacensibu nolikuma.

1.3. Visas sacensibu distances (iznemot slégtie marSruti) komandu parstavjiem
tieck paraditas pirms sacensibam. Distan¢u paradiSanas laiks ir noteikts sacensibu
nolikuma. Distances paradiSana piedalas distances prieksSnieks, sacensibu sekretariata
parstavis un dalibnieki, kuru skaitu nosaka distances priekSnieks. P&c distances
paradiSanas vai tas laika komandu parstavji var uzdot jautajumus, kuri tiek pierakstiti.
Rakstiskie jautajumi, kopa ar distancu prieksSnieka atbildém, veido papildindjumus
konkrétas distances aprakstam un organizators nodro$ina to pieejamibu dalibniekiem Iidz
pirmas komandas startam.

1.4. Distances nosacijumus nosaka distances priekSnieks. Par distances drosibu
un tas atbilstoSu sagatavoSanu atbild distances prieksnieks.

1.5. Visus stridigos jautajumus, kuri radusies sacensibu laika, risina galvenais
tiesnesis parrunajot ar distances priekSnieku, komandas parstavi vai kapteini un iesaistito
personu. Ja parrunas neizdodas rast risinajumu, tad komandas parstavis vai kapteinis
drikst iesniegt protestu rakstiski.

1.6. Protests rakstveida jaiesniedz sacensibu sekretariata ne vélak ka vienas
stundas laika p&c distances vai sacensibu rezultatu publicé$anas. Protestu izskata tiesnesu
kolggija, piedaloties komandu parstavjiem.



1.7. Leémumu par komandas diskvalifikaciju vai nonemsanu no distances pienem
distances priekSnieks un galvenais tiesnesis.

1.8. Pec lémuma pienemsSanas par diskvalifikaciju vai nonemSanu, dalibnieki
partrauc distances veikSanu un atbilstosi tiesneSa noradijumiem atbrivo to.

1.9. Lemums par komandas diskvalifikdciju (aizliegums turpinat sacensibas par
sacensibu noteikumu vai sporta &tikas normu parkapSanu, anul§jot rezultatu) tiek
pienemts §ados gadijumos:

1.9.1. dalibnieka darbibas apdraud savu un citu drosibu;

1.9.2. dalibnieks lietojis dopingu;

1.9.3. dalibnieka atrasanas distanc€ alkohola vai citu apreibinoSo vielu ietekmé.

1.10. Leémums par nonemsanu (komandas vai dalibniecka nonemsana no distances
un rezultata neieskaitiSana, laujot turpinat dalibu sacensibas) tiek pienemts Sados
gadijumos:

1.10.1. dalibnieckam nav ne dro§inasanas, ne pasdrosinasanas un vin$ nespgj
nekavegjoties to atjaunot;

1.10.2. nesportiska riciba;

1.10.3. tehniska nesagatavotiba;

1.10.4. neieklausanas kontrollaika, ja distances nosacijumos nav noradits citadi;

1.10.5. distances nosacijumu neieveérosana;

1.10.6. kontrolsvara zaudéSana vai kontrolsvara transportéSana ar ievainoto;

1.10.7. dalibnieks nonem vai pazaudg kiveri, atrodoties distancg;

1.10.8. dalibnieks pilniba iziet no ierobezojuma, t.i., dalibnieks nevar atgriezties
mars$ruta, neparkapjot noteikumus.

1.11. Distances priekSnieks var noteikt prasibas vai ierobezojumus dalibnieku
apgerbam un apaviem.

1.12. Komandu parstavjiem, treneriem un citiem dalibniekiem aizliegts:
1.12.1. Skérsot distances norobeZojumus;

1.12.2. traucét tiesneSiem darba;

1.12.3. traucet un palidzet komandai distance.

2. Drosinasana un drosibas tehnika
2.1. Atrodoties  distanc€, visiem dalibniekiem jabiit droSinasanai vai
pasdroSinasanai, dalibnieki, kuriem droSinasana nav nepiecieSama, tiek noraditi distances

nosacijumos.

2.2. DroSinasana ir jaorganiz€ no starta, taja skaita sportiska Iidz pirmajam akim.
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2.3. Drosinasanu un pasdrosinasanu ieriko tikai tiesneSu nodroSinatos vali
komandas patstavigi ierikotos droSinasanas punktos, atbilstoSi distances nosacijumiem.
Drosinasana tikai caur starpakiem ir aizliegta. Dros§inasanas punkts ir punkts, kura atlauts
pasdros$inaties, veikt dalibnieku komandas droSinasanu un ierikot distances tehniskos
elementus.

2.4. Dro§inaSanu organizé caur karabini, kura ieak&ta droSinaSanas punkta, ja
distances nosacijumos nav noradits citadi.

2.5. Ja netiek izmantota speciala droSinasanas ierices, ka to ir paredz€jis razotajs,
droSinasanu veic ar abam rokam cimdos.

2.6. Uz dubultam tiesneSu margam drikst atrasties neierobezots dalibnieku skaits,
uz vienkartigam — viens dalibnieks.

2.7. Drosinasanas virves jastiprina pie iekares (sist€émas) vieta, kur to noradijis
razotdajs. Ja dalibnieks parvietojas marSruta ar apaks$€jo komandas droSinasanu,
drosinasanas virve pie iekares tiek stiprinata ar mezglu — astotnieks vai dubultais bulins.

2.8. Lietojot iekari un kruSu sist€ému, tas savieno ar pamatvirvi (izp€émumsS —
industrialas iekares, kur razotajs paredzgjis augsas un apaksas dalu savienojoso karabini).

2.9. Distances nosacijumos tiek noteikti posmi, kuros un kuriem dalibniekiem
nepiecieSama tiesneSu droSinasana. TiesneSu droSinasana ar iekari tiek savienota ar
atsevisku karabini. TiesneSu drosinasanu drikst nonemt vai pievienot tikai ar tiesnesu
atlauju. Dalibnieks seko, lai tiesneSu droSinaSana biitu novietota pareizi.

2.10. Distances posma starp diviem droSinaSanas punktiem vai uz margas drikst
pieaketies vai atrasties viens dalibnieks, iznemot gadijumus, kad javeic ievainota
transportéSana ar pavadiSanu, ja distances nosacijumos nav noradits citadi.

2.11. Ja komanda vai dalibnieki parkapj Noteikumu 2.1. — 2.10. punktus,
distances veikSanu atlauts turpinat péc parkapuma novérsanas. Ja komanda atsakas vai
nespé&j labot tiesnesu noradito parkapumu, ta tieck nonemta no distances.

3. Inventars
3.1. Inventaru pirms starta parbauda tiesnesis. Distances priek$nieks var neatlaut

startét, ja inventara parbaudes laika konstaté neatbilstoSas kvalitates inventaru vai tas ir
bojats. Komanda var aizvietot neatbilstoSo inventaru ar droSibas prasibam atbilstoSu.



3.2. Komandas inventara prasibas:

3.2.1.sacensibas drikst izmantot tikai tadu inventaru, kuru razotajs paredzgjis
alptnismam, klinSu kapsanai vai glabSanas darbu veikSanai, tas ir izgatavots un sertificéts
saskana ar atbilstoSu CE standartu.

3.2.2. aizliegts izmantot inventaru ar redzamiem bojajumiem.

3.2.3. inventara izmanto$ana atlauta tikai atbilstosi razotaja noradijumiem.

3.2.4.visiem droSinasanas elementiem jabiit no pamatvirves vai jabit speciali
razotiem alpinisma droSinaSanai.

3.2.5.ja distancé tiek izmantotas pusvirves (double/half rope, twin rope) ar
mark@&umiem () f:_'.:", tas ir jaizmanto pari, ka to ir paredzgjis razotajs.

3.2.6. kiverei jabiit nostiprinatai uz dalibnieka galvas visas distances garuma,
atbilstosi razotaja noradijumiem.

3.2.7.visam karabiném jabiit ar muftu vai lidzvertigu mehanismu, iznemot
karabines, kas tiek izmantotas starpakos (t.sk.kapnites wutml.) vai inventara
transportéSanai.

3.2.8. maksimalais paSdro§inaSanas, atsaiSu un kapniSu garums nedrikst parsniegt
1.5m.

3.2.9. aizliegts izmantot pasizjaucosas sist€mas un pasatsienoSus mezglus, ja vien
distances nosacijumos nav noradits citadi. Aizliegts griezt un bojat komandas un tiesnesu
inventaru.

3.3. Distancé lietojot droSibas prasibam neatbilstoSu inventaru vai ja dalibnieks
veicis parkapumu saistiba ar dro§ibas inventaru, tiek izteikts bridindjums — noverst
nepilnibas. Atsakoties vai nespgjot noverst nepilnibas, ka ari, ja labojumi neatbilst
dro$ibas prasibam komanda tiek nonemta saskana ar Noteikumu 1.10.5.punktu.

3.4. Aizliegts mest nepiestiprinatu inventaru.
4. Distances tehniskie elementi un to veik§anas nosacijumi

4.1. Komanda veic distanci pa posmiem, kas aprikoti ar droSinasanas punktiem,
val kuros komanda patstavigi ieriko droSinasanas punktus, atbilstoSi distances
nosacijumiem.

4.2. Komandas dalibniekiem distances tehniskie elementi jastiprina tikai
droSinasanas punktos, kuri ir noraditi distances nosacijumos.

4.3. Starp droSinasanas punktiem parvietoties pa distanci dalibnieki drikst
atbilstosi distances nosacijumiem, izmantojot $adus distances tehniskos elementus:

4.3.1. KapSana — dalibnieka parvietoSanas pa reljefu ar aug$éjo vai apaksgjo
dro$inasanu, atbilstosi distances nosacijumiem.



4.3.2. NolaiSanas pa virvi (Dulferis) — dalibnieka nolaiSanas pa virvi, izmantojot
nolaiSanas mezglu vai nolaiSanas ierici. NolaiSanas laika vadoSai rokai jabiit uz virves
zem nolaiSanas mezgla vai nolaiSanas ierices.

4.3.3. Kapsana pa vertikalam margam — dalibnieka kapSana pa vertikalu virvi
1zmantojot atbilstoSu ierici vai aptveroSo mezglu.

4.3.4. ParvietoSanas pa horizontalam margam - dalibnieka horizontala
parvietoSanas pa reljefu, kur ka atbalsta punkti tiek izmantoti gan marga, gan reljefs
atbilstosi distances nosacijumiem. Dalibnieks pasSdrosinas pie margas. Dalibnicka
komandas drosinasana jaorganizé caur vienu no droSinasanas punktiem.

4.3.5. Maksligie atbalsta punkti (MAP) — dalibnieka parvietoSanas pa klinSainu
reljefu ar augs$€jo vai apaks€jo droSinasanu, izmantojot tikai MAP. Kapt pa reljefu
aizliegts.

4.3.6. Dry tooling — dalibnicka parvietosanas pa reljefu ar augsgjo vai apaksgjo
drosinaSanu, ka atbalsta punktus rokam izmantojot specialus instrumentus.

4.3.7. Parceltuve (horizontala vai slipa) — dalibnicka parvietosanas pa virvi, kas
nostiprinata vismaz divos drosinasanas punktos. Dalibnieka iekare tiek savienota ar virvi
vismaz ar vienu slidoSo karabini un paSdroSinasanas karabini. Ka atbalsta punkti tiek
1zmantots viss reljefs, kas atrodas konkrétas distances zona. Parvietojoties pa horizontalu
parceltuvi, caur vienu no droSinasanas punktiem jaorganiz€ dalibnieka komandas
drosinasana, ja distances nosacijumos nav noradits citadi. Parvietojoties pa slipu
parceltuvi, visiem dalibniekiem jabiit komandas droSinasanai caur aug$€jo drosinasanas
punktu, ja vien distances nosacijumos nav noradits citadi. Pa slipu parceltuvi leja laizas ar
kajam pa priekSu. Parceltuvei jabiit no dubultas virves vai no 2 virvém. Katrai no virvém
ir japilda sava funkcija gadijuma, ja otra virve tiek parrauta vai bojata. Parceltuves virves
péc nospriegosanas janostiprina ar mezglu péc iespgjas tuvak spriegosanas sist€émai.

4.3.8. Svarsts — dalibnieka parvietoSanas starp diviem droSinaSanas punktiem,
noslogojot komandas vai tiesnesSu virvi, kas nostiprinata aug$g¢ja punkta. Kustibai jabiit
bez kontakta ar marSruta reljefu, ieveérojot ierobeZojumus droSinasanas punktos.
Dalibniekam, nepiecieSama droSinasana caur augSéjo drosinaSanas punktu un atvilkSanas
jeb pavadiSanas Vvirve.

4.3.9.Speleo panémiens — dalibnicka parvietosanas starp diviem drosinasanas
punktiem, secigi nolaizoties un kapjot pa tiesnesu vai komandas vienkartigu Virvi.

4.3.10. Upes Skersosana — dalibnieka parvietoSanas no viena upes krasta uz otru.
Dalibniekam, kur§ Skérso upi, nepiecieSama droSinaSanas virve augSup pa straumi un
atvilkSanas jeb pavadiSanas virve lejup pa straumi.

4.3.11. Kontrolsvara parvietoSana
Komandai distancé var tikt pieskirts kontrolsvars, kas japarvieto starp punktiem, kuri
noteikti distances nosacijumos.

4.3.11.1. Kontrolsvara smagums, parvictosanas veids un sadalijums starp
komandas dalibniekiem tiek noradits distances nosacijumos.

4.3.11.2. kontrolsvars komandai tiek izsniegts pirms starta konkrétaja distance
val attiecigaja posma.



4.3.11.3. punkta apmekl&jums kontrolsvaram tiek ieskaitits, kad tas kopa ar
komandas dalibnieku, kur§ parvieto kontrolsvaru, apmekl€ punktu, vai bridi, kad tas
pieskaras dalibnickam, kas atrodas uz pasdrosinasanas $aja punkta.

4.3.11.4. komandas dalibniekam, kur§ konkrétaja posma ir ievainotais, aizliegts
transportét kontrolsvaru.

4.3.12. Glabsanas darbi
Distanc€ var biit viens vai vairaki ievainotie, kuriem pargjie komandas dalibnieki palidz
veikt distanci vai transporté ievainoto lidz finiSam vai lidz punktam, kur ievainotais
"izveselojas".

4.3.12.1. ievainoto skaits un to atraSanas vieta distancé tiek precizi noteikts
distances nosacijumos.

4.3.12.2. ievainotajam tiek nodroSinata tiesneSu droSinasana.

4.3.12.3. ievainota pacelSanas vai nolaiSanas transporta virvém ir jafiksgjas,
gadijuma, ja dalibnieks, kurs veic nolaiSanu vai pacel$anu, zaud€ par tam kontroli.

4.3.12.4. ievainotajam aizliegts palidz&ét komandas biedriem, ievérojot noteiktas
traumas ierobezojumus.

4.3.12.5. atkariba no noteiktas traumas ievainotais var biit:

4.3.12.5.1. viegli ievainots — var parvietoties patstavigi, ieveérojot nosacitas
traumas ierobezojumus;

4.3.12.5.2. smagi ievainots — nevar parvietoties patstavigi, nepiecieSsams
komandas dalibnieks ievainota pavadiSanal (iznémums ir parceltuve), abiem jabiit
savstarp€ji saaketiem ar pasdroSinaSanam. Aizliegta ievainota dalibnieka pieskarSanas
reljefam starp droSinaSanas punktiem.

4.3.12.6. viegli ievainota pacelSana vai nolaiSana tiek Tstenota, izmantojot
transporté€Sanas virvi un komandas droSinaSanu, ja distances nosacijumos nav noradits
citadi. Komandas dalibniekam, kur§ veic droSinasanu, aizliegts darboties ar transporta
virvém, iznemot, ja droSinasanai tiek izmantota blok&joSa sisteéma.

4.3.12.7. pie viegli ievainota patstavigas parvietoSanas droSinasanas virvei jabiit
fiksetai blok€josa sisteéma.

4.3.12.8. smagi ievainota pacelSana vai nolaiSana tiek veikta, izmantojot dubultas
transportéSanas virves un komandas droSinaSanu ievainotajam, vai arl izmantojot vienu
transportéSanas virvi un komandas droSinasanu ievainotajam un pavaditajam, ja distances
nosacijumos nav noradits citadi. Komandas dalibniekam, kurs veic droSinasanu, aizliegts
darboties ar transporta virvém, iznemot, ja droSinasanai tiek izmantota blok&josa sist€ma.

4.3.12.9. ja smagi ievainotais tiek transportéts pa parceltuvi, vinam jabiit
fiksétam pie parceltuves virvém vismaz ar divam karabiném ar muftu pie iekares un
kriiSu sist€mas, nodrosinot horizontalo stavokli visa posma veikSanas laika.

4.3.12.10. blokgjosa sistema — ierice vai sist€ma, kas nodrosina virves fiksaciju,
ja dalibnieckam zid kontrole par to. Prasibas vai ierobeZojumus nosaka distances
prieksnieks.



4.4. Dalibnieka parvietoSanas posma sakas no paSdroSinasanas nonemsanas briza
vai Sk€rsojot punkta robezas, kur péc distances nosacijumiem drikst atrasties bez
pasdroSinasanas.

4.5. DroSinaSanas punkta apmekl&ums tiek ieskaitits bridi, kad dalibnieks ar
plaukstu pieskaras tiesneSu margam vai karabinei dotaja punkta.

4.6. lzlaists droSinaSanas punkts tiek fikséts, ja dalibnieks ir uzsacis distances
posmu, bet dro§inaSanas virve nav attieciga posma drosinasanas punkta karabing.

5. Soda punkti

Sanemot aizradijumu par drosibu, dalibniekam atlauts turpinat distanci tikai p&c
parkapuma noveérsanas.

5.1. Pirma dalibnieka norausanas, noslogojot tiesnesu virvi — nonemsana no
distances, iznemot distances nosacijumos atseviski atrunatus gadijumus.
Sodu pieskir, ja dalibnieks noraujoties noslogo tiesneSa virvi. Nav nozimes, vai
norauSanas bija dinamiska, virzoties uz augsu, statiska vai noslogojot tiesneSa margas
traversa.

5.2. Pilniga drosinasanas zaudéSana — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja dalibniekam nav ne droSinasanas, ne pasdroSinaSanas un vins nav spejigs
nekavégjoties to atjaunot.

5.3. Pilniga ierobeZojuma SkérsoSana — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja dalibnieks ir pilniba Skérsojis ierobezojumu un nav sp&jigs atgriezties
marsruta, neparkapjot distances nosacijumus.

5.4. Kontrolsvara pazaudésana — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja kontrolsvars ir nokritis vai komanda to pazaud€, un bez noteikumu un
distances nosacijumu parkapSanas nevar to atgiit. Par parkapumu tiek uzskatita ari
kontrolsvara iepakojuma bojasana vai kontrolsvara dalas pazaudésana.

5.5. Tehniska nesagatavotiba — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja netiek izpildits pan€miens, kas nepieciesams distances tehniska elementa
veikSanai. Ja panémiens nepilda savu funkciju, komandai tiek dota iesp&ja labot kludu. Ja
komanda nav spgjiga kliidu labot vai atsakas to darit, tad komandu nonem no distances.

5.6. Kontrollaika parsniegsana — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja distance nav pabeigta distances nosacijumos noraditaja laika.



5.7. Neizpildits tehniskais elements — nonemsana no distances.
Sodu pieskir, ja dalibnieks posma neparvietojas atbilstosi distances nosacijumos
noraditajam distances tehniskajam elementam.

5.8. Taktikas neiesniegSana — nepielaiSana distancei — nonemsana.
Sodu pieskir, ja komanda Iidz pirmas komandas startam nav iesniegusi savu distances
veikSanas taktiku.

5.9. Sods par taktikas mainu — 20 soda punkti.

Sodu pieskir, ja komanda neveic distanci atbilstosi iesniegtajai taktikai.

5.10. Drosinasanas partrauksana — 10 soda punkti.

Sodu pieskir, ja dalibnieks ir zaud@jis droSinaSanu vai paSdroSinasanu un spgj to
nekavegjoties atjaunot:

5.10.1. drosinatajs ir izlaidis droSinasanas virvi no abam rokam un dro$inamajam
nav pasSdroSinasana. Sodu nepieskir, ja dalibnieks ir nostiprindjis droSinaSanas virvi ar
mezglu droSinaSanas punkta;

5.10.2. droSinamais atvieno no savas ickares droSinasanas virvi un nav
paSdroSinasana;

5.10.3. droSinamais atvieno savu pasSdroSinasanu un vinpam nav komandas
droSinasanas.

5.11. Atbalsta izmantosana arpus ierobezojuma — 10 soda punkti.
Sodu pieskir, ja dalibnieks reljefu izmanto ka atbalsta punktu arpus konkréta marsruta
ierobezojuma. Sods tiek pieskirts par katru reljefa izmantoSanu.

5.12. Tiesnesu droSinasanas izmantosana ka atbalsta punkts, lai parvietotos —
10 soda punkti.
Sodu pieskir par katru reizi, kad tiesneSu virve tiek izmantota atbalstam vai lidzsvara
noturésanai.

5.13. Pamatvirves pazaudésana — 10 soda punkti.
Sodu pieskir par virvi, kas izmantojama droSinasanai vai distances tehnisko elementu
iertkosanai un veikSanai, ja:

5.13.1. pamatvirve ir palikusi distancé péc komandas finiSa;

5.13.2. pamatvirve ir mesta, to nenostiprinot.

5.14. Nepareiza vai neatbilstosa inventara izmantosana — 10 soda punkti.
Sodu pieskir, ja inventars tiek lietots neatbilstosi razotaja noradijumiem vai ieteikumiem

un rada apdraudéjumu drosibai.

5.15. Tiesnesu inventara bojasana — 10 soda punkti.



5.16. Nepareiza drosinasana — 5 soda punkti.

Ta ir tada droSinasana, kas nenodroSina dalibnicka noturéSanu norauSanas
gadijuma vai ar1 var radit bistamu situaciju droSinatajam vai droSinamajam.

Sodu pieskir par katru bistamu epizodi/darbibu konkrétaja posma, ja:

5.16.1. drosina tikai ar vienu roku gadijuma, kad dalibnieks ar otru roku veic ar
droSinaSanu nesaistitas darbibas. Sodu nepieskir, ja dalibnieks ir nostiprinajis
droSinasanas virvi ar mezglu vai blok&joSu sistému;

5.16.2. dalibnieks parvietojas distancé, bet otrs droSinaSanas virves gals nav
nostiprinats pie dalibnieka vai dro§inasSanas punkta;

5.16.3. drosinatajs pieskaras ar rokam pie droSinasanas punkta karabines;

5.16.4. virves lenkis droSinasanas punkta karabing ir lielaks par 90 gradiem;

5.16.5. drosinatajs veic drosinasanu bez drosinasanas ierices vai caur droSinasanas
punkta karabini bez cimdiem;

5.16.6. drosinatajs neatrodas uz pasdroSinasanas, ja distances nosacijumos nav
noradits citadi;

5.16.7. augsgja droSinasanas virve karajas zemak par drosinama celiem;

5.16.8. iespgjama kritiena rezultata veidojas liels svarsts, un pé&c tiesnesa
bridindjuma dalibnieks nepienem meérus svarsta samazinasanai;

5.16.9. izlaists droSinasanas punkts — DroSinasanas virve nav dros§inasanas punkta
karabing€, kur atrodas dro$inatajs, ja tas ir paredz€ts distances nosacijumos. lzlaists
droSinasanas punkts tiek fikseéts, ja dalibnieks ir uzsacis distances posmu, bet
droSinaSanas virve nav attieciga posma droSinaSanas punkta karabing;

5.16.10. veicot divus secigus distances posmus, droSinasanas virve nav ieaketa
droSinaSanas punkta karabing;

5.16.11. droSinasanas laika droSinasanas virve berzas pret jebkura dalibnicka
noslogotu paSdroSinasanu, virvi vai tiesneSa droSinasanu;

5.16.12. nepareizi uzsiets mezgls uz dro§inasanas virves;

5.16.13. nepareizs droSinataja stavoklis attieciba pret dalibnieku, kas parvietojas
pa marSrutu;

5.16.14. nepareiza droSinasanas virves ieakéSana atsaites karabing.

5.17. Izlaists starpakis — 5 soda punkti
Sodu pieskir, ja:

5.17.1. droSinasanas virve nav ieaké&ta starpaki vai ir izkabinajusies no ta;

5.17.2. dalibnieka celgali ir augstak par starpaki, kura nav ieaketa droSinasanas
Virve;

5.17.3. pirma dalibnieka kustibas laika tiek izrauts komandas starpakis, ja to nav
iesp&jams atjaunot bez noteikumu parkapsanas;

5.17.4. parsniegts attalums starp starpakiem, ja tadi ir atrunati distances
nosacijumos.

5.18. Parslodze — 5 soda punkti.



Sodu pieskir, ja posma starp diviem dros§inasanas punktiem vai uz margas ir pieakg&jies
vai atrodas vairak neka viens komandas dalibnieks, iznemot gadijumus, kad javeic
ievainota transportésana ar pavadiSanu.

5.19. Nepareiza tehniska elementa izpildisana — 5 soda punkti.
Sodu pieskir, ja:

5.19.1. nav noslogotas vai vienmeérigi noslogotas transporta virves, nolaizot vai
pacelot ievainoto;

5.19.2. nav nodroS$inata transporta virvju blokéSana;

5.19.3. ievainotais transportéSanas laika atrodas zem pavaditaja;

5.19.4.ievainota parvietoSanas laika transportéSanas sist€ma ievainotajam vai
pavaditajam piestiprinata tikai kriiSu sistemai,

5.19.5. nav vienmerigi nospriegotas parceltuves virves;

5.19.6. nav ar mezglu nostiprinatas transporta virves péc blok&josas sist€émas vai
parceltuves virves péc spriegoSanas sist€mas, ja tadu izmanto;

5.19.7. dalibnieks nav apmeklgjis drosinasanas punktu, ja distances nosacijumos
nav noradits citadi;

5.19.8. nav svarsta atvilkSanas virves vai ta nav nostiprinata droSinasanas punkta
un pie dalibnieka, kur§ veic 1€cienu.

5.20. Nepareiza nolaisandas pa virvi — 3 soda punkti.
Sodu pieskir, ja:

5.20.1. nolaisanas bridi tiek zaudéts Iidzsvars, ka rezultata dalibnieks nekontroleti
pieskaras reljefam;

5.20.2. nolaiZoties pa virvi, tiek atlaista vadosa roka, kas ir zem nolaiSanas ierices.
Sodu nepieskir, ja dalibnieks ir nofiks€jis nolaiSanas virvi vai izmanto blok&josu sist€ému;

5.20.3. nolaiSanas virves gala nav astotnieks, ja distances nosacijumos nav
noradits citadi;

5.20.4. nolaiSanas virves apaks$g€jais gals nav nostiprinats droSinasanas punkta vai
pie dalibnieka, iznemot pirmo dalibnieku.

5.21. Nepareizas komandas darbibas, nolaizot vai pacelot ievainoto — 3 soda
punkti.
Sodu pieskir, ja:

5.21.1. nolaiSanas vai pacelSanas tiek veikta ar ravieniem;

5.21.2. pavaditajs zaud€ lidzsvaru, ka rezultata ievainotais posma saskaras ar
reljefu.

5.22. levainotais palidz komandas dalibniekiem — 3 soda punkti.

Sodu pieskir par katru darbibu, ja ievainotais palidz komandai izpildit distances
nosacijumus neieverojot noteiktas traumas ierobezojumus.
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5.23. Inventara pazaudesana — 1 soda punkts.
Sodu pieskir par katru inventara vienibu (razotdja paredzets inventara pielietojums
atzistams par 1 vienibu (piemé&ram, atsaite)), iznemot pamatvirvi, kas ir:

5.23.1. palicis distancg péc komandas finiSa;

5.23.2. mests, to nenostiprinot.

5.24. Neaiztaisita karabine — 1 soda punkts.
Sodu pieskir, ja karabini, kas tiek izmantota droSinaSana, paSdroSinasana, transporta
virvém vai distances tehniska elementa ierikoSanai, var atvért, uzspiezot fiks€josai
muftai. Nav nozimes, vai karabini neaiztaisija dalibnieks vai ta attaisijas darbibas laika.

5.25. Taktikas laika maina — soda punkti atbilstosi distances nosacijumiem.

5.26. Ja dotais parkapums nav atrunats sacensibu noteikumos vai distances
nosacijumos, tad tiesneSiem javadas peéc vispargjiem droSibas tehnikas apsvérumiem.
Gadijuma, ja konstaté bitiskus droSibas tehnikas parkapumus, pieskir sodu atbilstosi
parkapumam.

6. Taktika

6.1. Taktikas ieprieksS€jas pieteikSanas merkis ir sniegt komandam maksimali
vienadus nosacijumus distances veikSanai neatkarigi no starta vietas.

6.2. Saskana ar distances nosacijumiem, var tikt pieprasits taktikas pieteikums.

6.3. Komanda lidz pirmas komandas startam aizpilda divas taktikas pieteikuma
veidlapas. Vienu eksemplaru ar komandas kapteina parakstu iesniedz saskana ar
distances nosacijumiem, otrs paliek pie komandas. Taktikas neiesniegSanas gadijuma,

komanda netiek pielaista pie starta vai sanem sodu atbilsto$i distances nosacijumiem.

6.4. Taktikas pieteikuma veidlapa izlaistie punkti un neprecizitates tiek tiesatas
ka taktikas parkapumi.

6.5. Taktikas pieteikuma veidlapa var biit prasiba uzradit laiku kada komanda
plano veikt distanci.

6.6. Soda punktus par taktikas mainu pieskir distances prieksnieks.
7. Nosléeguma jautajumi

7.1. Sacensibu organizatori, par visiem papildindjumiem Noteikumos, kas nav
pretruna ar Noteikumiem, ne vélak ka septinas dienas pirms sacensibam ievieto/ publice
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informaciju majas lapa pie sacensibu kalendara http://www.climbing.lv/sacensibu-
kalendars-1/.

7.2. Atzit par speku zaud&jusiem Latvijas Alpinistu savienibas 2016. gada 26.
aprila noteikumus ,,Alpinisma tehnikas sacensibu noteikumi”.

Latvijas Alpinistu savienibas prezidents N. Reinbergs

N. Hofmanis
28647114
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