Nolikums

Amatieru kauss boulderinga 2019.8.

»Boulderings visiem!"
14.12.
1. Mérki un uzdevumi
Popularizet sporta kapSanu Latvijas jaunieSu vidi;

Noskaidrot stiprakos amatierus un jauniesu vida sporta kapsana 2019. gada
sezona.

2. Vieta un laiks
14.12. SKK "Skala" (Riga, Lomonosova ielal, TSIsp.centrs,kaps.siena "Traverss")

3. Organizatori

Sacensibas organizé Sporta kapSanas klubs "Skala" un Latvijas Alpinisma
savieniba. Sadarbiba ar klubu “’Traverss’. Sacensibas biis arsts - medicinas
darbinieks.

4. Dalibnieki

F — amatieri (viriesi, kas nav ieklauti 2018. g. Latvijas ¢empionata reitinga pirmaja
desmitnieka, bet sievietes — pirmaja seSinieka);

Fi — iesacgji (ar sporta kapSanu nodarbojas lidz 1 gadam. Tie kas sakt kapt no

1.09.2018).

5. Komandas

Komandas - 4 dalibnieki (vismaz 1 siev.)

-Fi Iesacgju-amatieru komandas (1F +3Fi ) (viens cilvéks komanda var biit no
amatieriem Fgr.)

-F Amatieru komandas (1A +3F) (viens cilvéks komanda var biit no sportistiem
Agr.)

Komandam ir atvéletas 10 mintites dazadu gritibas pakapju marSrutu izieSanai
katra etapa. Uzdevums izkapt visvairak marSrutu katram komandas dalibniekam. Ir
ari individualas ieskaits.



6. Sacensibu programma

10.30. — registracija
11.00 —12.00 —indiv.starts F, Fi gr. (sportisti (Agr.) var startét arpus konkursa)

12.15 —14.15 (1set) komandu starts F,Fi gr (komand.+40 min ind.kaps.)
14.30 —16.30 (2set) komandu starts F,Fi gr. (komand.+40 min ind.kaps.)

17.30 — apbalvosana

7. Uzvarétaju noteikSana

Sacensibas tiesa péc LAS apstiprinatiem sacensibu noteikumiem klinSu kapsana.
Uzvarétajus nosaka katra grupa atseviski viritiem un sievetiem.

P&c uzradita rezultata dalibnieki sanem reitinga punktus, kurus summg&jot tiks
apréekinati rezultati. Gada ieskaites rezultatam nepiecieSams piedalities vismaz 2.
posmos, ieskaitot finala posmu. Ieskait€ iekliist 2 labakie rezultati..

8. Dalibnieka atbildiba

Dalibniekam, péc tam, kad tiesnesis ir ierakstijis dalibnieka rezultatu par
izmeéginato marSrutu individuala rezultatu uzskaites kartg, ir japarliecinas, ka
rezultats ir ierakstits pareizi.

9. Apbalvosana

Uzvarétajus katra vecuma grupa apbalvo ar diplomiem un balvam finala posma.

10. Pieteikumu iesniegSana

Registracija biis uz facebuka skalaklubs lapa vai uz e-mail -
skalaklubs@gmail.com t. +37126874625

11. Dalibas maksa
AFFigr.— 7,00 Eur ( starta diena — 8,00 Eur)

Miis atbalsta , LAS, "Traverss", Montain.lv, "Alitana".
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