LATVIJAS KAUSS GRUTAJA KAPSANA AR AUGSEJO DROSINASANU
BERNIEM UN JAUNIESIEM

NOLIKUMS

I. Meérkis un uzdevumi

1. Popularizet kapSanas sportu Latvija.
2. Noskaidrot stiprakos Latvijas jaunatnes sportistus kapsanas sporta disciplina — grita
kapsSana ar augsejo drosinasanu 2026.gada.

I1. Laiks un vieta

3. Sacensibas notiek 4.posmos:

3.1.1.posms 28.februari, Lomonosova iela 1, Riga;

3.2.2.posms 17.maija, ,,Mezvidi”, Novadnieku pagasts, Saldus novads;
3.3.3.posms 18. septembri, Duntes iela 19a, Riga.

3.4.4.posms 28. novembr, Aglonas iela 39, Riga

I11. Organizatori

4. Sacensibas organiz€ Latvijas AlpiniStu savieniba sadarbiba ar biedriba Traverss,
biedriba "Novadnieku attistibai", SIA R.A.Serviss un BJC “Daugmale”

5. Sacensibu koordinators: Inta Dombrovska (talr.25964734).

6. Posmu galvenie tiesnesi:

6.1.1.posms — Vladimirs Stepanovs (talr.29129834),

6.2. 2.posms — Dzintars Irbe (talr.29215457),

6.3. 3.posms — Inta Dombrovska (talr.25964734)

6.4.4.posms — Inese Puceka (talr.26208851)

IV. Dalibnieki
7. Dalibnieki sacensibas piedalas sekojosas grupas:

7.1.U15 grupa - dalibnieki, kas dzimusi no 2012-2013
7.2.U13grupa — dalibnieki, kas dzimusi 2014-2015

7.3.U11 grupa — dalibnieki, kas dzimusi 2016-2017

7.4.U9 grupa - dalibnieki, kas dzimusi 2018.gada un jaunaki

V. Sacensibu norise
8. Sacensibu programmu publicé Latvijas Alpinistu savienibas majas lapa
www.climbing.lv ne vélak ka 3 nedglas pirms sacensibu posma t.i. 1.posmam — ne vélak
ka lidz 04. februarim, 2.posmam — ne vélak ka 30. aprilim, 3. posmam ne vélak ka lidz
29. augustam un 4. posmam ne vélak ka lidz 7.novembrim.
9. Apbalvosana notiek 30min laika p&c katras grupas starta laika beigam.
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VI. Pieteik$anas, registrésanas kartiba

Sacensibam dalibu piesaka elektroniski.

Katra sacensibu posma publicétaja programma tiek noraditi registracijas noteikumi.
Sacensibu pieteikuma janorada: vards, uzvards, dzimSanas gads, grupa (piezimes, ja to
iesp&jams izveleties), dzimums, pilséta, komanda, e-pasts.

Ja registrjies dalibnieks nevar ierasties uz sacensibam, tam jainformé par to sacensibu
organizatoru rakstot uz e-pastu: las_valde@inbox.lv.

Katrs pilngadigs sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas stavokla
atbilstibu sacensibam.

Par dalibnickiem lidz 18 g.v. sacensibu diena kluba (sportista) parstavis (treneris)
iesniedz rakstisku pieteikumu, kura norada sacensibu dalibnicku vardu, uzvardu,
dzimums, dzimSanas gads, grupa, kura starté dalibnieks, ka ari apstiprinadjumu
dalibnieka sagatavotibu sacensibam un par nepilngadiga sportista veselibas stavokla
atbilstibu 06.09.2016. MK noteikumu Nr.594 “Sportistu un bérnu ar paaugstinatu fizisko
slodzi veselibas apriipes un mediciniskas uzraudzibas kartiba” prasibam.

VII. Dalibas maksa

Dalibniekiem no 12 gadu vecuma jabiit iegadatai sporta sacensibu licencei, kuras apmérs

ir 10 EUR, kas jamaksa vienu reizi gada. Sporta sacensibu licenci var iegadaties tieSsaisté
https://climbscore.com/ , registr&joties sacensibu posmam.

17.

Registracijas maksa 1.posmam:

16.1. Registréjoties lidz 25.02.2026. ieskaitot — 10.00 EUR
16.2. Registréjoties sacensibam no 26.02.2026. - 15.00 EUR,;
16.3. Parskaitijumu veikt:

Biedriba “Traverss”

Registracijas Nr. 40008040849,

Konts: LV95HABA000140J045742

Maksajuma merkis: ,, Vards, Uzvards, par dalibu sacensibas LK 1.posms’
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Registracijas maksa 2.posmam:

17.1. Registr&joties Iidz 14.05.2026. ieskaitot — 10.00 EUR
17.2. Registr&joties sacensibam no 15.05.2026. - 15.00 EUR,;
17.3. Parskaitijumu veikt:

Biedriba ,,Novadnieku attistibai”,

Registracijas Nr. 40008111944,

Konts: AS ,,SEB Banka” LV95UNLA0050018206914

Maksajuma mérkis: ,, Vards, Uzvards, par dalibu sacensibas LK 2.posms’
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Registracijas maksa 3.posmam:

18.1. Registrgjoties lidz 14.09.2026. ieskaitot — 10.00 EUR
18.2. Registrgjoties sacensibam no 15.09.2026. - 15.00 EUR;
18.3. Parskaitijumu veikt:

SIA "R.A. SERVISS”,

Registracijas Nr. LV40003763432
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Konts: LV87RI1K00002013039733,
AS “Luminor Banka”, SWIFT: RIKOLV2X
Maksajuma mérkis: ,,Vards, Uzvards, par dalibu sacensibas LK 3.posms
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20. Registracijas maksa 4.posmam:
19.1. Registr&joties lidz 24.11.2026. ieskaitot — 10.00 EUR
19.2. Registrgjoties sacensibam no 25.11.2026. - 15.00 EUR,;
19.3. Parskaitijumu veikt:
Latvijas_Alpinistu_savieniba
Reg.Nr. 40008022167
Konta : LV55UNLA0002300700523
Maksajuma mérkis: ,,Vards, Uzvards, par dalibu sacensibas LK 4.posms
BJC Daugmale audzekniem 4.posma daliba bez maksas.
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20. Dalibnieks pabeidz registraciju sacensibam, kad ir nomaksajis dalibas naudu!’
Dalibas naudas apmers ir atkarigs no tas nomaksas dienas!

21. Dalibas naudas nomaksa Uz vietas javeic lidz grupas registracijas beigam.

22. Visus izdevumus, kas saistiti ar dalibu sacensibas sedz pasi dalibnieki.

23. Ja dalibnieks ir samaksajis dalibas naudu, bet sacensibas nepiedalas un ir pazinojis par to
organizatoram vismaz 5 dienas pirms sacensibam, dalibas maksa tiek atgrieza (atskaitot
komisijas maksu). Citos gadijumos dalibas maksa netiek atgriezta.

24. Tam organizacijam, kuram nepiecieSams, lai tiktu sagatavots rekins par tas dalibniekiem
ligums pieteikumu nosttit uz e-pasta adresi las_valde@inbox.lv vai organizatoram.
Dalibas naudas apmeéru rékina noteiks pec e-pasta iesutiSanas datuma LAS e-pasta.
Pieteikumam japievieno organizacijas rekviziti rékina izrakstiSanai.

VIII. Uzvarétaju noteikSana — sacensibu formats

25. Uzvarétajus nosaka katra vecuma grupa atseviski z€niem un meiteném.

26. Uzvarétajs tiek noteikts pec atlases kartas rezultatiem un atseviSsko posmu kopvertéjuma.

27. Kopvertejuma ieskaite iet 3.posmi, kuros sportists ir ieguvis visvairak punktu.

28. Vienadu rezultatu gadijuma tiek veértéts laiks — jo atrak, jo augstaka vieta.

29. Rezultatu nosaka, summgéjot katra marsSruta sasniegtos punktus.

30. Sportisti no Latvijas 2012 - un jaunaki.dz.g. (U15, U13, U1l, U9 grupas), péc iegiitas
vietas sanem ieskaites punktus Latvijas kausam.

31. Punktu aprékinasana kopvertejumam:

! Dalibnieka varda paradiSanas registracijas lapa nav saistita ar dalibas naudas apméra noteik§anu! Par
dalibniekiem, par kuriem daltlbas maksu maksa organizacija un dalibas maksas atmaksai nepiecieSams
réekins, par to organizacijas parstavis informé sacensibu organizatoru, nosidtot uz e-pastu
LAS valde@inbox.lv vai organizatora noradrto e-pastu rakstisku pieteikumu, kurd norada visus dalibniekus
par kuriem veiks samaksu, ka arT norada to dzim$anas gadu un grupu kura starté, un samaksu veic Iidz
rékind noraditajam datumam. Par registracijas bridi tiek uzskatits datums, kad sanemts LAS valde vai
organizators ir sanémis pieteikumu.

Ja dalbnieks bus registréjies interneta vietné un nebus veicis samaksu vai nebls ieklauts neviena no kluba
iesniegtajiem pieteikumiem, tiks uzskatits, ka samaksa nav veikta. Par registracijas bridi tiek uzskatits bridis,
kad veikts dallbas maksas maksajums.
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31.1 Vieta Punkti

1
2
3.
4.
5
6
7
8

100 9. 37 17. 18 25. 6
80 10. 34 18. 16 26. 5
65 11. 31 19. 14 27. 4
55 12. 28 20. 12 28. 3
o1 13. 26 21. 10 29. 2
47 14. 24 22. 9 30. 1
43 15. 22 23. 8

40 16. 20 24. 7

31.2 Ja sacensibas, kada no grupam, piedalas mazak par 30 cilvékiem, tad no katra

rezultata atpem punktus, kuri pienaktos pirmajam dalibniekam, kas sacensibas
nepiedalas. Pieméram: piedalas 20 cilveki, par 21 vietu pienakas 10 punkti — tatad
dalibnieks sanem 90 punktus, 2. vieta 70, 3. vieta 55 punktus u.t.t., 20. vieta sanem 2
punktus.

31.3 Vienadu rezultatu gadijuma reitinga punktus aprékina summe&jot punktus par
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sekojoSajam vietam un dalot ar dalibnieku skaitu, kas uzradijusi vienadu rezultatu.
Piem&ram: 5. vietu iegust 4 cilveéki, katrs no tiem sanem 51+47+43+40=181,
181/4=45,25 punktus.

Sacensibas veérte péc Latvijas Alpinisma savienibas apstiprinatiem noteikumiem
“Sacensibu noteikumi kapSanas sporta”.

IX. Protesti
Iesniedzami ne v€lak ka 30 miniites péc rezultatu pazinoSanas. Protesta izskatiSanas
maksa 35 EUR
X. ApbalvosSana

Apbalvo pirmo trTs vietu ieguv&jus visas vecuma grupas.

Uzvarétajus katra vecuma grupa apbalvo ar diplomiem un medalam katra posma.

Posmu kopvertéjuma uzvarétajus apbalvo ar kausiem un diplomiem, sacensibu 4.posma
U15, U13, U1l un U9 grupa.

XI. Papildus informacija

Organizatori nodroSina sacensibu organizaciju atbilstosi Latvijas Republikas Ministru
kabineta noteikumu Nr.1338 ,,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo drosiba izglitibas
iestades un to organizetajos pasakumos” prasibam.

Organizatori nodroSina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.

Interes€joSos jautajumus par sacensibam un tas gaitu var uzdot zvanot Normundam
Reinbergam pa talruni 29403822 vai rakstot uz e-pastu: las valde@inbox.lv vai Kkatra
posma galvenajam tiesnesim.
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