
Latvijas Alpīnistu savienības 

Alpīnisma komisijas sēdes protokols Nr.1/2026 

 

 

Rīgā, Krišjāņa Barona ielā 99.    2026. gada 29. septembrī, 

plkst.19.00 

 

Sēdi vada: Alpīnisma komisijas vadītājs Kristaps Liepiņš 

Protokolē: Irīna Odziņa 

 

Piedalās: 1) Kristaps Liepiņš – SIA “Kalnu Grupa” 

                2) Kristīne Liepiņa – SIA “Kalnu Grupa” 

                3) Mihails Pietkevičs – Biedrība “Latvijas alpīnistu un ceļotāju asociācija” 

                4) Māra Vilciņa – Bērnu un jauniešu centrs “Rīgas skolēnu pils” 

                5) Kaspars Vanags – Biedrība “Kāpšanas sporta klubs “Atsaite”” 

                6) Ivo Smiltnieks – Biedrība “Kāpšanas tornis” 

                7) Valdis Puriņš  – Biedrība “Kalnu klubs” 

                8) Irīna Odziņa – SIA “R.A.SERVISS”, kāpšanas zāle “Virsotne” 

 

Darba kārtība: 

1. Iepazīšanās  

Tiks dots vārds katram no klātesošajiem komisijas dalībniekiem, lai iepazīstinātu ar sevi, savu 

pieredzi alpīnismā, sevis pārstāvēto LAS kolektīvo biedru. 

 

2. Jauna LAS Alpīnisma komisijas Nolikuma projekta izskatīšana. 

 

3. Aktuālie iesniegumi. 

Uz šo brīdi LAS Alpīnisma komisijai nosūtīto aktuālo iesniegumu izvērtēšana. 

 

4. Ātri realizējamās iniciatīvas un prioritātes 

– Tradicionālo pasākumu (fotokonkursa “Laime ir kalnos”, izkāpto alpīnisma maršrutu 

čempionāta) atjaunošanas izvērtējums. 

– Alpīnisma sacensību kalendārs 2027. gadam.  

– Izglītojošo semināru ciklā ieļaujamo tēmu, auditorijas un norises formāta un vietas apspriešana.  

– LAS dokumentācijas (t.sk. mājaslapas satura) atbilstības un aprites uzlabošanas ieteikumu 

apspriešana. 

 

5. Drošība, nelaimes gadījumu analīze un drošināšanas standarti 

– Negadījumu analīzes metodika apspriešana.  

– Vienotu drošināšanas standartu un drošināšanas apliecību sistēmas tālākā virzība. 

  

6. Instruktoru un treneru sistēma un kvalifikācijas audits 

– Aktuālo LAS akceptēto instruktoru un treneru sarakstu audits un pāratestācijas izvērtējums.  

– Sertifikācijas, kvalifikācijas un atestācijas sistēmas attīstības apspriešana. 

  

7. Treniņu infrastruktūra 



– Treniņu objektu attīstības nepieciešamības jautājumi. 

 

8. Citi jautājumi un nākamie soļi 

Biedrību papildu ieteikumu un komentāru izskatīšana. Atbildīgo personu nozīmēšana katram 

darba virzienam.  

 

Sapulces diskusija: 

 

1. Iepazīšanās 

 

Kristaps Liepiņš: “Kopā ar Kristīni Liepiņu pārstāvam “Kalnu Grupu”. Esmu atgriezies 

Latvijas Alpīnisma savienībā pēc 20 gadiem, lai izdarītu labas, paliekošas lietas kāpējiem, dotu 

devumu Latvijas alpīnisma kustībā, atbalstīt savienības biedrus, jaunos kāpējus, uzlabot drošības 

situāciju, veidot treniņu bāzi. Bet, lai to darītu, jāsaprot, ko pārstāv Latvijas Alpīnisma savienībā 

esošās biedrības. Nav pietiekoši, ja sanāk un uzdod darbu tikai komisijas vadītājam. Pašiem 

jānosaka veicamie darbi, termiņi un jādara! Jau pirms sēdes uzrunāju Jūs – sagatavot 

priekšlikumus – daži unikāli ieteikumi bija. Varbūt tieši kopā sanākot varam secināt, ka 

konkrētais virziens ir pareizs, tam ir pamatojums un, – tikai jādara! Vēlos dzirdēt no Jums, kas ir 

tas, pie kā Jūs esat gatavi strādāt un ko darīt!” 

 

Māra Vilciņa: “Es pārstāvu BJC “Skolēnu pils” un mūsu auditorija ir skolēni. Vēlētos, lai pēc 

tūrisma un kāpšanas pulciņiem bērniem būtu tālāka izaugsme alpīnismā, lai tie nepazustu. Šobrīd 

“Skolēnu pilij” ar Latvijas Alpīnisma savienību ir liela sadarbība – jau paveikts liels darbs 

saistībā ar Dauderu torni un alpīnisma vēstures ekspozīciju. No savas puses apņemos noformēt 

komisijas izstrādātos dokumentus.” 

 

Mihails Pietkevičs: “LACA biedri aktīvi brauc uz kalniem un klintīm, pēdējie skumjie notikumi 

– jāpievērš uzmanība drošībai un izglītošanai. LACA un es esam gatavi dot pienesumu 

dokumentācijas izstrādāšanā”. 

 

Irīna Odziņa: “Pārstāvu sporta kāpšanas zāli “VIRSOTNE”. Rīkojam sporta kāpšanas 

sacensības 4-5 reizes gadā, gan bērniem, gan pieaugušajiem, tajā skaitā Latvijas čempionāta 

posmus gan boulderingā, gan grūtajā kāpšanā, sadarbībā ar Latvijas Alpīnistu savienību”...  

Kristaps Liepiņš: “Lieliski! Vai “Virsotne” iesaistītos arī alpīnisma sacensību organizēšanā?” 

Irīna Odziņa: “Noteikti nē, jo sacensības prasa lielu finansiālo un cilvēku resursu ieguldījumu. 

Kāpšanas zāles uzturēšanas un kāpšanas sacensību organizēšana praktiski ir mecenātisms no 

mūsu puses un mēs nevarēsim kvalitatīvi noorganizēt vēl sacensības alpīnismā. Manuprāt, mums 

ir citas biedrības, kas vairāk specializējušās alpīnisma sacensību rīkošanā, piemēram, “Traverss”. 

No mūsu puses sava veida izglītošanas darbs tiek veikts katru dienu ar tiem ceļotājiem, kas 

varbūt vēl neapzinās, kas viņus sagaida kalnos un kāds ekipējums viņu drošībai ir nepieciešams. 

Varam dalīties savā 20 gadu augstkalnu kāpšanas pieredzē ar praktiskiem ieteikumiem kāpšanas 

inventāra iegādē un noteikti esam pasargājuši daudzus no liktenīgām kļūdām kalnos.” 

 

Kaspars Vanags: “Pārstāvu kāpšanas sporta klubu “Atsaite”, biju arī Alpīnisma komisijas 

vadītājs. Līdz šim manā vadībā ir atjaunots “Kalnu datu bāzes reģistrs”, divas reizes rīkojumu 

kalnu foto konkursu, trešo reizi neizdevās to noorganizēt”... 



  Kristaps Liepiņš: “ Kāpēc neizdevās? Kādi iebildumi bija pret foto konkursu?” 

Kaspars Vanags: “Nevarējām saskaņot foto konkursa nolikumu. Turpināšu apkopot vēstures 

jautājumus, ar biedrību iesaistīsimies alpīnisma sacensību organizēšanā. Bet no savienības ir ļoti 

mazs atbalsts sacensībām, ņemot vērā ieguldīto darbu un finanses.” 

 

Valdis Puriņš: “Pārstāvu biedrību “Kalnu klubs”, kas apvieno cilvēkus, kam patīk kalni. Pašam 

man ir kalnu pieredze ap 20 ekspedīcijām virs 7000 m v.j.l. Vēsturiski divus gadus esmu bijis 

Alpīnisma komisijas vadītājs. Tajā laikā – 2023.gadā izdevās noorganizēt divu klubu apvienoto 

ekspedīciju uz Mandžūras ieleju un Ļeņina smaili. Šobrīd galvenais uzdevums – negadījumu 

analīze kalnos. Piedāvāju harmonizēt alpīnisma apmācības starp klubiem. Gribētu izveidot 

nopietnu kāpšanas vietu Pārdaugavā”. 

 

Ivo Smiltnieks: “Pārstāvu biedrību “Kāpšanas tornis”. Esam sarīkojuši divas sacensības un 

mēģināsim rīkot atkal “Drytool” un “Winter Open”. Lielākā problēma, lai piesaistītu dalībniekus 

ir mūsu ziemas laika apstākļi, ātrā tumsas iestāšanās. Mēģinām izveidot bērnu un jauniešu 

treniņus Olainē, radīt interesei, tad arī sacensībās būs vairāk dalībnieku. Ir pieredze, kad ielikām 

reklāmu par sacensībām lietuviešu mājas lapā un mums bija dalībnieki no Lietuvas. Tikai mazliet 

tulkošanas darba, bet lietuvieši ir atsaucīgi uz sacensību apmeklēšanu. 

Es redzu, ka Latvijas Alpīnisma savienības mājas lapai ir nepieciešami uzlabojumi, jābūt 

apkopotai aktuālai informācija par instruktoriem un gidiem. Esam mazliet iestrēguši vēsturē.” 

 

Kristīne Liepiņa: “Man ir 15 gadu pieredze alpīnismā. Esmu iesniegusi LAS iesniegumu, kurā 

ir saraksts ar maniem izkāptajiem maršrutiem. Mani dara bažīgu tas, ka Latvijā ļoti daudzi 

cilvēki ar minimālu pieredzi ved kalnos citus jaunos kāpējus. Diemžēl, daudzos šādos gadījumos 

tiek pieļautas nopietnas kļūdas, kuras apdraud cilvēku drošību. Tāpēc sevis izteiktajos 

ierosinājumos iekļāvu seminārus, kā piemēram “10 visbiežākās kļūdas alpīnismā”, vai trekingos 

un Via Ferrata kāpienos, lai cilvēki var nākt un izglītoties un domāt par to. Man gribētos, lai arī 

alpīnisma terminoloģija tiktu sakārtota. Piemēram, nevajadzētu lietot “dulferis”, “holdi”, “striķi”, 

“kaķi un kramponi” izglītojošos materiālos. Tajā visā ir drošības aspekts! “Virve” ir verbāla 

komanda, kuru dzirdot, kāpējiem jāsaprot, kāds ir apdraudējums. Tāpat arī ir jāsakārto un 

jāaktualizē LAS akceptēto instruktoru un treneru saraksti. 

 

2. Komisijas nolikuma apstiprināšana. 

 

Kristaps Liepiņš: “Alpīnisma komisijas biedriem tika izsūtīts “Latvijas Alpīnistu Savienības 

Alpīnisma komisijas nolikuma” projekts. Ir saņemti iebildumi par 8.punkta definīciju. Kādi 

ieteikumi?” 

 

Ivo Smiltnieks: “Komisijas sastāvu apstiprina LAS valde, tad lemt par biedra atbrīvošanu no 

komisijas sastāva arī vajadzētu LAS valdei, nevis Komisijas vadītājam vienpersoniski. Komisijas 

vadītājs var ierosināt, bet jābalso valdei, nevis tikai jāapstiprina komisijas vadītāja iesniegums”. 

 

Kaspars Vanags: “To vajadzētu jau izlemt balsojot pašā komisijā, pieņemt vadītāja ierosināto 

biedra atstādināšanu vai nē.” 

 



Ivo Smiltnieks: “Lai tas ir ilgstošāks process, bet es uzskatu, ja valde apstiprināja ar lēmumu 

balsojot, tad arī atbrīvot var tikai ar valdes lēmumu balsojot”. 

 

Lēmums: Kristaps Liepiņš: “Lūdzu komisijas biedrus iesūtīt Nolikuma papildinātās redakcijas, 

kuras varam iepriekš apspriest WhatsApp un nākamajā sēdē tikai balsojot apstiprināt”. 

 

3. Aktuālie iesniegumi 

 

Kristaps Liepiņš: “Komisijai ir iesniegti mans un Kristīnes Liepiņas iesniegums par Latvijas 

Sporta meistarkandidāta nosaukuma piešķiršanu Kristīnei Liepiņai, atbilstoši spēkā esošajiem 

LAS Noteikumiem “Sporta klašu un nosaukumu piešķiršanas kārtība alpīnismā”. Lūdzu, 

komisijas biedru viedokļus. 

 

Māra Vilciņa: “Minētie noteikumi ir novecojuši, tajos aprakstītās maršrutu grūtības pakāpes un 

klasifikācija neatbilst Eiropā pieņemtajai klasifikācijai”. Komisijai jāizskata iesniegumi, 

pamatojoties uz spēkā esošajiem Noteikumiem, vai vispirms jāpārstrādā Noteikumi. 

 

Kristaps Liepiņš: “Lūdzu, izskatīt mūsu iesniegumus attiecībā pret esošo Nolikumu un 

Noteikumiem. Esmu Latvijas Sporta meistars alpīnismā, varu uzrādīt savu Alpīnista grāmatiņu 

un instruktora apliecību, ko ieguvu divus gadus mācoties instruktoru UIAA un FFME 

organizētajā kursā Šamoni, Francijā pirms daudziem gadiem. Domāju nevienam nav šaubu par 

manu pieredzi alpīnismā”. 

 

Kaspars Vanags: “Mūsu Noteikumi paredz pāratestāciju, noteikti, ka šiem kursiem un 

sertifikātam arī ir nepieciešama pāratestācija”. 

 

Mihails Pietkevičs: “Spēkā esošajos Noteikumos pie iesniedzamajiem dokumentiem ir obligāti 

jāuzrāda “Alpīnista grāmatiņa” ar veiktajiem maršrutiem. Ja pieņemam, ka “Alpīnista 

grāmatiņas” fiziski vairs nepastāv un maršrutu uzskaite der CV formā, tad jāmaina Noteikumi.” 

 

Lēmums: Pamatojoties uz augstāk minēto, komisijas biedri vienojās pārstrādāt LAS Noteikumus 

“Sporta klašu un nosaukumu piešķiršanas kārtība alpīnismā” un Nolikumu “Alpīnisma 

instruktors” atbilstoši mūsdienu situācijai un pēc to apstiprināšanas atgriezties pie Kristapa un 

Kristīnes Liepiņu iesniegumu izskatīšanas. 

 

Valdis Puriņš: “Man ir replika, ko es vēlos paziņot Alpīnisma komisijai. Es paturu tiesības 

nepiedalīties un nesniegt informāciju Denalī traģēdijas izmeklēšanas komisijai, ja komisijā būs 

cilvēki, kas publiski pauž savu subjektīvo viedokli pirms visu apstākļu noskaidrošanas. 

Principiāli protestēju, ja ir vienpersonisks viedoklis, neuzklausot visas liecības, tādējādi 

iespaidojot pārējos komisijas locekļus.” 

 

Māra Vilciņa: “Valdi, tas ir nopietns iemesls, tad saki konkrēti cilvēka vārdu”. 

 

Valdis Puriņš: “ Es runāju par šīs komisijas un Denalī izmeklēšanas komisijas dalībnieku 

Kristapu Liepiņu. Par viņa interviju televīzijā un izteikšanos sociālajos tīklos par grupas 



sagatavotību un atsevišķu biedru pieredzi. Par to lai objektīvi spriež un izdara secinājumus 

komisija. Un, lūdzu,   3. oktobra Kalnu Grupas forumā neko neiztirzāt par Denalī traģēdiju”. 

 

Kristaps Liepiņš: “Pirmkārt, komisijas dalībnieki parakstīsies par  konfidencialitāti. Otrkārt, 

esmu līdz šim atteicis ļoti daudzas intervijas, tieši lai nerunātu un neizteiktu savu viedokli. 3. 

oktobrī gaidāmajā forumā tiks runāts par citiem iepriekš notikušiem nelaimes gadījumiem 

kalnos, bet par Denalī nav plānots neko runāt, pirms nav izmeklēšanas komisijas slēdziens”. 

 

Valdis Purinš: “Es nesaku kategoriski, bet es paturu tiesības nepiedalīties izmeklēšanā”. 

 

Sēdes kopsavilkums. Kristaps Liepiņš: “Ņemot vērā šodienas strīdus un domstarpības, kas 

mums paņem ļoti daudz laika, un to, ka esam šīs sēdes dienaskārtībā tikuši tikai līdz trešajam 

punktam no astoņiem, jāizdara secinājums, ka visiem komisijas dalībniekiem ar visiem 

dokumentiem jāiepazīstas pirms komisijas sēdes. Kamēr nav iesniegti Nolikuma un Noteikumu 

projekti ar konkrētu redakciju priekšlikumiem, un tie pirms tam apspriesti, nav jēga kavēt laiku 

tiekoties klātienē. Lūdzu, vienojamies par dokumentu izstrādi un nozīmējam termiņus. Pārējos 

jautājumus izskatīsim nākamajā Alpīnisma komisijas sēdē”. 

 

Ivo Smiltnieks, Mihails Pietkevičš un Kaspars Vanags piedāvā sagatavot dokumentu redakcijas 

un nosūtīt Komisijai līdz 2026. gada 06. oktobrim. 

 

Komisijas sēde slēgta plkst. 21.30. 

 

 

Alpīnisma komisijas vadītājs ____________________ Kristaps Liepiņš 

 

Protokolēja ___________________ Irīna Odziņa 

 


