Latvijas Alpinistu savieniba
(Reg.Nr. 40008022167 juridiska adrese: "Libiesi", Silakrogs, Ropazu pag., Ropazu nov., LV-2113).

KapS$anas sporta komisijas

Sédes protokols Nr.2
Riga, 2025.gada 10.maija

Norises vieta: Unijas iela 14, Falkors boulderinga centrs
Norises laiks: no 10:00-12:00

Piedalas:
Linda Gruzite — Kapsanas sporta komisijas vaditaja.

Normunds Reinbergs; Jekaterina Pritkova; Irina Grjazjeva; Inese Puceka; Rolands Rugens;
Juris Osis; Vladimirs Stepanovs — KSK locekli;
Artairs Dombrovskis; Oksana Galejeva— LAS biedru parstavji.

Aktualie jautajumi:

1. Informacija par gaidamajiem notikumiem.

2. Naudas Iidzeklu novirzisana, kas tiks ienemti par kapSanas sporta sportistu licenceém
2026.gada.

3. Teémas un lektori seminaram kapSanas sporta un idejas projektiem Erasmus, Olimpiska
solidaritate 2026.g, RD pasakumi.

4. Atgriezeniska saite no parstavjiem, kas piedalijas starptautiskajos marSrutu likSanas

kursos un Erasmus + projekta.

Nometne izlasei.

Baltijas ¢empionats.

Daliba Ziemelvalstu ¢empionata 2026.g.

Sacensibu organizéSana Latvija. LAS un biedru iesaistiSanas sacensibu organizéSana.

Ka organizgjam talako KSK darbibu. Kadas izmainas butu jaievies, plani, vadibas

procesu un pienakumu sadale komisija.

©o~N O

Sapulces un Diskusijas gaita:

1. Informativs materials:

- Biedri tika informéti par Stratégijas rakstiSanu, un noteikts no biedribam iesiitit 3
galvenos meérkus kapSanas sporta komisijai.

- Nodota informacija no IFSC par treneru seminaru Horvatija, kas ieplanots novembri.

- Nodota informacija par sacensibu simulacijas organiz€Sanu un marsrutu skriveésanu
Tallina.

2. Biedru priekslikumi par naudas lidzeklu izlietojumu no licenc¢u naudam:

- Climbscor vietnes uzturésana

- Izglitiba — treneru kursi, marSrutlic€ju kursi utt., metodiskie materiali.

- Kapsanas sporta izlases atbalsts.

3. KSK vienojas, ka lidz 10.02.2025. no biedru organizacijam biis iesniegti piedavajumi par
iespgjamajam témam un lektoriem treneru kursu organizéSanai. Priekslikumi nebija
iesniegti. Izrunatas iesp€jas par projektu rakstiSanu Erasmus + programma, Olimpiska
solidaritate un RD izsludinatajos konkursos. Biedriem izteikts priekslikums iesniegt
projektu idejas.



9.

Atgriezeniska saite no dalibniekiem Starptautiskajos skriivétaju kursos un Erasmus+
projekta — Noorganizéti kursi “Boulderinga marSrutu lik§anas pamati un prakse”,
25.05.2025. 09:00 — 18:00, kapsanas zale “Virsotne”, Duntes ielal9a, Riga.

Nolemts - nometni Latvijas jaunie$u izlases parstavjiem organizét Latvija, 30.06.2025.-
03.07.2025., Falkors boulderinga centra. Atbildigas personas - Rolands Rugéns un Artars
Dombrovskis.

Igaunijas kapsanas federacija 2025.g. organiz€ “Baltijas cempionatu” Tallina, parrunajot
iesp&ju organizet Baltijas cempionatu Latvija 2026.g. konkréts Iemums pienemts nebija.
Nemot véra augsto dalibas maksu, nolemts 2026.gada neturpinat dalibu Ziemelvalstu
c¢empionata.

Lai uzlabotu sacensibu organizéSanu un atvieglotu organizatoru darbu, biedri vienojas par
savstarp&ju palidzibu tiesnesu, droSinataju nodroSinasana sacensibas. Nozimét no katras
biedribas vienu cilvéku, kur§ butu atbildigs par savstarpgjo komunikaciju Sajos
jautajumos.

Sadalit KSK Wath app catu, pa konkrétam témam, lai vieglak apspriest un uztvert
informaciju, tada veida uzlabojot savstarp&jo komunikaciju.

10. Nakosa séde tiks sasaukta p&c nepiecieSamibas.

Sédi vadija:  L.Gruzite

Protokolgja: L.Gruzite



