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I. nodaia Kapsanas sporta komisija — KSK

1.

1.1.

1.2.
a)
b)

0)

2.

2.1,

2.2,

a)
b)
)

3.

3.1.

3.2.
3.3.

a)

b)

0)

d)

Ievads

KSK ir Latvijas Alpinisma savienibas (LAS) sastavdala un ir atbildiga par kapSanas sporta
visu aspektu administréSanu un attistibu;

KSK ir tiesibas attieciba uz visam oficialajam sacensibam Latvija:

Sanemt pieteikumus no organizacijam rikot sacensibas;

apstiprinat Sos pieteikumus, atzistot, ka sacensibas atbilst sporta interesém un ka tas ir

organizatoriski un finansiali iesp&jamas;

kontrolét visus tehniskos un citus sporta aspektus;

(i) Visas KSK apstiprinatas sacensibas jaorganizé saskana ar noteikumiem, kas regulé
$adas sacensibas.

Sacensibas

Tikai KSK biedri drikst pretendéet organizét un organizet KSK apstiprinatas sacensibas;

Starp sacensibam, kuram ir nepiecieSams KSK apstiprinajums ir:
Latvijas kausa izcinas ¢empionata kartas;

Latvijas Cempionats;

Starptautiskas sacensibas;

KSK organizacija:

KSK divas reizes gada atskaitas LAS valdei. LAS ir Starptautiskas alpinisma savienibas
(UIAA) biedrs un ir vieniga organizacija, kas var parstavét Latviju Saja organizacija.

KSK darbibu nosaka KSK nolikums;

KSK ir tiesibas nozimét sekojoSas oficialas personas katram KSK apstipringtam
sacensibam:

Sacensibu galveno tiesnesi — tam ir visaptveroSas pilnvaras sacensibu laukuma: sakot no
punkta, kur dalibnieki un citas personas ieiet izolacijas zona lidz punktam , kura tie pamet
sacensibu laukumu kapSanas sienas priekSa un atgriezas sacensibu arénas publiskaja
sektora; galvenajam tiesnesim ir pilnvaras attieciba pret visu sacensibu organizaciju un
vins/vina piedalas visas sapulcés par sacensibu un tehniskiem jautdjumiem ar sacensibu
organizatoriem, komandu parstavjiem un dalibniekiem; sacensibu galvenajam tiesnesim ir
jauzraksta izsmeloss zinojums par sacensibam KSK;

Kategorijas tiesnesus — tie palidz galvenajam tiesnesim visos jautajumos, kas saistiti ar
sacensibu tiesasanu. Kategoriju tiesneSiem asisté marsrutu tiesnesi.

Demonstrétaju ekspertu — vina pienakums ir parbaudit katra marSruta atbilstibu
tehniskajiem un droSibas standartiem un dot padomus galvenajam tiesnesim par
tehniskiem jautajumiem sacensibu laukuma.

KSK parstavi: Galvena tiesneSa prombitnes laika KSK parstavis rikojas ta varda saistiba
ar visiem jautajumiem, kas attiecas uz sacensibu laukumu. KSK parstavim ir tiesibas
parbaudit vai visas telpas un pakalpojumi, kurus nodroSina sacensibu organizators
(dalibnieku registracija, augstuma mérisana u.t.t.) atbilst KSK sacensibu noteikumiem.
KSK parstavim ir tiesibas apmeklét visas sapulces ar sacensibu organizatoriem un ar
padomdevéja tiesibam piedalities tiesneSu kolégijas sapulces.
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e) MarSruta tiesneSus: tiem jabit pilniba informétiem par KSK sacensibu noteikumiem
kapsanas sporta, jabit informétiem par saviem pienakumiem un tiem jastrada vadoties
péc kategorijas tiesneSa noradijumiem

f) Tiesnesu kolégija: to veido visas iepriekS minétas personas

g) Gadijumos kad KSK nav nozimé&jusi oficialas personas sacensibu organizatoriem
janodrosina personas visu augsup minéto pienakumu veikSanai;

4. KSK funkcijas:

4.1. Attieciba uz sacensibu organizaciju KSK pienakumi ir:

a) Pienemt pieteikumus organizét KSK apstiprinatas sacensibas;

b) Atbildét uz jautajumiem gan visparéjas dabas par kapSanas sportu, gan par
apstiprinatajam sacensibam;

c) Izplatit informaciju par KSK apstiprinatajam sacensibam;

d) Izstradat kapSanas sporta noteikumus un normativos aktus;

e) Oficialo sacensibu rezultatu publicéSana ka ari Latvijas sacensibu dalibnieku reitinga
noteikSana un uzturésana;

f) Izvéleties nacionalo kapsanas sporta komandu jaunieSiem un pieaugusajiem.

g) Apmacit un sertificgt sacensibu tiesnesus, marsruta veidotajus un citas oficialas personas.

4.2.

5. Organizacijas, sacensibu organizatori, sponsori un prese.

5.1. Organizaciju , kas ir KSK biedri, sacensibu organizatoru un to kas sadarbojas ar
sacensibu organizatoriem pienakums ir:
a) Pienemt, ka kapSanas sporta attistiba un administrésanu ekskluzivi kontrolé LAS — KSK;
b) Visos gadijumos, kas attiecas uz IEmumu pienemsanu, kas varétu konfliktét ar sporta
interesém, griezties un meklet padomu KSK;

II. nodaia Sacensibu organizésana
I. nodaia Visas kalendaras sacensibas kapsanas sporta Latvijas Republikas teritorija tiek rikotas
péc Siem noteikumiem un pielikumiem pie Siem noteikumiem.
1. Pieteiksanas organizet oficialas sacensibas
1.1. Jebkurai organizacijai, kas vélas rikot oficidlas sacensibas kapsanas sporta, japiesaka tas
kapSanas sporta komisijai rakstiska forma ne vélak ka lidz iepriek$&ja gada 30.o0ktobrim

1.2 KapSanas sporta komisija apstiprina sacensibas, ierakstot tas nakama gada oficialaja
sacensibu kalendara lidz iepriekS€ja gada 30.novembrim

2. Sacensibu telpas:
2.1 Sacensibu organizatoriem janodroSina ka minimums sekojosas telpas un pakalpojumi:
a) Sekretariats, kas atbild par apstiprinatu sacensibu visiem aspektiem
b) Vietu dalibnieku, komandu vaditaju un citu apstiprinatu personu redistracijai
¢) Izolacijas zonu
d) Redistraciju izolacijas zona

e) Izolacijas zona ar treninu sienu
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3.

3.1

4.

9)
h)

i)
)
k)

.
b)

)
d)
e)

9)
h)

4.1.
4.2.

a)

b)
Q)

e)

Tranzita zonu netalu no kapsanas sienas

AtseviSku izolacijas zonu tuvu kapsanas sienai, kuru jaizmanto péc tehniska incidenta
Sacensibu laukums sienas prieksa, kura ieeja ir ierobeZota visiem iznemot KSK oficialas
personas, sacensibu organizétajus, dalibniekus, kas piedalas oficialaja marsruta apskates
perioda vai veic savu méginajumu marsSruta un citas personas, kuram devis atlauju
galvenais tiesnesis

Augstuma mérisanas un rezultatu apkoposanas pakalpojumi

Medicinas personalam un medicinas istabai

Citam pieejamam telpam
Sacensibu organizétaji:

Sacensibu organizétajiem janodrosina sekojoss personals:

Sacensibu organizacijas komandas vaditajs (direktors)

Asistenti, kas veic sekojoSas funkcijas:

(i) Posma pirms sacensibbam to organizacija/administracija un apgadasana ar
nepiecieSamajam konstrukcijam sacensibu kapSanas sienai un nepiecieSamajam
telpam;

(ii) sagaida KSK oficialas personas, dalibnieki, komandu vaditaji u.c.

(iii) registré un kontrolé personas, kas ieiet un atstaj izolacijas zonu

(iv) uztur drosibu izolacijas un sacensibu zonas;

(v) pavada un palidz dalibniekiem, atstajot izolacijas zonu un ejot uz tranzita zonu un
kapsanas sienu

(vi) organizé atklasanas un nosléguma ceremonijas;

Marsruta tiesnesi, kas palidz kategorijas tiesnesSiem (ietverot laika fiksacijas pienakumus)

Drosinasanas un sienas tirisanas komandu

Marsrutu izveidotajus un sienas uzturéSanas komandu

Augstuma mériSanas un rezultatu fikséSanas komandu

Medicinisko personalu un telpas

Vélams:
- Video filmé&Sanas un skatiSanas komandu
- Preses servisu un biroju

Kapsanas siena un marsrutu veidosana:

Kapsanas siena; kapsanas sienai jaatbilst KSK un ES noteikumiem kapsanas sienam;

Sacensibu organizétajiem janozimé marsSrutu priekSnieks un marsrutu veidoSanas
komanda. Marsrutu prieksnieka pienakumi ieklauj:

Marsrutu izveidoSanu katrai sacensibu kartai, aizkeru un droSinasanas punktu un
inventara ierikoSana katram marSrutam saskana ar KSK noteikumiem. MarSruta
prieksSniekam japarbauda to atbilstiba tehniskajam standartam un So noteikumu punktam
II. nodala 5. - drosiba

Jakoordiné savu paligu darbs, nodroSinot, ka tiek ievéroti sacensibu droSibas un darba
droSibas noteikumi biivEjot un nojaucot sienas ka ari sacensibu laika

Marsrutu laboSanu un tiriSanu saskana ar kategorijas tiesnesu noradijumiem

IesildiSanas telpu izveidoSana un uzturésana

Dot padomu mérisanas komandai un marsrutu/kategorijas tiesneSiem par marsSruta
shémas izveidi
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4.3.

5.1

5.2,

5.3.

a)
b)

5.4.

a)
b)

5.5.

5.6.

Dot padomu galvenajam tiesnesim par maksimalo laiku, kas jaatlauj dalibniekam
marsruta veikSanai

Gadijumos, ja KSK to ir apstiprinajusi, marSrutu priekSnieka un demonstrétaja — eksperta
pienakumus var apvienot

Drosiba

Sacensibu organizétajs ir pilniba atbildigs par visu drosSibas pasakumu ievérosanu
izolacijas/tranzitu zonas, sacensibu laukuma, sacensibu zalé un visos jautajumos, kas
saistiti ar sacensibu organizésanu

Sacensibu galvenais tiesnesis, konsultgjoties ar marsrutu demonstrétaju ir pilniba atbildigi
par visiem droSibas jautajumiem izolacijas un sacensibu laukumos — ieklaujot tiesibas
liegt atlauju startét vai turpinat jebkuru sacensibu dalu. Galvenais tiesnesis var bez
bridinajuma atbrivot no pienakumiem vai izraidit no izolacijas zonas un sacensibu
laukuma jebkuras oficialas vai citas personas, kas ir parkapusas vai varétu parkapt
drosibas noteikumus.

Javeic visi piesardzibas pasakumi, lai garantétu droSibu. Katrs marsSruts javeido, lai
izvairitos no iespé&jas dalibniekam kritot:

ievainot sevi;

ievainot vai traucet jebkuru citu dalibnieku;

Galvenajam tiesnesim, kategorijas tiesneSiem un marsrutu demonstrétajam japarbauda
katrs marSruts pirms sacensibu katra posma sakuma, lai parliecinatos par drosSibas
standartu ieveérosanu. Marsrutu tiesnesiem un marsrutu priekSniekam:

Japarliecinas, ka droSibas inventars un procediras atbilst UIAA standartiem un KSK
noteikumiem;

Japarliecinas par droSinataju kompetenci. Kategorijas tiesnesim ir tiesibas pieprasit
nekaveéjosu droSinataja (ja nepiecieSams apstadinot sacensibas un izsludinot tehnisku
incidentu) un jebkuras citas personas nomainu, kura apdraud droSibas noteikumus
Drosibas interesés, konsult&joties ar marSrutu demonstrétaju un péc galvena tiesnesa
apstiprinajuma, kategorijas tiesnesim ir jaizlemj vai kapSanas virvi ir jaieaké pirmaja (un,
kur uzskatams par nepiecieSamu, citos) droSinasanas punktos. Kur vien iesp&jams
marsruts javeido, lai $ada piesardziba butu lieka;

Pirms sacensibu katras kartas sakuma kategorijas tiesnesim japarliecinas, ka klat ir
atbilstosi kvalificets mediciniskais personals, lai nodroSinatu atru pirmas mediciniskas
palidzibas sniegSanu, notiekot nelaimes gadijumam vai kadam no dalibniekam tiekot
ievainotam

Visam inventaram, kuru izmanto sacensibas, jaatbilst UIAA standartiem, iznemot
gadijumus, kurus nosaka KSK vai, pastavot ipasiem apstakliem, galvenais tiesnesis.

5.7. Dalibniekiem jaizmanto UIAA apstiprinatas vienkartigo virvi, kuru nodroSina

sacensibu organizators. Biezumu ar kuru janomaina virve nosaka kategorijas tiesnesis ;

5.8.
a)

Marsrutu inventars:

Slégtas metala karabines un atsaiSu cilpas: katram droSibas punktam, kuru izmantos
sacensibu karta jabut ekipétam ar atsaites cilpu un karabini kura dalibniekam jaieake
virve. Savienojumu starp atsaites cilpu (bez starpa esoSas karabines) un drosibas punktu
javeido ar UIAA-ICC apstiprinatu 10mm slégtu metala karabini*; Piebilde: slégtas metala
karabines muftai jabat aizskrlivétai un pievilktai saskana ar raZotaja specifikaciju

* maiflon rapide
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5.9.
a)
b)

<)

d)

b) Ja nepiecieSama parastas atsaites cilpas pagarinasana, jaizmanto nepartraukta (ar
masinu Sita) cilpa ar tadu paSu (vai lielaku) izturibu. Lai cilpas galu nofiksétu var
izmantot limlentu. Sadas cilpas nekada gadijuma nedrikst saisinat vai pielagot |,
izmantojot mezglus; Nekada gadijuma nedrikst izmantot kédé savienotas vairakas parasta
garuma atsaites (kuras savstarp€ji savieno slégtas metala karabines vai aizskruvéjamas
vai neaizskruvéjamas karabines). Nevar izmantot ari virvi ar uzsietiem mezgliem;

Drosinasana: katra meginajuma sakuma sacensibu marsruta:
Katra dalibnieka inventaram jaatbilst KSK noteikumiem, kas attiecas uz inventaru;
Kapsanas virvi japiesien pie dalibnieka izmantojot “astotnieka” mezglu, kur$ janodrosina ar
“kontrolmezglu”;
Pirms dalibnieks uzsak meginajumu marsruta, droSinatajam japarbauda (ieteicams tranzita
zona), ka virve ir pievienota pie dalibnieka droSibas jostas saskana ar punktiem 3.8.a) un
3.8.b) un ka drosibas josta ir aiztaisita;
Pirms dalibnieka pavadiSanas uz marSruta sakumu, droSinatdjam janodroSina, ka virve ir
samarkéta tada veida, lai blitu gatava tdlitgjai lietoSanai;
Sacensibas griitaja kapsSana: katrs kategorijas tiesnesis, konsultéjoties ar marSruta
priekSnieku, nolemj vai drosSinatajam nepiecieSams asistents marsruta sakuma, lai garantétu
papildus drosibu” dalibniekam marsruta apakséja dala;
Atruma kap$ana: katrs kategorijas tiesnesis, konsult&joties ar marsruta priekdnieku, nolemj
vai droSinatajam nepiecieSams asistents marsruta sakuma, lai garantétu papildus droSibu
ienemot virvi dalibniekam, kas kapj ar augsé€jo drosinasanu;

5.10. Drosinatajam nepartraukti japievérs uzmaniba dalibnieka virzibai marsruta, lai garantétu,

ka:

a) dalibnieka kustibas nav traucétas jebkada veida virvei esot parak stingri nostieptai;

b) gadijumos, kad dalibnieks mégina ieakét virvi droSinasanas punktos, vins/vina nav
traucéti to darit vai , ja dalibnieka méginajums nav veiksmigs, jebkada lieka virve tiek
nekavéjoties ienemta;

c) kritieni tiek apstadinati dinamiski un drosi;

d) drosinot, dalibnieks neizbaudis parmérigu kritienu;

e) liela uzmaniba tiek pieversta, lai apstadinot kritienu, dalibnieks netiktu ievainots pret
atsevisku sienu posmu malas vai jebkadas citas sienas konstrukcijas dalas;

5.11. Ieadk&jot virvi augS€ja droSinasanas punkta vai péc kritiena dalibnieks ir janolaiz uz

zemes. Japievérs uzmaniba, lai nolaizot dalibnieku, tas nenonaktu kontakta ar uz zemes
novietotu inventaru;

5.12. Kameér dalibnieks atsien virvi no droSibas jostas, drosinatajam jaizvelk virve leja atri un

péc iespé&ja lieki neizkustinot atsaites. Drosinatajs ir atbildigs, lai sacensibu dalibnieks
atstaj sacensibu laukumu péc iespé€jas atrak;

5.13. Galvenais tiesnesis var likt organizétajiem nomainit droSinataju jebkura sacensibu posma

laika. Ja tiesnesis ir nomainits, tam nevar atlaut drosSinat jebkuru citu dalibnieku
attiecigajas sacensibas.

6. Augstuma meérisana un laika fiksésana.

6.1. Sacensibu organizétajiem janodroSina pieredzejusi komanda, kas ir atbildiga par
augstuma mérijumu nodroSinasanu, laika uzpemsSanu un rezultatu apkoposSanu katrai
sacensibu kartai;

6.2.  Augstuma mérisanas komandai sadarbiba ar marSruta demonstrétdju janodroSina
topografiska shéma katram marsrutam, kas parada katras aizkeres un droSinasanas

* to spot
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7.

7.1,

7.2,

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

a)
b)
)

€)

9)
h)
a)
b)

@)
d)

a)
b)

a)

@)
d)
e)

punkta novietojumu un augstumu (vai, ja marsruta ir traversa vai griestu posmi, attalumu
gar marsruta trajektoriju). Sim shémam jabit pieejamam tikai galvenajam tiesnesim un
attiecigajam kategorijas tiesnesim katra sacensibu karta.

Rezultatu apkoposana.

Sacensibu organizétajiem janodroSina sabiedriska informacijas izvietoSanas sistéma,
atspogulot katra dalibnieka rezultatus, visu sacensibu laika;

Pirms sacensibam jabut informacijai par dalibnieku vardiem un klubiem (valstim), kurus
tie parstav

Péc sacensibu katras kartas, kategorijas tiesnesis nekavéjoties janodroSina ar pilnigu
dalibnieku rezultatu sarakstu. Tikai péc Sis informacijas parbaudes (un, ja nepiecieSams
izlaboSanas) un oficialas apstiprinasanas, kuru veic kategorijas tiesnesis un galvenais
tiesnesis, So informaciju var publiskot.

Rezultatu saraksti: tos janodroSina augstuma mériSanas un rezultatu apkopoSanas
komandai. Visi rezultatu sarakstiem jabut drukata veida. Nedrikst pielaut ar roku rakstitus
sarakstus vai to dalas.

Rezultatu sarakstos péc katras kartas jabiit sekojoSai informacijai:

Sacensibu nosaukumam;

Sacensibu vietai;

Sacensibu veidam;

Sacensibu datumam;

Sacensibu kartas nosaukumam (piem.: virieSu pusfinals);

Ja sacensibu karta notek uz vairakiem marSrutiem, katra marSruta rezultatiem jabiit
skaidri identificEjamiem (piem.: marsruts A)

Klat esoSo oficialo personu parakstiem (galvena tiesneSa, kategorijas tiesneSu un
marsruta tiesnesa)

Laikam, kad saraksts publicéts

Sacensibu kartas beigu saraksta japaradas sekojosai informacijai:

Katra dalibnieka vietai dilstosa seciba;

Katra dalibnieka uzvardam;

Katra dalibnieka vardam;

Kluba nosaukumam (valsts nosaukumam, izmantojot tris burtu kodu, ja sacensibas ir
starptautiskas)

Publicgjot informaciju par gal€jiem rezultatiem (péc sacensibu beigam) bez tas
informacijas ka punkta 7.6. japaradas papildus informacijai:

Preti katra dalibnieka vardam sasniegtajam augstumam katra no iepriekS&jam sacensibu
kartam, kuras vins/vina ir piedalijusies;

Pilniem laika rezultatiem par katru sacensibu kartu;

Nekadai citai informacijai ka iepriek§ minétajai nav japaradas public&jot oficialos
sacensibu rezultatus

Péc katras kartas rezultatu apstiprinaSanas So rezultatu pilniga kopija janodod:
Galvenajam tiesnesim;

Kategorijas tiesnesim;

KSK parstavim;

Komandu parstavjiem;

Preses parstavjiem;

Publiskas informacijas operatoram;
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8. Starta kartiba sacensibas:

8.1. Starta kartibai jabiit sastaditai un pazinotai tehniskas sanaksmes laika dienu pirms
sacensibam un saskana ar noteikumiem par Sadiem sarakstiem tos:
a) Jaiesniedz personam , kas minétas punkta 7.9.
b) Tos jaizvieto uz oficiala zinojuma déla un citiem zinojuma déliem;
Katras nakosas kartas starta kartibas sarakstam jabat aizpilditam 30 mintés péc ieprieksgjas
sacensibu kartas beigam saskana ar tiem pasiem noteikumiem

8.2. Starta kartibas sarakstam jasniedz sekojosa informacija par nakamo sacensibu kartu:
a) Par izolacijas zonas atvérsanas un slégsanas laikiem nakamajai sacensibu kartai;
b) Nakama sacensibu kartas sakuma laiku;
¢) Citu informaciju, kuru apstiprinajusi KSK un/vai galvenais tiesnesis

8.3. Starta kartibas noteikSana:
a) Sacensibas, kur pirma karta notiek viena marsruta, starta kartibu nosaka izloze;
b) Nakamo kartu starta kartiba: dalibnieki starté apgriezta seciba iepriekSgjas kartas
rezultatiem (t.i. pirmais starté pédgjai). Ja ieprieks€ja karta dalibniekiem bijis vienads
rezultats, to starta kartibu izloze. Ja ir superfinals starta kartiba ir tada pasa ka finala.

9. Apbalvosanas ceremonijas
9.1. Iznemot gadijumus, kad to atlavis galvenais tiesnesis, visiem dalibniekiem jaapmeklé
sacensibu atklasanas un apbalvoSanas ceremonijas. Nepaklausanas gadijuma dalibniekam

var izsniegt “dzelteno” kartinu vai katra veida tris labako dalibnieku gadijuma “sarkano
kartinu” ar no ta izrietoSajam sekam

9.2 Sacensibu organizétaji ir pilniba atbildigi par izmaksam, kas saistitas ar sacensibu
rikoSanu un vadiSanu, balvu un trofeju nodrosinasanu.

II1. nodaia Visparigie sacensibu noteikumi kapsanas sporta.

1. Kapsanas siena

1.1. Visam KSK apstiprinatajam sacensibam rekomendétais minimalais sienas platums vienam
marSrutam ir 3 metri, minimalais augstums — 12 metri, kas atlauj veidot marsrutus ar
minimalo garumu 15 metri.

1.2. Kapsanai jalauj izmantot visa kapSanas sienas virsma;
1.3. Kapsanas laika nevar izmantot ne sanu, ne augséjo sienas malu;

1.4.  Ja ir nepiecieSamiba iezimét uz sienas marsrutu, lai to skaidri atdalitu no cita marsruta,
ieziméSana javeic ar nepartrauktu un skaidri atpazistamu mark&jumu;

1.5.  Starta linijai marSruta uzsaksSanai jabit skaidri iezimétai;

2. Sacensibu veidi:

2.1. Definicijas:

a) Sacensibas gritaja kapSana: par tadam definé sacensibas, kuras kapj ar apaksgjo
drosinasanu, dalibnieku droSinot no apaksas, kur katra atsaite ir ieakéta saskana ar
noteikumiem, un kur sasniegtais augstums (vai, ja marsSruta ir traversa vai griestu posmi,
lielakais attalums gar marsruta trajektoriju) nosaka dalibnieka poziciju sacensibu posma;
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b)

<)

d)

2.2,

a)
b)

<)

2.3.

2.4.

2.5.

3

3.1
4.

4.1.

4.2.
a)
b)
<)
d)

4.3.

Atruma sacensibas: par tadam definé sacensibas, kuras dalibnieki kapj ar augséjo
droSinasanu un dalibnieka uzraditais laiks, beidzot marsrutu, nosaka dalibnieka poziciju
sacensibu posma;
Sacensibas griitaja paru kapSana: Sim sacensibam visas kartas ir tadi pasi noteikumi ka
sacensibas gritaja kapsana, bet finala kartas notiek lidzigi ka atruma kapsanas
sacensibas paros izmantojot “izslégsanas” principu
Bouldringa sacensibas (isas distances): par tadam definé sacensibas, kuras sastav no
vairakam individualam tehniskam kapsanas problémam. Atkariba no droSibas viedokla,
katra probléma jakapj ar droSinasanu (no augSas vai apaksas) vai bez drosinasanas.
Savakto punktu skaits, kurus sasniedzis dalibnieks nosaka dalibnieka poziciju sacensibu
posma;
Sacensibas griitaja kapsana un gritaja paru kapsana var bit marsruti, kurus veic:
Bez iepriekSgjas iepaziSanas ar marsrutu: péc atlautas marsruta apskates;
P&c marsruta demonstracijas, kuru veic apstiprinats demonstrétajs;
P&c atlautas marsruta izméginasanas;
Atruma sacensibas marsrutus kapj péc marsruta demonstracijas, kuru veic apstiprinats
demonstrétajs;
Sacensibas var sastavét no atseviskam kategorijam gritibai, atrumam vai boldringam. Ne
visam kategorijam jabdut parstavetam sacensibas.
Sacensibas gritaja kapSana un gritaja paru kapSana var notikt ari ar augsgjo
drosinasanu, ja to ir atlavusi KSK.

Drosiba

Drosibas jautajumi ir noteikti II. nodala, punkta 5 — sacensibu organizacija

Registracija un izolacijas zona.

Visiem dalibniekiem, kas pielaisti sacensibu posmam, jaregistréjas un jaieiet izolacijas
zona ne Vvélak par laiku, kuru noteicis galvenais tiesnesis un kuru publicgjusi/pasludinajusi
sacensibu organizétaji;

Tikai zemak nosauktas personas drikst apmeklét izolacijas zonu:
KSK oficialas personas

Sacensibu organizatoru oficialas personas

Sacensibu dalibnieki, kas pielaisti sacensibu posmam

Komandu oficialas personas

Citas personas, kuras speciali apstipringjis galvenais tiesnesis. Sadas personas, visu to

uzturésanas laika izolacijas zona, japavada nozimétai amatpersonai, lai nodroSinatu izolacijas

Zonas

droSibu un pasargatu no uzmanibas novérSanas un liekas trauc&Sanas sacensibu

dalibniekus Dzivniekus izolacijas zona ielaist nedrikst.

5.

5.1

Marsrutu apskate un izméginasana.

Apskates laiks: iznemot gadijumus, kuros noteikts savadak, sacensibas griitaja kapsana,
atruma un boldringa sacensibas dalibniekiem, kas registr&jusies, lai piedalitos sacensibu
posma jabut apskates laikam pirms sacensibu sakuma, kura laika tiem jalauj izzinat
marsrutu. Komanda parstavjiem nav atlauts pavadit dalibniekus apskates laika. Atrodoties
apskates laukuma visiem dalibniekiem javadas péc tiem paSiem noteikumiem ka
atrodoties izolacija zona.
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5.2. Apskates laiku nosaka sacensibu galvenais tiesnesis konsult€joties ar demonstrétaju-
ekspertu, bet tas nedrikst parsniegt seSas mindtes katram marSrutam;

5.3. Dalibniekiem japaliek noziméta apskates zona apskates perioda laika. Tiem nav atlauts
kapt uz kapSanas sienas vai nostaties uz jebkada inventara vai paaugstingjuma.
Dalibnieki nedrikst sarunaties ar personam arpus apskates laukuma. Tie var tikai lugt
skaidrojumu no galvena tiesneSa vai marsruta tiesnesa.

5.4. Apskates perioda laika dalibnieki var izmantot binok|us, lai apsekotu marsrutu un veidot
ar roku zimétas skices un piezimes. Citu apskates un pierakstu iekartu lietoSana nav
atlauta. Dalibnieki var pieskarties pirmajam aizkerém, neatraujot kajas no zemes.

5.5. Dalibniekiem nav jabat informacijai par citiem marsrutiem ka tikai par to, kurs tiek apgits
apskates laika.

5.6. Péc apskates laika beigam dalibniekiem bez kavéSanas jaatgriezas izolacijas zong,.
Jebkura aizkavésanas var beigties ar “dzeltenas kartinas” pieskirSanu; jebkada talaka
kavésanas beidzas ar tiliteju diskvalifikaciju saskana ar VII. nodalu, disciplinarie
pasakumi sacensibu laika.

5.7. Kapti marsruti: sacensibas, kur marsrutu izméginasana un apstrade ir to dala, galvenais
tiesnesis, konsultéjoties ar marSrutu priekSnieku nosaka dalibnieku marSrutu
izméginasanas grafiku, kartibu un ilgumu.

o

Sagatavosanas pirms kapsanas

6.1. Sanemot oficidlu uzaicinajumu pamest izolacijas zonu uz tranzita zonu, dalibnieku
nedrikst pavadit neviena persona iznemot apstiprinatu tiesnesi

6.2. Ierodoties tranzita zona dalibniekam jauzvelk klinsu kurpes, japiesien virve ar atzitu
mezglu un javeic pédejas sagatavosanas pirms kapsanas

6.3. Apstiprinatam tiesnesim japarbauda un jaapstiprina visu kapsanas inventaru un mezglu
atbilstibu droSibas un citam KSK prasibam pirms dalibniekam atlauj veikt méginajumu
marsruta

I. nodaia Apstiprinatais mezgls ir “astotnieks”

II. nodaia Katrs dalibnieks ir pilniba un personigi atbildigs par inventaru un apgérbu, kuru
vins/vina lietos sacensibu méginajuma laika marsruta.

III. nodaia Par neapstiprinata inventara, mezgla un/vai apdérba, vai neapstiprinatas
kapSanas vestes modifikacijas lietoSana, vai neatbilstiba reklamas noteikumiem, vai
jebkada KSK noteikumu parkapsanu dalibnieku var nekavéjoties diskvalificét.

Nekada gadijuma péc tranzita zonas atstasanas dalibnieks nevar atgriezties izolacijas
zona.

6.4. Katram dalibniekam jabiit gatavam pamest tranzita zona un ierasties sacensibu laukuma,
kad tas tiek aicinats ta darit. Jebkura kavéSanas var beigties ar talitéju “dzeltenas
kartinas” pieskirsanu, jebkada talaka kavésanas beidzas ar tulitéju diskvalifikaciju saskana
ar VII. nodalu, disciplinarie pasakumi sacensibu laika.

7. Sienas uzturésana

7.1. Marsrutu priekSniekam janodroSina, ka pieredzéjusa un praktiska sienas uzturéSanas
komanda ir pieejama katra sacensibu kartas laika, lai veiktu jebkadus sienas uzturéSanas
darbus, kurus pasitijis marSruta tiesnesis, drosa un efektiva veida. DrosSibas noteikumi ir
stingri jaieveéro. Galvenais tiesnesis var pieprasit izraidit no sacensibu laukuma jebkuru
personu, kas neievéro drosibas noteikumus;

7.2.  Aizkeru laboSana: péc marsSruta tiesneSa liguma marSruta priekSniekam jaorganizé
jebkads labosanas darbs. P&c labojumu veikSanas demonstrétajam japarbauda darbs un
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7.3.

8.

8.1.
a)
b)
)
d)

8.2.

8.3.

jaiesaka galvenajam tiesnesim vai labojumu rezultats nedod neizdevigaku stavokli vai
netaisnu priekSrocibu nakamajiem dalibniekiem. Galvena tiesneSa |Emumam turpinat,
apstadinat vai atlaut parstartét visu sacensibu kartu jabit gal&jam un par So lémumu
nevar pienemt nekadus protestus.

Aizkeru tiriSana: kapSanas sienas tiriSanas biezumu un metodes nosaka marsSruta
tiesnesis (konsult€joties ar demonstrétaju) pirms katra sacensibu posma sakuma, par ko
informé dalibniekus tehniskas sapulces laika pirms marsrutu apskates;

Tehniskie incidenti.

Par tehnisku incidentu uzskata;

Nostiepta virve, kas vai nu palidz vai kavé dalibnieku;

Salauzta vai nepieskriiveta aizkere;

Atsaites vai karabines nepareizs novietojums (pozicija);

Jebkurs cits atgadijums, kura rezultata dalibniekam tiek dots neizdevigaks stavoklis vai
netaisna prieksrociba, kas nav dalibnieka darbibas rezultats;

Drosinatajam vienmér jaizdod pietiekoSs daudzums virves. Jebkada virves noslogosana
uzskatama par maksliga punkta izmantoSanu vai ka kavéklis dalibniekam un tapéc
marsSruta tiesnesim japasludina tehniskais incidents;

Tehniska incidenta gadijuma jarikojas sekojosi:
a) Ja tehniska incidenta iniciators ir kategorijas tiesnesis:

(i) Ja dalibnieks vélas un vél jo projam atrodas atlauta pozicija, vins var izvéleties
turpinat kapt vai pienemt tehnisko incidentu. Ja dalibnieks izvélas turpinat
méginajumu marsruta talaki protesti par tehnisko incidentu nav pienemami

(i) Ja dalibnieks vairs nav atlauta pozicija dé|l tehniska incidenta, kategorijas
tiesnesim japienem tdliteéjs IEmums vai izsludinat tehnisko incidentu un tadejadi
anulét dalibnieka méginajumu marsruta (un saskana ar noteikumiem par
tehniskiem incidentiem atlaut dalibniekam atkartotu méginajumu) vai piedavat
dalibniekam iespé&ju turpinat méginajumu marsruta. Ja dalibniekam tiek piedavats
un vins/vina pienem iespé&ju turpinat, talaki protesti par tehnisko incidentu nav
pienemami

a) Ja tehniska incidenta iniciators ir dalibnieks:

(i) Dalibnieka kapSanas laika, dalibniekam ir jakonkretizé tehniska incidenta iemesls
un ar marSruta tiesneSa atlauju vin$ var turpinat vai partraukt kapSanu. Ja
dalibnieks vairs nav atlauta pozicija de| tehniska incidenta, kategorijas tiesnesim
japienem tdlit€js lemums, kas ir gal€js. Ja dalibnieks izlemj turpinat kapt, talaki
protesti par tehnisko incidentu nav pienemami;

(i) Ja dalibnieks krit un uzskata, ka tehniskais incidents ir sekméjis kritienu, dalibnieks
nekavejosi jaaizved uz specialu izolacijas zonu lidz pieteikta tehniska incidenta
izmekléSanas beigam. MarSruta priekSniekam nekavejoties japarbauda (un kur
nepiecieSams jaizlabo) pieteiktais tehniskais incidents un par to jazino
demonstrétajam, kategorijas tiesnesim un galvenajam tiesnesim. Galvena tiesneSa
I[Emumam (nemot véra tehnisko incidentu un jebkadu aizkeres nepareizu lietoSanu)
jabat gal€jam un talaki protesti par tehnisko incidentu nav pienemami

(iii) Dalbniekam, uz kuru attiecas tehniskais incidents jadod atpiitas periods atseviska
izolacijas zona un tam nedrikst atlaut kontaktéties ar citam personam, iznemot
sacensibu organizétaju oficialajam personam. Dalibniekam uz reiz jaizlemj kad
vin$/vina vélas uzsakt nakoSo méginajumu marsruta, kas var bt uzreiz péc nakama
dalibnieka vai péc piekta sekojosa dalibnieka. Dalibniekam jalauj pieprasit
maksimums 20 mindtes starp méginajumiem marsruts;

(iv) Péc mégdinajuma pabeigSanas dalibnieckam jaieskaita labakais rezultats no
atlautajiem méginajumiem marsruta
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9. Rezultatu noteiksana péc katras kartas
9.1. Rezultatu péc katram sacensibam griitaja kapsana, bouldringd un atruma kapsSanas
sacensibam janosaka saskana ar attiecigajiem noteikumiem katra sacensibu veida.

10. Marsruta méginajuma partrauksana.

10.1. Dalibnieka méginajums marsruta japartrauc saskana ar attiecigo veidu noteikumiem;

10.2. Dalibniekam jalauj kapt uz leju jebkura bridi méginajuma laika marsruta Iidz vins
neparkapj noteikumus, kas nosaka marsruta méginajuma partrauksanu.

IV. nodaia Sacensibu noteikumi grataja kapsana

1. Ievads

1.1. Sie noteikumi jalasa kopa ar visparigiem sacensibu noteikumiem kapsanas sports;

1.2.  Visi marSruti gritas kapSanas sacensibas jakapj ar apakS&jo droSinasanu dalibniekus
droSinot no lejas;

1.3. Marsruts ir veiksmigi pabeigts, ja tas ir izkapts saskana ar noteikumiem un normam, kas
attiecas uz sacensibam griitaja kapsSana un ja virve ir ieakéta pedgjas atsaites karabiné
no atlautas pozicijas

2. Dalibnieku skaits un starta kartiba

2.1. Iznemot gadijumus, kad noteikts savadak, sacensibas notiek uz vienas sienas. Dalibnieku
starta kartibu nosaka izloze

3. Apskates periods

3.1. Saskana ar vispargjiem noteikumiem, dalibniekiem (ka grupai) jaatlauj apltkot marsrutu,
kuru tiem bs javeic;

3.2. Superfinala gadijuma galvenais tiesnesis var nolemt neatlaut apskates periodu;

4. Kapsanas kartiba

4.1. Katram marSrutam iepriek$ janosaka noteikts laika periods, kura dalibnieks var veikt
marsrutu. Saja perioda jaieklauj 40 sekundes, lai sagatavotos marSrutam sacensibu
laukuma

4.2. Ieejot sacensibu laukuma pie kapSanas sienas dalibniekam nekavéjoties japarkapj
oficialajai starta linijai. Saja bridi marSruta tiesnesim jasak vai jadod komanda uzsakt laika
atskaite, kas nepiecieSama dalibniekam, lai veiktu marsrutu. Katram dalibniekam jaatlauj
40 sekundes, lai iesaktu savu me&ginajumu marsruta. Ja dalibnieks nav uzsacis
méginajumu marsruta péc 40 sekundém tie jainformé uzsakt nekavejoties. 40 sekunzu
peédeéjam apskates laikam jabit dalai no kopgja laika marSruta veikSanai. Talaka
kavésanas paklauj dalibnieku disciplinaram mériem, kas aprakstiti 6 dala, Disciplinarie
meéri sacensibu laika.

4.3. Katra dalibnieka méginajumu uzskata par uzsaktu , kad abas kajas ir atrautas no zemes.
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4.4.

4.5.

Dalibnieks jebkura sava méginajuma laika var jautat marSruta tiesnesim cik daudz no
atlauta laika ir palicis ta riciba. MarSruta tiesnesim jainformé dalibnieks, kad palikusas
tikai 60 sekundes. Kad laiks ir beidzies, marSruta tiesnesim jaapstadina dalibnieks un
jainstrué veikt rezultata mérijumus. Dalibnieks, kas nepaklaujas marSruta tiesnesa
komandai partraukt kapsanu ir paklauts disciplinaram mériem, kas aprakstiti 6 dal3,

Disciplinarie méri sacensibu laika.

Mé&ginajuma laika:

a) Katram dalibniekam péc kartas jaieaké virve atsait€s. Virve jaieaké karabin€ pirms
kermena zemaka dala ir nonakusi virs zemakas karabines, kas ieakéta atsaité
(traversa vai griestu sektora gadijuma pirms kermenis nav nonacis aiz neieakétas
karabines/atsaites marSruta linija ka to noteicis demonstrétajs). So noteikumu
parkapsanas gadijuma dalibnieka méginajumu marsruta tiek partrauc un tiek veikti
mérijumi (saskana ar punktu 5. Augstuma mérijumi). Dalibnieka atteikSanas paklausit
marsSruta tiesneSa instrukcijam partraukt méginajumu marsrutd paklauj dalibnieku
disciplinaram meériem, kas aprakstiti 6 dala, Disciplinarie méri sacensibu laika;

b) Atseviskos apstaklos (drosSibas interesés) galvenais tiesnesis marSrutam var atcelt
punktu 4.5.a.; Saja gadijuma pedéja atlauta pozicija, lai ieakétu virvi, ir pédeja
aizkere no kuras dalibnieks var ieakét to bez kapsanas leja vai atpakal;

c) Dalibnieks var kapt leja jebkura vieta ta mégindjuma laika marSruta lidz vins
neparkapj punktu 4.5.a) vai neatgriezas uz zemes

d) Ja dalibnieks ieaké virvi karabiné saskana ar punktu 4.5.a), bet ir notikusi kada
tehniska kluda, dalibniekam jaatlauj ieakét virvi nakama karabine pé€c kartas un tad
to atakét vai parakét (ja nepiecieSams, kapjot leja) iepriekSéja karabine. Beigas
visiem drosibas punktiem jabat ieakétiem.

Marsruta tiesnesis var likt partraukt méginajumu un izmérit lielako augstumu/attalumu ja vins
uzskata, ka talaka virziba marsruta bis pretruna ar drosSibas prasibam

5.

5.1

5.2,

a)
b)
c)

5.3.

5.4.

6.

6.1.

Augstuma meérijumi

Saskana ar punktu 8.Marsruta me&ginajuma partrauksana, kritiena gadijuma vai marsruta
tiesnesim liekot partraukt kapsanu, jaméra attalums lidz augstakai aizkerei, kuru
dalibnieks panémis vai pieskaries (traversa vai griestu sektora gadijuma talakai aizkerei,
kuru dalibnieks panémis vai pieskaries) gar marSruta liniju ka noteicis marSruta
demonstrétajs-eksperts.

Véra janem aizkeres, kas izmantotas ar rokam. Ka noteicis marsruta tiesnesis, aizkere,
kas ir "“panemta” javerté augstak ka aizkere, kurai dalibnieks ir “pieskaries”

Lidz aizkerei, kas ir “panemta” javerté augstums bez papildus zZimes

Lidz aizkerei, kam dalibnieks ir pieskaries javerté augstums ar minusa (-) zimi;

Lidz aizkerei, kas ir “panemta” un no kuras ir veikta talaka kapSanas kustiba, lai
progresétu marsruta javerté augstums lidz aizkerei, kas ir “panemta” ar plusa (+) zimi;

Ja dalibnieks pieskaras punktam bez aizkerém , So punktu neieklauj jebkados augstuma
(traversa vai griestu sektora gadijuma attaluma) mérijumos;

Ja dalibnieks panem pédgjo atsaiti pirms virve ir droSi ieakéta pedéja karabing, to uzskata
par maksligo atbalsta punktu un dalibnieka meginajums marsruta tiek partraukts un
veikts mérijums atbilstosi punktiem 5.1 un 5.2;

Rezultati pec katra sacensibu posma

Péc katra sacensibu posma, dalibnieki jaierindo saskana ar punkta 5.2 iegutajiem
rezultatiem;
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6.2.

6.3.

6.4.

N

7.1,

7.2,

7.3.

7.4.

7.5.

o

8.1.

8.2.

Vienada rezultata gadijuma, jaizmanto atpakal skaitiSanas procedira, lai iepriekSéjas
kartas rezultati izSkirtu dalibniekus. Ja neizskirts saglabajas, atpakal skaitiSanas procedira
janem véra veiksmigi iepriekSgjo kartu rezultati.

Ja sacensibu nolikuma nav noteikts savadak, sacensibu dalibnieku, kas neiekltst
nakamaja posma, gal€jais rezultats janosaka péc to attiecigas vietas, kas ieguta atlases
karta;

Superfinals: ja péc atpakal skaitiSanas procediiras izmantoSanas péc sacensibu finala
kartas saglabajas neizskirts par pirmas vietas pieskirSanu ir jaorganizé superfinals. Ja
saglabajas neizskirts pec superfinala, dalibnieki, kuriem ir vienads rezultats, jauzskata par
lidzvertigiem un sacensibas ir japartrauc.

Sacensibu kartu kvotas.

nodala jalasa kopa ar 6 nodalu ieprieks., t.i. pirms 7 nodalas pielietoSanas vispirms
jaapkopo sacensibu kartas rezultati;

ja sacensibu atlases karta nepietiekoSs skaits dalibnieku ir veiksmigi beigusi marsrutu,
fiksétas kvotas brivas vietas jaaizpilda ar nakamiem labakajiem dalibniekiem péc kartas;

Fiksetajai kvotai dalibniekiem, kas kvalificEjas pusfinalam un finalam, jabit attiecigi 26 un
8 dalibnieki;

Pusfinala un finala kartas — mainigas kvotas: ja fiksetas kvotas pusfinala un finala kartam
tiek parsniegtas vienadu rezultatu gadijuma péc atpakal skaitiSanas procediras
izmantoSanas, tuvakais dalibnieku skaits fiksétajai kvotai (skaitot no lejas un augsas)
kvalificEjas nakamajai kartai, nemot vera, ka pusfinala un findla kartas japiedalas
atbilstosi ne mazak ka 20 un 6 dalibniekiem.

Kad dalibnieku skaits, kas kvalificgjas finala kartai, parsniedz finala kvotu vienadu
rezultatu gadijuma péc atpakal skaitiSanas procediras izmantoSanas un ir tads pats ka
skaitot no augsas un apaksas, lielakais dalibnieku skaits kvalificEjas nakamajai kartai;
Atseviskos gadijumos (TV dzivai &ters) var izmantot mazaku kvotu; So IEmumu pazino
galvenais tiesnesis péc konsultacijas ar organizatoriem tehniskas tikSanas laika pirms
sacensibam

Marsruta méginajuma partrauksana

Veiksmigs méginajums marsruta: dalibnieks veiksmigi beidz savu mégingdjumu marsruta,
ja Sis meéginajums atbilst punktam 1.3;

Neveiksmigs mé&gindjums marsruta: dalibnieks neveiksmigi beidz savu méginajumu
marsruta, ja vins:

a) Krit

b) Parsniedz atlauto laiku marsruta

c) Pieskaras jebkurai sienas virsmas dalai aiz iezZimétas marsruta teritorijas

d) Izmanto sienas sanu vai augsgjas malas

e) Neieaké atsaites saskana ar sacensibu noteikumiem

f) Péc starta pieskaras zemei ar jebkuru kermena dalu

g) Izmanto maksligos atbalsta punktus
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V. nodaia Sacensibu noteikumi grutaja paru kapsana

1.

1.1.

a)
b)

2.

2.1,

2.2,

b)

2.3.

3.1.

Ievads

Sacensibas griitaja paru kapsana ir lidzigas sacensibam griitaja un atruma kapsana, jo:
Sacensibu kartas pirms finala jariko saskana ar sacensibu noteikumiem griitaja kapSana;

Finala karta jariko saskana ar noteikumiem atruma kapSanas sacensibam, izmantojot
dalibnieku “izslégSanas” principu

Finala karta — kvotas

Saskana ar sacensibu noteikumiem gritaja kapSana punktu 6. pirms sacensibu griitaja
paru kapsana otra punkta pielietoSanas dalibnieki vispirms jasarindo saskana ar
iegutajiem rezultatiem
Pusfinals un finals — fiksetas kvotas:
Fikseta kvota pusfinala kartai (sacensibu noteikumi gritaja kapsana) un finala kartai
(sacensibu noteikumi paru kapsana) ir attiecigi 26 un 8 dalibnieki
Neizskirts rezultats pusfinala par pédgjo vietu finala karta jaizSkir nemot véra laiku,
kada sasniegts vienadais augstums
Finala karta: ja sacensibas gritaja paru kapsana finala karta dalibnieki sasniedz vienadu
augstumu, tad rezultatu izSkir nemot véra mazako laiku, kas bijis nepiecieSams, lai
sasniegtu So augstumu

Finala karta — starta kartiba

Nemot véra pusfinala rezultatus un izmantojot, kur nepiecieSams, atpakal skaitiSanas
procedlru (sacensibu noteikumi griitaja kapsSana) un pusfindla neizskirtu rezultatu
lausanas kartibu ka noradits punkta 2.2.b), starta kartibai jablit saskana sacensibu
noteikumiem atruma kapsSana 16 un 8 dalibniekiem.

VI. nodaia Sacensibu noteikumi boldringa

1.

1.1.

2

2.1,

2.2,

2.3.

2.4.

Ievads

Sie noteikumi jalasa kopa ar visparigiem noteikumiem sacensibam kapsanas sporta ar
sekojosiem iznémumiem;

Vispariga dala

Boldringa sacensibas sastav no vairakiem isiem marSrutiem, kuras parasti sauc par
problému - marsrutiem. Visus problému -marsrutus jakapj bez virvém. Aizkeru skaitam
marsruta jabiit no 4 lidz 12.

Visi boldringa marsruti janodroSina ar nolaiSanas matraCiem. MarSruta veidotajs ir
atbildigs par matracu izmériem un izvietojumu. Ja savieno dazada izméra matracus, tie
japarklaj, lai nelautu dalibniekam iekrist starp tiem;

Boldringa sacensibam jasastav no vienas vai divam kartam, sauktam par atlases un finala
kartam, vai triju kartu gadijuma - kvalifikacijas, pusfinala un finala kartam;

Marsrutu skaitam karta jabdt ne mazakam par 4 un ne lielakam par 8. Gadijuma, ja
sacensibas notiek viena karta problému skaits nevar bat mazaks par 5.
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2.5. Problému -marSrutu augstums: droSibas dél, iesp&jamais dalibnieka kritiens nevar bt
lielaks par 3 metriem lidz nolaiSanas matracim, skaitot no kermena zemakas dalas;

2.6. Katra marsruta tiesneSa kolégijai jasastav no diviem tiesnesiem

2.7. Katram problému -marSrutam jabit iepriekS noteiktai starta pozicijai no kuras jasak
méginajums. Tai jasastav no divam fiksetam un atzimétam pozicijam kajam. Sis starta
pozicijas jaatzZimé cita krasa ka pargjas problému -marsruta aizkeres, un vienada krasa ar
citu marsSrutu sakuma pozicijam. PE&c demonstrétaja viedokla Sis aizkeres var iezimét ka
labas vai kreisas

2.8.  Viens “bonusa” punkts tiek pieskirs par kadas ipasas aizkeres tur&Sanu probléemu -
marsruta. So aizkeri nosaka marSruta veidotajs. Sai aizkerei jablt oranZai vai oranZi
atzimétai.

2.9. FiniSa aizkere jaatzZimé tada pat krasa ka sakuma aizkere, tomér atseviskos gadijumos ir
iesp&jams, kad veiksmiga problémas pabeigSana marSruta ir nost3joties problému -
marsruta augsa

2.10. Ja nepiecieSams, ar sarkanu var apzimét problému -marsruta robezas

2.11. AtzZimes, kas izmantotas punkta 2.7 un 2.10 ir vienadas visu sacensibu laika. To paraugs
jaizveido izolacijas zona
3. Apskates periods

3.1. Specials apskates laiks netiek pieskirts, jo apskates periods ir dala no laika, kas pieskirts
marsruta veikSanai

3.2. Dalibniekam japaliek nozimétaja apskates laukuma apskates perioda laika. Tiem nav
atlauts kapt uz kapsanas sienas vai nostaties uz jebkada inventara vai paaugstinajuma.
Dalibnieki nedrikst sarunaties jebkada veida ar personam arpus apskates laukuma. Tie
var tikai Itgt skaidrojumu no galvena tiesneSa vai marsSruta tiesneSiem. PieskarSanas
aizkerém lecot tiek uzskatita ka disciplinaro noteikumu 2.2.b. parkapsana.

4. Kapsanas kartiba

4.1.  Sacensibu katra karta, dalibnieckam javeic vairaki marSruti. P&c katra marSruta
dalibniekam ir atpitas laiks, kas ir vienada ilguma ka kapSanas laiks. Galvenajam
tiesnesim pirms katras kartas sakuma japazino/japublicé marsrutu skaits un kartiba katra
karta. Katram marSrutam jabat skaidri iezimétam apgabalam no kura dalibnieks var
redzeét marsrutu. No $i laukuma nedrikst redzét citus marSrutus un tam jabat droSibas
matracim.

4.2. Saskana ar boldringa sacensibu noteikumiem katram problému -marSrutam dod ieprieks
noteiktu laika periodu, kura laika dalibnieks var méginat marsrutu tik reizes cik vins/vina
vélas. Dotais laiks ir vienads visiem problému -marsrutiem attiecigaja karta. Atlauto laiku
pazino galvenais tiesnesis un tas nevar but mazaks par 4 minutém un lielaks par 8
mindtém.

4.3. Katra perioda sakumu (un beigas) japazino ar skaidru un skalu signalu. Atskanot
signalam dalibniekiem, kas kapj, japartrauc kapt un jadodas uz atpitas zonu. No Sis
zonas nedrikst redzét citus marsSrutus. Dalibniekam, kas beidzis atplsties jadodas uz
nakamo problému marsrutu.

4.4, Problému — marSruta mégindjumu uzskata par saktu, kad visas kermena dalas ir
atstajusas zemi

4.5. Atlauta laika perioda péd€jas minutes sakumu pazino ar noteiktu signalu
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4.6.

4.7.

5.

5.1

5.2,

5.3.

6

6.1.

6.2.

6.3.

7.1,

7.2,

7.3.

Aizkeru, kuras var aizsniegt no zemes, tiri$anai var izmantot birstites. Sim mérkim var
izmantot tikai birstites, kuras nodroSina organizatori un kas ir pieejamas pie katra
problému — marsruta. Jebkada personiga tiriSanas sistéma ir aizliegta.

Izmantot kanifoliju var atlaut tikai organizeta;ji

-_4

Meginajuma beigas
Méginajums tiek uzskatits par veiksmigu, kad finiSa aizkere ir noturéta ar abam rokam
un tiesnesis skaidri pazino “kartiba’

Méeginajums tiek uzskatits par pabeigtu, ja dalibnieks atgriezas uz zemes vai beidzas
atlautais méginajuma laiks

Dalibnieku apstadinas, ja vins parkaps ierobezojumus vai lietos aizliegtas aizkeres

Tehniskais incidents

Ja tehniskais incidents ir novérSams pirms tekoSa kapSanas perioda beigam, kap&jam
piedava iespéju turpinat vina méginajumus. Ja dalibnieks izvElas turpinat méginajumu
marsruta talaki protesti par tehnisko incidentu nav pienemami. Ja dalibnieks izvélas
neturpinat vina méginajumus attiecigaja képéavnas perioda, tad dalibnieks turpinas savus
méginajumus pec sacensibu kartas beigam. Saja gadijuma galvenais tiesnesis pienem
I[Emumu, kad veidot partraukumu sacensibu laika, lai lautu tehniska incidenta cietusajam
dalibniekam turpinat méginajumus. Kap&jam tiek dots laiks, kas bija palicis bridi, kad
notika tehniskais incidents, bet ne mazak par 2 mintatém.

Ja incidentu nevar izlabot pirms mégindjuma perioda beigam, atskanot perioda beigu
signalam, kartu apstadina kap&jam, kas cietis tehniskaja incidenta, ka ari par&jiem
kapgjiem iepriekS€jos problému — marsSrutos. Paréjiem kapéjiem karta turpinas. PE&c
remonta, kapéjs, incidenta upuris, turpina méginajumus tik ilgu laiku, cik bija palicis bridi,
kad notika tehniskais incidents, bet ne mazak par 2 minGtém. P&c $i laika sacensibas
turpinas visiem dalibniekiem, atskanot méginajuma perioda beigu signalam.

Notiekot tehniskajam incidentam, pirmais méginajums, kuru veic dalibnieks, tehniska
incidenta upuris (taja pasa problému - marsruta), pé&c méginajuma kura notika tehniskais
incidents, tiek uzskatits ka méginajuma turpinajums

Rezultatu noteikSana péc katras kartas

Péc katras kartas dalibnieku rezultati jasarindo vadoties péc sekojoSiem kritérijiem:
a) Pec veiksmigi pabeigtu problému — marsrutu skaita.

b) Péc kop&ja méginajuma skaita, lai pabeigtu problému — marsrutus.

c) Peéc kopéja “bonusa” punktu skaita;

d) Pec kopé&ja méginajuma skaita, lai iegitu Sos “bonusa” punktus;

Vienada rezultata gadijuma, janem véra veiksmigu iepriekS€jo kartu rezultati, izmantojot
atpaka| skaitiSanas procedira.

Superfinals: ja péc atpakal skaitiSanas procediras izmantoSanas péc sacensibu finala
kartas saglabajas neizSkirts rezultats par pirmas vietas pieskirSanu ir jaorganizeé
superfinals problému - marsruta. Katram dalibniekam, kam bija vienads rezultats dod
tikai vienu méginajumu tada pasa starta kartiba ka finala. MarSruta veidotajs nosaka
noteiktu laika periodu marsruta veikSanai un méginajums ir jasak 40 sekunzu laika. Katra
dalibnieka rezultatu vérté péc sacensibu noteikumiem gritaja kapSana punktiem
5.1,5.2,5.3. péc dalibnieku mé&ginajumiem pazino rezultatu. Ja vairaki dalibnieki ir
sasniegusi augsu, tos uzskata par lidzvértigiem un tiek pasludinats gal&jais rezultats. Ja
neviens no dalibniekiem nav sasniedzis augsu un, ja vél joprojam saglabajas neizskirts

19



o

8.

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

9.

9.1.

rezultdts par pirmo vietu, dalibnieki pirmajas vietas veic atkartotu méginajumu (Iidz
maksimums 6 méginajumiem) sekojot tai pasai starta kartibai lidz tie tiek izSkirti. Ja
superfinala beigas ir neizskirts, dalibnieki jauzskata par lidzvertigiem.

Kvotas katrai kartai

Si nodala jalasa kopa ar nodalu 7 ieprieks., t.i. pirms 8 nodalas pielietodanas vispirms
jaapkopo sacensibu kartas rezultati

Ja sacensibu atlases karta nepietiekoss skaits dalibnieku ir veiksmigi beigusi problému -
marsrutus, fiksétas kvotas brivas vietas jaaizpilda ar nakamiem labakajiem dalibniekiem
peEc kartas

Ja sacensibas ir 3 kartas: Pusfinals: fiksétai kvotai pusfinalam jabut 30, minimums 20
dalibniekiem. Ja Sis kvotas tiek parsniegtas vienadu rezultatu gadijuma, nemot véra
iepriekS€jas kartas rezultatus, tuvakais dalibnieku skaits fiksétajai kvotai (skaitot no lejas
un augsas) kvalificjas nakamajai kartai. Kad fikséta kvota ir vienada ka skaitot no augsas
un apakSas kvotai, dalibnieku skaits, kas atbilst lielakai kvotai kvalificEjas nakamajai
kartai.

ja sacensibas ir divas kartas:

Finals: fiksétajai finala kvotai jabit 20, minimumam 16 dalibniekiem. Ja Sis kvotas
tiek parsniegtas vienadu rezultatu gadijuma, nemot véra iepriekSgjas kartas rezultatus,
tuvakais dalibnieku skaits fiksétajai kvotai (skaitot no lejas un augsSas) kvalificjas
nakamajai kartai. Kad fikséta kvota ir vienada ka skaitot no augSas un apakSas kvotai,
dalibnieku skaits, kas atbilst lielakai kvotai kvalificgjas nakamajai kartai.

Protesti

Jebkuri protesti pret oficialo IEmumu javeic saskana ar KSK protestu iesniegSanas kartibu

VII. nodaia Sacensibu noteikumi atruma kapsana

1.

1.1.
1.2.

1.3.

2.1,

2.2,

Ievads

Sie noteikumi jalasa kopa ar visparigiem sacensibu noteikumiem kapsanas sporta

Sacensibas atruma kapSana dalibniekam jakapj ar augs€jo drosinasanu, drosinot no
apaksas. Sacensibas jaizmanto vienkartiga virve ar UIAA mark&umu.

Sacensibam atruma kapsana janotiek divas kartas:
a) Sacensibu kvalifikacijas kartai
b) Finala kartai, kas var sastavét no 1/8 finala, un vienmér no % finala, 2 finala un
finala
Sacensibu noteikumi

Sacensibam atruma kapsana janotiek divos marsrutos, kuri ir vienada garuma, profila un
gritibas

ja kvalifikacijas un finala kartas notiek

a) taja pasa diena; marsrutiem abas kartas jabit tadiem pasiem

b) dazadas dienas: katras kartas marSruti var bat pilnigi atSkirigi. Dalibnieki par to
jabridina ieprieks.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
2.8.

3.1.

»

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Rekomendétais marsruta aukstums ir 12 — 20 metri ar kop&jo parkari mazaku par 5
metriem. Ja marsSruts ir ar pakapieniem, tad rekomendgtais griestu posma platumam ir
jabut mazakam par 1 metru

Drosiba

a) Virvei sienas augsa jaiziet cauri diviem atseviskiem droSinaSanas punktiem, kas
sastav no vienas aiztaisamas karabines, kas savienota ar droSinaSanas punktu ar
atsaites cilpu un 10 mm slégtu metala karabini aiztaisitu saskana ar raZotaja
instrukciju;

b) P&dgjais drosinasanas punkts nevar atrasties zemak par 1 metru zem slédza, kas
kontrolé laika mériSanu vai marsruta finisa vietas;

Drosinasanas punktam jabit izveidotam tada vietd, lai nedz palidzétu, nedz kavétu vai

apdraudétu dalibnieku ta meginajuma laika marsruta

Drosinasana:

a) Katru virvi jakontrolé diviem drosinatajiem;

b) Drosinatajiem jaatrodas vieta sienas apaksa, kur tos nevar apdraudét nelaimes
gadijumi no kritoSas aizkeres vai cita inventara, kas var notikt kapSanas laika;

Viss liekais inventars (karabines, atsaites, aki u.c.) ir no marsruta janonem

Marsruti javeido, lai dalibnieki nevarétu viens otram traucét. Ja marsSruti nav vertikali,
tiem jabut verstiem pret€jos virzienos.

Laika mérisana

Marsruta laiku nosaka:

a) Mehaniski - elektronisks sleédzis, kas kontrolé marsSruta laika mériSanas sistemu ar
precizitati 0,01 sekunde. Ja sistéma sabojajas méginajuma laika, abiem dalibniekiem
pasludina tehnisko incidentu. Rokas laika noteikSana nav izmantojami rokas
hronometri ar precizitati 0,2 sekundes

b) Rokas laika noteikSana: katrs marsruts jaapriko ar slédzi, kas iesleédz sarkanu gaismas
signalu un, ieteicams, skanas signalu. Katru marsrutu jatiesa marsruta tiesnesim un
diviem asistentiem ar hronometru katram. Dalibnieka laiku, beidzot vina méginajumu,
noteiks galvenais tiesnesis, nemot vera hronometru vidéjo raditaju, atskaitot acim
redzamas k|ldas

c) Gadijumos, kad tiek lietots mehaniski — elektronisks slédzis, lai kontrolétu laika
mérisanas sistému, papildus jalieto mehaniski — elektronisks slédzis ar audio signalu, lai
noteiktu viltus startus

Dalibnieku skaits, rezultatu noteikSana un starta kartiba

Katra dalibnieka rezultatu nosaka summeéjot abos marsrutos uzradito laiku. Dalibniekam
neuzrada rezultatu, ja vins:

a) Krit

b) Parsniedz atlauto laiku marsruta;

c) Pieskaras jebkurai sienas dalai aiz ierobezojumiem

d) péc starta pieskaras zemei ar jebkuru kermena dalu;

e) izmanto sienas sanu vai augsgjo malu

kvalifikacijas karta: starta kartibu kvalifikacijas karta nosaka izloze. Katrs dalibnieks sak
kapt marsrutu A (vai 1). Veiksmigi veicot to, vinS turpina kapt marsruta B (vai 2);

kvalifikacijas karta — rezultats: ja dalibnieks nepabeidz vienu no marSrutiem vinu no
talakas cinas izslédz;

finala karta — dalibnieku skaits:
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a) ja dalibnieku skaits kvalifikacijas karta ir 16 vai vairak, tad 16 dalibnieki kvalificEjas
finala kartai;

b) ja dalibnieku skaits kvalifikacijas karta ir mazaks par 16, tad 8 dalibnieki kvalificgjas
finala kartai;

4.5. finala kartai janotiek péc "izslégsanas “ principa summéjot abos marsrutos uzradito
rezultatu. Paru zaudétajus 1/8 finala un Y finala ierindo saskana ar uzradito laiku pari .
Kopgjais zaudétaju rezultats pari 1/8 finala (9-16 vieta) un V4 findla (5-8 vieta) japieskir
saskana ar to uzradito laiku pari

4.6. starta kartiba finala kartas pirmaja piegajiena jabut saskana ar kvalifikacijas kartas

rezultatiem:
a) 1l.shéma - 16 dalibnieki
I. nodaia I. nodaia Dalibniek I. nodaia I. nodaia Dalibnieka
a rezultats rezultats
I. nodaia Paris 1 II. nodaia 1 II. nodaia ar II. nodaia 16
I. nodaia Paris 2 III. nodaia 8 III. nodaia ar III. nodaia 9
I. nodaia Paris 3 IV. nodaia 4 IV. nodaia ar IV. nodaia 13
I. nodaia Paris 4 V. nodaia 5 V. nodaia ar V. nodaia 12
I. nodaia Paris 5 VI. nodaia 2 VI. nodaia ar VI. nodaia 15
I. nodaia Paris 6 VIIL. nodaia 7 VIIL. nodaia ar VIIL. nodaia 10
I. nodaia Paris 7 VIII. nodaia 3 VIIIL. nodaia ar VIII. nodaia 14
I. nodaia Paris 8 IX. nodaia 6 IX. nodaia ar IX. nodaia 11
a) 2.shéma — 8 dalibnieki
I. nodaia I. nodaia Dalibniek | I. nodaia I. nodaia Dalibnieka
a rezultats rezultats
I. nodaia Paris 1 II. nodaia 1 II. nodaia ar II. nodaia 8
I. nodaia Paris 2 III. nodaia 4 III. nodaia ar III. nodaia 5
I. nodaia Paris 3 IV. nodaia 2 IV. nodaia ar IV. nodaia 7
I. nodaia Paris 4 V. nodaia 3 V. nodaia ar V. nodaia 6
VI. nodaia
a) 3.shéma — 4 dalibnieki
I. nodaia I nodala Dalibnieka | I. nodaia I. nodaia Dalibnieka
rezultats rezultats
I. nodaia Paris 1 I. nodaia 1 II. nodaia ar II. nodaia 4
I. nodaia Paris 2 II. nodaia 2 III. nodaia ar III. nodaia 3

4.7. ja finala karta marsruts netiek pabeigts:

a) dalibnieku, kas nepabeidz marSrutu no talakas cinas jaizslédz. Ja tas notiek pirmaja marsruta,
otram dalibniekam pari japabeidz abi marsruti un vins tiek uzskatits par uzvarétaju

ja abi daITbniekivnebeidz vienu no marsrutiem 1/8 finala vai s finala tad abi dalibnieki no talakas

cinas jaizslédz. Saja gadijuma dalibnieks nakamaja pari starté viens/viena.

(i) ja abi dalibnieki nebeidz vienu no marsrutiem pari pusfinald, tad paris parstartg,
cinoties par 3 vietu, un pusfinala otra para uzvarétajs iegust pirmo vietu (zaudétajs
ienem otro vietu);

(i) ja visi dalibnieki abos pusfinala paros nebeidz marSrutus, abiem pariem
japarstartg;

(iii) ja tris dalibnieki pusfindla paros nebeidz marSrutu tos jaierindo saskana ar
uzraditajiem rezultatiem iepriekSgja karta;

d) ja abi dalibnieki nepabeidz vienu no marSrutiem finala karta, tad pari parstarté lidz tiek
noteikts uzvarétajs
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4.8.

4.9.

4.10.

5.

5.1.
5.2,

5.3.

5.4.

6

6.1.

6.2.

6.3.

7.1,

7.2,

7.3.
7.4.

ad
neizskirts:

a) kvalifikacijas karta: ja divi vai vairaki dalibnieki uzrada neizskirtu rezultatu par pédejo
vietu, kas kvalificéjas finalam, neviens no tiem neieklust finala karta. Tos noverté
vienadi.

b) Finala karta: ja divi dalibnieki uzrada neizskirtu rezultatu pusfinadla vai finala paros,
uzvarétaju janosaka papildus sacensiba starp diviem dalibniekiem

c) Finala karta: ja divi dalibnieki uzrada neizskirtu rezultatu jebkura citd pari uzvarétaju
nosaka to rezultats iepriekSgja finala kartas pari vai péc to rezultata kvalifikacijas
karta;

Skatitaji un tiesneSi uz reiz péec rezultatu noteikSanas janodroSina ar informaciju par

ieprieks&jiem rezultatiem (katra dalibnieka vieta un laiki katra sacensibu karta).

a) Uz elektronika displeja vai ekrana

b) Uz informativiem plakatiem vai tafelém, ja nav citu iespé&ju;

Kopé€jiem rezultatiem péc sacensibu beigam jauzrada dalibnieka uzraditais laiks visos
marsrutos un kartas.

Apskates laiks

Apskates laiks notiek saskana ar KSK vispargjiem noteikumiem kapsSanas sporta

Apskates laika demonstrétajiem jaizkapj marsruti divas reizes: pirma reizé lénam, otra —
simul&jot sacensibu. Saja laika dalibnieki var vérot marsrutu demonstraciju.

Péc marsruta demonstracijas dalibniekiem var dot maksimums 6 miniites marSruta
aplukosanai

MarSruta demonstracijai un apskatei janotiek vienlaicigi visiem dalibniekiem. Dalibniekiem
nav atlauts aplikot marsrutus arpus apskates un demonstracijas laika

Sagatavosanas pirms kapsanas

SagatavosSanas pirms kapsanas notiek saskana ar KSK vispargjiem noteikumiem kapsSanas
sporta

Kvalifikacijas karta: péc veiksmigas marsrutu veikSanas dalibniekiem jaatgriezas izolacijas
zong, kur tiem japaliek lidz marSruta tiesnesis Itdz atstat izolacijas zonu. Dalibniekiem,
kas kvalificgjusies finala kartai, japaliek izolacijas zona ari pec kvalifikacijas kartas beigam
Finala karta: kad paris beidzis startét, dalibniekiem, kas kvalificEjusies nakamajam parim
jaatgriezas izolacijas zona, iznemot pédejam parim

Kapsanas kartiba

Kad marsruta tiesnesis izsauc dalibniekus uz startu, katrs no tiem ienem starta poziciju,
kura viena kaja ir uz zemes, bet otra uz pirmas aizkeres un viena vai abas rokas ir uz
sienas

5 W

Kad abi dalibnieki ir ienémusi starta poziciju, marSruta tiesnesis jauta “gatavi?”; kad ir
sanemta apstiprinoSa atbilde no abiem dalibniekiem, marSruta tiesnesis izsauc
“uzmanibu” un péc Tsas pauzes (1-2 sekundes) marSruta tiesnesim jadod isu (0,1-0,2
sekundes) un skaju (skaidru) audio signalu vai saucienu “starts”, ja laiks tiek fikséts ar
roku

Starta signalam jabut vienadi dzirdamam abiem dalibniekiem

Péc starta signala sanemsSanas katrs dalibnieks var uzsakt méginajumu marsruta. Pret
starta kartibu nevar iesniegt protestu, iznemot, ja dalibnieks skaidri pasaka, ka vins/vina
nav gatavi péc marsruta tiesnesSa sauciena “gatavi?”
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7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

Laika, kad marsruta tiesnesis dod starta instruktazu, sacensibu laukuma jaievéro pilnigs
klusums, lai nekads troksnis netraucétu dalibniekiem un tiesneSiem skaidri dzirdét stara
signalu

Viltus starta gadijuma marsruta tiesnesim uzreiz jaapstadina abi dalibnieki. Sai konandai
jabut skaidrai un skalai. Dalibnieks, kas veicis divus viltus starus no talakas cinas
jaizslédz.

Ja viens no dalibniekiem cie$ no tehniska incidenta jebkura finala kartas pari un partrauc
méginajumu kamér vina pretinieks turpina kapt, tikai dalibnieks, kas cietis tehniskaja
incidenta var parstartét (viens pats)

Katra marsruta beigas dalibniekam jaapstadina laika mériSanas ierice nospieZot slédzi ar
savu roku

VIII. nodaia Disciplinarie sodi sacensibu laika

1.

1.1.

1.2.

2.

2.1,

2.2,

Ievads

galvenais tiesnesis ir atbildigs par visam aktivitatém un lémumiem sacensibas ieskaitot
sacensibu registracijas laukumu, izolacijas un tranzita zonas, sacensibu laukumu
kapsanas sienas priekSa un uz kapsanas sienas

disciplinarie noteikumi jalasa kopa ar KSK noteikumu kapsSanas sporta citam nodalam;
Dalibnieki

Galvenajam tiesnesim un kategoriju tiesneSiem ir tiesibas rikoties sekojosi pret sacensibu

dalibniekiem sacensibu laukuma, ja tie parkapj sacensibu noteikumus vai ir nedisciplinéti:

a) Neformals, mutisks bridinajums

b) Oficials bridinajums, izsniedzot “dzelteno kartinu”

c) Galvenajam tiesnesim ir tiesibas: DiskvalificEt dalibnieku no sacensibam, paradot
“sarkano kartinu”

Dzeltenas kartinas bridinajumu, punkts 2.1.2., var izsniegt par sekojoSiem noteikumu

parkapumiem:

a) Neattaisnota kavéSanas atgriezties izolacijas zona péc galvena tiesnesa vai
kategorijas tiesnesa aicinajuma

b) Marsruta neuzsakSana péc kategorijas tiesnesa aicinajuma;

c) Nepaklausiba galvena tiesnesa vai kategorijas tiesnesa noradijumiem;

d) Par piedauzigas un apvainojosas valodas lietoSanu, ka ari rupju uzvedibu

e) Nesportisku uzvedibu

Protesti pret [Emumiem par kartinu izdoSanu jaiesniedz atbilstosi IX. nodalai

2.3.

Izsniedzot otro dzelteno kartinu viena sezona, dalibnieks tiek diskvalificéts no
attiecigajam sacensibam

Diskvalifikacija bez talakam sankcijam: par sekojoSiem noteikumi parkapumi var izsniegt
sarkano kartinu un nekavejoties diskvalificEt dalibnieku no sacensibam bez talakam
sankcijas:
a) MarSrutu apskate arpus atlauta apskates laukuma
b) Ierasanas uz startu negatavam
c) Neapstiprinata inventara lietoSana
d) Neatlautu komunikaciju ldzeklu izmantoSana, atrodoties izolacijas zona vai cita
ierobezota zona
Protesti pret lEmumiem par kartinu izdoSanu jaiesniedz atbilstosi IX. nodalai
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2.4, Diskvalifikacija ar tdliteju zinoSanu disciplinarajai komisijai: par sekojosiem noteikumi
parkapumi var izsniegt sarkano kartinu un nekavéjoties diskvalificét dalibnieku no
sacensibam, vienlaicigi zinojot par to disciplinarajai komisijai, kas var pienemt Iémumu
nepielaist vai izsleégt dalibnieku no nakamajiem sacensibu etapiem, vai sacensibam:

a) Parkapjot noteikumus, kas attiecas uz sacensibu laukumu, izolacijas zonu un tranzita
zonu:
(i) Ievacot vairak informaciju ka atlauts noteikumos par marsrutu, kurs dalibniekam
bis jakapj;
(ii) Ievacot un daloties ar informaciju vairak ka atlauts noteikumos;
(iii) Novérsot uzmanibu un trauc€jot citus dalibniekus, kas gatavojas vai atrodas
marsruta;
(iv) Neievéro oficialo tiesnesu un sacensibu organizatoru prasibas
(v) Nepiedaloties jebkura no oficialaja ceremonijam vai citiem oficialiem pasakumiem
(vi) Atsakoties ievérot reklamas noteikumus, kas attiecas uz sportista apgérbu;
(vii) Par nesportisku uzvedibu vai citu nopietnu sacensibu traucésanu
(viii) Par nesportisku uzvedibu vai citu nopietnu sacensibu traucésanu, piedauzigu un
apvainojosu vardu vai uzvedibu pret LAS un KSK parstavijiem, sacensibu
organizétajiem, komandu parstavjiem, sacensibu dalibniekiem vai publiku.
a) Par parkapumiem, kas izdariti arpus sacensibu laukuma:
(i) Par nesportisku uzvedibu vai citu nopietnu sacensibu traucésanu
(i) Par nesportisku uzvedibu vai citu nopietnu sacensibu traucésanu, piedauzigu un
apvainojosu vardu vai uzvedibu pret LAS un KSK parstavjiem, sacensibu
organizétajiem, komandu parstavjiem, sacensibu dalibniekiem vai publiku.

2.5. Pirmaja piemérotaja bridi péc “dzeltenas” vai “sarkanas” kartinas izsniegSanas,
galvenajam tiesnesim;

a) Jauzraksta rakstisks zinojums komandas parstavim (neesot komandas parstavim,
dalibniekam uz kuru attiecas parkapums) par parkapumu un vai galvenais tiesnesis
uzskata par nepiecieSamu piemérot talakas sankcijas attieciba pret dalibnieku
saskana ar noteikumiem

b) Janodod Si rakstiska pazinojuma kopija kopa ar detalizétu zinojumu par parkapumu
pret noteikumiem un rekomendacijas par talaku sankciju nepiecieSamibu KSK
disciplinarajam komisijai

3. Komandas parstavji

3.1. Attieksmei pret komandu parstavjiem jabut tadai pasai ka pret sacensibu dalibniekiem un
pret tiem japieméro tas pasas disciplinaro parkapumu normas

4. Citas personas
4.1. Galvenajam tiesnesim ir tiesibas pieprasit izraidit no sacensibu laukuma (ieklaujot tranzita

un izolacijas zonas) jebkuru personu, kas uzvedas pretruna ar sacensibu noteikumiem un
pat partraukt sacensibas lidz vina prasibas ir izpilditas

IX. nodaia Protestu izskatisanas kartiba

1. Visparejie noteikumi

1.1. visiem mutiskiem vai rakstiskiem protestiem un oficialajam atbildém ir jabat latviesu
valoda, starptautisku sacensibu gadijuma anglu valoda;

1.2 protestu var pienemt tikai sanemot oficialu protestu izskatiSanas maksu
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2.

2.1,

2.2,

3.1.

3.2.

3.3.

P

4.1.

4.2.

b)

5.

5.1

Protestu komisija sacensibas:

rakstiska protesta gadijuma, vai mutiska protesta gadijuma ka minéts punkta 4.2(b)
galvenajam tiesnesim jasasauc sacensibu protestu komisija, kas sastav no galvena
tiesneSa, KSK delegata un kategorijas tiesneSa, kas nav iesaistits atgadijuma. Lémums
japienem cik atri vien iesp&jams. Rakstiska protesta gadijuma sacensibu protestu
komisijas Iemums japienem rakstiski un galvenajam tiesnesim tas janodod personai, kas
oficiali iesniedza protestu, vai ja iesniegts protests saskana ar 4.2(b) komandas parstavis
vai dalibnieks par to jainforme;

sacensibu protestu komisijas IEmumi , kas attiecas uz So noteikumu punktu 4 zemak ir
gal€ji un talaki protesti pret to nav pienemami

Protesti pret tiesnesu Iémumiem par dalibnieka méginajumiem
marsruta

protests, kas veikts saskana ar KSK visparigo noteikumu kapsanas sporta 4 nodalu, So

noteikumu punktu 10

a) gadijuma, ja kategorijas tiesnesis uzskata par nepiecieSamu konsultéties (apskatit
video ierakstu) par dalibnieka méginajumu marsruta pirms IEmuma pienemsanas,
tam jalauj dalibniekam pabeigt méginajumu saskana ar sacensibu noteikumiem. P&c
méginajuma pabeigSanas, dalibnieks jainformé, ka vina rezultats karta bls atkarigs
no parbaudes, kuru veiks kartas beigas

augstuma noteikSana grita kapsana: galvenais tiesnesis var izmantot video ierakstus
sacensibu kartas beigas, lai apstiprinatu ‘panéma/pieskaras’ noteikumu ievérosanu
attieciba pret augstuma noteikSanu un dalibnieka rezultatu

video ieraksti tiesasanas procesa

a) tiesasanas procesa var izmantot tikai oficialu video ierakstu

b) video ierakstu var izmantot tikai attieciba uz punktiem 3.1. un 3.2.

c) video ieraksta apskati var veikt tikai galvenais tiesnesis, kategorijas tiesnesis,
demonstrétajs un KSK parstavis

Protesti péc rezultatu publicésanas

protestu par dalibnieku rezultatu péc sacensibu kartas, kad ir pazinoti oficialie rezultati
var iesniegt tikai 30 minGsu laika. Protesti iesniedzami péc katras kartas beigam. Protests
jaiesniedz komandas parstavim rakstiski, adres€jot to galvenajam tiesnesim. Iesniedzot
protestu, jaiemaksa attieciga protesta maksa.

Sacensibas atruma kapsana

Ja sacensibu karta balstas uz dalibnieka laiku (kvalifikacijas karta), protestu var iesniegt
saskana ar punktu 4.1

Sacensibu Finala kartas gadijuma, protests jaiesniedz uz reiz péc para rezultatu
pazinoSanas. Kategorijas tiesnesim nekavéjoties par to jazino galvenajam tiesnesim.
Nakama sacensibu karta ir jaatliek lidz galvenais tiesnesis pazino savu IéEmumu. Ari par
Siem protestiem jaiemaksa attieciga iemaksa

Protesti disciplinarajai komisijai

Gadijumos, kad galvenais tiesnesis uzskata par nepiecieSamu dalibnieka veiktos
noteikumu parkapumus izskatit disciplinaraja komisija, tam jaiesniedz komisija zinojums,
ka ari rakstisks sarunu pieraksts starp galveno tiesnesi un komandas parstavi, ka ari citi
pieradijumi
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6.

6.1.
6.2.

Protestu maksa

Maksu par protestu izskatiSanu nosaka KSK vienu reizi gada

Ja protests ir pamatots, protesta maksu atgriez atpakal. Ja protests tiek noraidits
protesta nauda netiek atgriezta

X. nodaia Sacensibas kapsanas sporta Latvija

1.

1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

1.5.
1.6.
1.7.

1.8.
2.

Vieta

2.2,

1.

W ® N O U WN

H
e

Ievads

Latvijas kausa izcinas Cempionats kapSanas sporta notiek katru gadu, summéjot
dalibnieku iegiitos reitinga punktus visas oficialajas sacensibas kapsanas sporta;

Latvijas Cempionats kapSanas sporta notiek katru otro nepara gadu

Katras Latvijas kausa izcinas sacensibu posma jabiit sacensibam gritaja kapsana, vai
atruma kapsana, vai boldringa, vai visiem, vai diviem veidiem;

Sacensibam normali janotiek brivdienas. Maksimalais sacensibu ilgums var bit tris dienas,
ja vien iesp&jams organizatoriem jacensas organizét 2 dienas

Ar KSK atlauju sacensibas var notikt ar1 darbdienas;
Katras sacensibas jabiit kategorijam sievietém un virieSiem;

Pec Latvijas kausa izcinas Cempionata beigam sacensibu uzvarétajiem gan virieSu, gan
sievieSu kategorijas jaapbalvo ar celojoSo balvu, kas pariet dalibnieka ipasuma, ja ta ir
izcintta tris gadus péc kartas;

P&c katram sacensibam jaapbalvo pirmo tris vietu ieguvéji abas kategorijas;

Reitinga punkti
2.1.

Par piedaliSanos sacensibas pirmie 30 dalibnieki sanem reitinga punktus:

Punkti

100 11. 31 21. 10
80 12. 28 22. 9
65 13. 26 23. 8
55 14. 24 24. 7
51 15. 22 25. 6
47 16. 20 26. 5
43 17. 18 27. 4
40 18. 16 28. 3
37 19. 14 29. 2
34 20. 12 30. 1

Punktu skaits, kurus skaita kopvértéjuma:

Punkti japieskir péc katram oficialajam sacensibam un dalibnieki jasarindo dilstosa seciba péc
savakto punktu skaita. Dalibnieku jaunais reitings japublicé péc katram sacensibam atseviski
atruma un gritas kapSanas sacensibam.
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2.3.

2.4.

3.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

4.

4.1.

5.

5.1

Maksimalais punktu skaits kurus dalibnieks var uzkrat lidz finala sacensibam ir:
a) Jair bijusas 7 vai 8 sacensibas: jaskaita maksimums 6 labakie rezultati;
b) Ja ir bijusas 6 sacensibas: : jaskaita maksimums 5 labakie rezultati;
c) Jair bijusas 5 vai mazak sacensibu: : jaskaita visas sacensibas iegitie reitinga punkti;

Latvijas Cempiona titula pieskirSana neizskirta rezultata gadijuma.

Neizskirts jaizSkir apskatot sacensibas, kuras dalibnieki tiesSi cinijusies viens pret otru: t.i.
“labaku” vietu skaits sacensibas, kuras tie cinijusies viens pret otru; ja vél joprojam
saglabajas neizskirts jaizsludina divi Latvijas Cempioni;

Vecuma grupas

Oficialas sacensibas un Latvijas cempionats notiek sekojosas vecuma grupas:

a) E grupa: sacensibu gada dalibniekiem, kas redistréjas Saja vecuma grupa jabut dzimusiem
pirms 12 vai mazak kalendarajiem gadiem; t.i. 2001. gada startgjoSiem Saja vecuma grupa
jabut dzimusiem 1989. gada vai vélak;

b) D grupa: sacensibu gada dalibniekiem, kas registréjas Saja vecuma grupa jabat dzimusiem
pirms 13 vai 15 kalendarajiem gadiem; t.i. 2001. gada startéjoSiem Saja vecuma grupa jabdat
dzimusiem 1988 vai 1986 gada;

c) C grupa: sacensibu gada dalibniekiem, kas redistréjas Saja vecuma grupa jabut dzimusiem
pirms 16 vai 17 kalendarajiem gadiem; t.i. 2001. gada startéjoSiem Saja vecuma grupa jabdt
dzimusiem 1985 vai 1984 gada;

d) B grupa: sacensibu gada dalibniekiem, kas redistréjas Saja vecuma grupa jabut dzimusiem
pirms 18 vai 19 kalendarajiem gadiem; t.i. 2001. gada startéjoSiem Saja vecuma grupa jabdt
dzimusiem 1983 vai 1982 gada;

e) A grupa: sacensibu gada dalibniekiem, kas redistréjas Saja vecuma grupa jabut dzimusiem
pirms 20 un vairak kalendarajiem gadiem; t.i. 2001. gada start&joSiem Saja vecuma grupa

jabit dzimusiem 1981 gada un agrak;

Dalibnieki var startet augstaka vecuma grupa, iznemot A grupu, kur dalibnieks nevar bat
jaunaks par 16 gadiem. Reitinga punktus dalibnieks var iegut tikai viena vecuma grupa;

A grupas sacensibas var piedalities ari viens dalibnieks no D grupas, ja vins ir iepriekS€ja
gada ieguvis pirmo vietu Latvijas kausa izcinas ¢empionata.

NepiecieSamibas gadijuma ( ja grupa ir mazak par 3 dalibniekiem) vecuma grupas var
apvienot ieprieks konsultgjoties ar KSK

Dalibas maksas

Dalibas maksas sacensibas ieteicamos maksimalos apmeérus nosaka KSK vienu reizi gada;

Apbalvosana

KSK komisija nosaka minimalo balvu apméru katru gadu. Ja balvu apméri parsniedz
noteiktas normas tie jaizdala talakam vietam (t.i. ¥4 finala dalibniekiem 5-8 vieta)
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Pielikums Nr.1

Sacensibu organizatoriem vélakais vienu meénesi pirms sacensibam jaiesniedz
daliborganizacijam sacensibu nolikums:
Sacensibu nolikumam jaatspogulo:

1.

Merkis un uzdevumij;

Noradot vecuma grupas, kam sacensibas domatas;

Vieta;

Noradot sacensibu vietas adresi un nokltsanas iespéjas lidz tai

Kapsanas sienas apraksts;

Ieklaujot vid&jo augstumu, platumu un parkares lielumu.

Sacensibu provizorisko programmu;

Registracijas vietu un laikus;

Cita informacija;

Ieklaujot organizatoru koordinates, KSK apstiprinatas atkapes no noteikumiem u.c.
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Pielikums Nr.2

Ta ka patreizéja kapSanas sporta attistibas fazé bitu griiti no sacensibu organizatoriem pieprasit

=~/

visu “sacensibu noteikumi kapsSanas sporta” normu izpildi, tad KSK Saja pielikuma uzrada tos
nodalu punktus, kuru ievérosana ir vélama, bet nav obligata, t.s. komentarus par Siem punktiem:

II.
II.
II.
II.
II.
II.
II.
II.
II.

nodala

: 2.1.e) izolacijas zona treninu siena nav obligata;

: 2.1.g) sacensibas var nebut divas izolacijas zonas;

: 2.1.j) jabut pieejamam telefonam mediciniskas palidzibas izsaukSanai;
: 4.2.a) jaatbilst So noteikumu II.nodalas 5 punktam — drosiba

: 5.5.

: 5.8. nav obligats lidz KSK noteikumu izstradei

1 7.4.

:7.9.f)

: 8.1. tehniskas sanaksmes organizéSana dienu pirms sacensibam nav obligata, toméer

informacija ir jaizplata saskana ar apakSpunktiem
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	I. nodaïa Kāpšanas sporta komisija – KSK
	1. Ievads
	1.1. KSK ir Latvijas Alpīnisma savienības (LAS) sastāvdaļa un ir atbildīga par kāpšanas sporta visu aspektu administrēšanu un attīstību;
	1.2. KSK ir tiesības attiecībā uz visām oficiālajām sacensībām Latvijā:

	2. Sacensības
	2.1. Tikai KSK biedri drīkst pretendēt organizēt  un organizēt KSK apstiprinātas sacensības;
	2.2. Starp sacensībām, kurām ir nepieciešams KSK apstiprinājums ir:

	3. KSK organizācija:
	3.1. KSK divas reizes gadā atskaitās LAS valdei. LAS ir Starptautiskās alpīnisma savienības (UIAA) biedrs un ir vienīgā organizācija, kas var pārstāvēt Latviju šajā organizācijā.
	3.2. KSK darbību nosaka KSK nolikums;
	3.3. KSK ir tiesības nozīmēt sekojošas oficiālas personas katrām KSK apstiprinātām sacensībām:

	4. KSK funkcijas:
	4.1. Attiecībā uz sacensību organizāciju KSK pienākumi ir:
	4.2. 

	5. Organizācijas, sacensību organizatori, sponsori un prese.
	5.1. Organizāciju , kas ir  KSK biedri, sacensību organizatoru un to kas sadarbojas ar sacensību organizatoriem pienākums ir:


	II. nodaïa Sacensību organizēšana
	1. Pieteikšanās organizēt oficiālas sacensības
	1.1. Jebkurai organizācijai, kas vēlas rīkot oficiālas sacensības kāpšanas sportā, jāpiesaka tās kāpšanas sporta komisijai rakstiskā formā ne vēlāk kā līdz iepriekšējā gada 30.oktobrim
	1.2. Kāpšanas sporta komisija apstiprina sacensības, ierakstot tās nākamā gada oficiālajā sacensību kalendārā līdz iepriekšējā gada 30.novembrim

	2. Sacensību telpas:
	2.1.  Sacensību organizatoriem jānodrošina kā minimums sekojošas telpas un pakalpojumi:

	3. Sacensību organizētāji:
	3.1. Sacensību organizētājiem jānodrošina sekojošs personāls:

	4. Kāpšanas siena un maršrutu veidošana:
	4.1. Kāpšanas siena; kāpšanas sienai jāatbilst KSK un ES noteikumiem kāpšanas sienām;
	4.2. Sacensību organizētājiem jānozīmē maršrutu priekšnieks un maršrutu veidošanas komanda. Maršrutu priekšnieka pienākumi iekļauj:
	4.3. Gadījumos, ja KSK to ir apstiprinājusi, maršrutu priekšnieka un demonstrētāja – eksperta pienākumus var apvienot

	5. Drošība
	5.1. Sacensību organizētājs ir pilnībā atbildīgs par visu drošības pasākumu ievērošanu izolācijas/tranzītu zonās, sacensību laukumā, sacensību zālē un visos jautājumos, kas saistīti ar sacensību organizēšanu
	5.2. Sacensību galvenais tiesnesis, konsultējoties ar maršrutu demonstrētāju ir pilnībā atbildīgi par visiem drošības jautājumiem izolācijas un sacensību laukumos – iekļaujot tiesības liegt atļauju startēt vai turpināt jebkuru sacensību daļu. Galvenais tiesnesis var bez brīdinājuma atbrīvot no pienākumiem vai izraidīt no izolācijas zonas un sacensību laukuma jebkuras oficiālās vai citas personas, kas ir pārkāpušas vai varētu pārkāpt drošības noteikumus.
	5.3. Jāveic visi piesardzības pasākumi, lai garantētu drošību. Katrs maršruts jāveido, lai izvairītos no iespējas dalībniekam krītot:
	5.4. Galvenajam tiesnesim, kategorijas tiesnešiem un maršrutu demonstrētājam jāpārbauda katrs maršruts pirms sacensību katra posma sākuma, lai pārliecinātos par drošības standartu ievērošanu. Maršrutu tiesnešiem un maršrutu priekšniekam:
	5.5. Pirms sacensību katras kārtas sākuma kategorijas tiesnesim jāpārliecinās, ka klāt ir atbilstoši kvalificēts medicīniskais personāls, lai nodrošinātu ātru pirmās medicīniskās palīdzības sniegšanu, notiekot nelaimes gadījumam vai kādam no dalībniekam tiekot ievainotam
	5.6. Visam inventāram, kuru izmanto sacensībās, jāatbilst UIAA standartiem, izņemot gadījumus, kurus nosaka KSK vai, pastāvot īpašiem apstākļiem, galvenais tiesnesis.
	5.7. Dalībniekiem jāizmanto UIAA apstiprinātas vienkārtīgo virvi, kuru nodrošina sacensību organizators. Biežumu ar kuru jānomaina virve nosaka kategorijas tiesnesis ;
	5.8. Maršrutu inventārs:
	5.9. Drošināšana: katra mēģinājuma sākumā sacensību maršrutā:
	5.10. Drošinātājam nepārtraukti jāpievērš uzmanība dalībnieka virzībai maršrutā, lai garantētu, ka:
	5.11. Ieāķējot virvi augšējā drošināšanas punktā vai pēc kritiena dalībnieks ir jānolaiž uz zemes. Jāpievērš uzmanība, lai nolaižot dalībnieku, tas nenonāktu kontaktā ar uz zemes novietotu inventāru;
	5.12. Kamēr dalībnieks atsien virvi no drošības jostas, drošinātājam jāizvelk virve lejā ātri un pēc iespēja lieki neizkustinot atsaites. Drošinātājs ir atbildīgs, lai sacensību dalībnieks atstāj sacensību laukumu pēc iespējas ātrāk;
	5.13. Galvenais tiesnesis var likt organizētājiem nomainīt drošinātāju jebkurā sacensību posma laikā. Ja tiesnesis ir nomainīts, tam nevar atļaut drošināt jebkuru citu dalībnieku attiecīgajās sacensībās.

	6. Augstuma mērīšana un laika fiksēšana.
	6.1. Sacensību organizētājiem jānodrošina pieredzējusi komanda, kas ir atbildīga par augstuma mērījumu nodrošināšanu, laika uzņemšanu un rezultātu apkopošanu katrai sacensību kārtai;
	6.2. Augstuma mērīšanas komandai sadarbībā ar maršruta demonstrētāju jānodrošina topogrāfiska shēma katram maršrutam, kas parāda katras aizķeres un drošināšanas punkta novietojumu un augstumu (vai, ja maršrutā ir traversa vai griestu posmi, attālumu gar maršruta trajektoriju). Šīm shēmām jābūt pieejamām tikai galvenajam tiesnesim un attiecīgajam kategorijas tiesnesim katrā sacensību kārtā.

	7. Rezultātu apkopošana.
	7.1. Sacensību organizētājiem jānodrošina sabiedriska informācijas izvietošanas sistēma, atspoguļot katra dalībnieka  rezultātus, visu sacensību laikā;
	7.2. Pirms sacensībām jābūt informācijai par dalībnieku vārdiem un klubiem (valstīm), kurus tie pārstāv
	7.3. Pēc sacensību katras kārtas, kategorijas tiesnesis nekavējoties jānodrošina ar pilnīgu dalībnieku rezultātu sarakstu. Tikai pēc šīs informācijas pārbaudes (un, ja nepieciešams izlabošanas) un oficiālas apstiprināšanas, kuru veic kategorijas tiesnesis un galvenais tiesnesis, šo informāciju var publiskot.
	7.4. Rezultātu saraksti: tos jānodrošina augstuma mērīšanas un  rezultātu apkopošanas komandai. Visi rezultātu sarakstiem jābūt drukātā veidā. Nedrīkst pieļaut ar roku rakstītus sarakstus vai to daļas.
	7.5. Rezultātu sarakstos pēc katras kārtas jābūt sekojošai informācijai:
	7.6. Sacensību kārtas beigu sarakstā jāparādās sekojošai informācijai:
	7.7. Publicējot informāciju par galējiem rezultātiem (pēc sacensību beigām) bez tās informācijas kā punktā 7.6. jāparādās papildus informācijai:
	7.8. Nekādai citai informācijai kā iepriekš minētajai nav jāparādās publicējot oficiālos sacensību rezultātus
	7.9. Pēc katras kārtas rezultātu apstiprināšanas šo rezultātu pilnīga kopija jānodod:

	8. Starta kārtība sacensībās:
	8.1. Starta kārtībai jābūt sastādītai un paziņotai tehniskās sanāksmes laikā dienu pirms sacensībām un saskaņā ar noteikumiem par šādiem sarakstiem tos:
	8.2. Starta kārtības sarakstam jāsniedz sekojoša informācija par nākamo sacensību kārtu:
	8.3. Starta kārtības noteikšana:

	9. Apbalvošanas ceremonijas
	9.1. Izņemot gadījumus, kad to atļāvis galvenais tiesnesis,  visiem dalībniekiem jāapmeklē sacensību atklāšanas un apbalvošanas ceremonijas. Nepakļaušanās gadījumā dalībniekam var izsniegt “dzelteno” kartiņu vai katra veida trīs labāko  dalībnieku gadījumā “sarkano kartiņu” ar no tā izrietošajām sekām
	9.2. Sacensību organizētāji ir pilnībā atbildīgi par izmaksām, kas saistītas ar sacensību rīkošanu un vadīšanu, balvu un trofeju nodrošināšanu.


	III. nodaïa Vispārīgie sacensību noteikumi kāpšanas sportā.
	1. Kāpšanas siena
	1.1. Visām KSK apstiprinātajām sacensībām rekomendētais minimālais sienas platums vienam maršrutam ir 3 metri, minimālais augstums – 12 metri, kas atļauj veidot maršrutus ar minimālo garumu 15 metri.
	1.2. Kāpšanai jāļauj izmantot visa kāpšanas sienas virsma;
	1.3. Kāpšanas laikā nevar izmantot ne sānu, ne augšējo sienas malu;
	1.4. Ja ir nepieciešamība iezīmēt uz sienas maršrutu, lai to skaidri atdalītu no cita maršruta, iezīmēšana jāveic ar nepārtrauktu un skaidri atpazīstamu marķējumu;
	1.5. Starta līnijai maršruta uzsākšanai jābūt skaidri iezīmētai;

	2. Sacensību veidi:
	2.1. Definīcijas:
	2.2. Sacensības grūtajā kāpšanā un grūtajā pāru kāpšanā var būt maršruti, kurus veic:
	2.3. Ātruma sacensībās maršrutus kāpj pēc maršruta demonstrācijas, kuru veic apstiprināts demonstrētājs;
	2.4. Sacensības var sastāvēt no atsevišķām kategorijām grūtībai, ātrumam vai boldringam. Ne visām kategorijām jābūt pārstāvētām sacensībās.
	2.5. Sacensības grūtajā kāpšanā un grūtajā pāru kāpšanā var notikt arī ar augšējo drošināšanu, ja to ir atļāvusi KSK.

	3. Drošība
	3.1. Drošības jautājumi ir noteikti II. nodaļā, punktā 5 – sacensību organizācija

	4. Reģistrācija un  izolācijas zona.
	4.1. Visiem dalībniekiem, kas pielaisti sacensību posmam, jāreģistrējas un jāieiet izolācijas zonā ne vēlāk par laiku, kuru noteicis galvenais tiesnesis un kuru publicējuši/pasludinājuši sacensību organizētāji;
	4.2. Tikai zemāk nosauktās personas drīkst apmeklēt izolācijas zonu:
	4.3. Citas personas, kuras speciāli apstiprinājis galvenais tiesnesis. Šādas personas, visu to uzturēšanās laikā izolācijas zonā, jāpavada nozīmētai amatpersonai, lai nodrošinātu izolācijas zonas drošību un pasargātu no uzmanības novēršanas un liekas traucēšanas sacensību dalībniekus Dzīvniekus izolācijas zonā ielaist nedrīkst.

	5. Maršrutu apskate un izmēģināšana.
	5.1. Apskates laiks: izņemot gadījumus, kuros noteikts savādāk, sacensībās grūtajā kāpšanā, ātruma un boldringa sacensībās dalībniekiem, kas reģistrējušies, lai piedalītos sacensību posmā jābūt apskates laikam pirms sacensību sākuma, kura laikā tiem jāļauj izzināt maršrutu. Komanda pārstāvjiem nav atļauts pavadīt dalībniekus apskates laikā. Atrodoties apskates laukumā visiem dalībniekiem jāvadās pēc tiem pašiem noteikumiem kā atrodoties izolācija zonā.
	5.2. Apskates laiku nosaka sacensību galvenais tiesnesis konsultējoties ar demonstrētāju-ekspertu, bet tas nedrīkst pārsniegt sešas minūtes katram maršrutam;
	5.3. Dalībniekiem jāpaliek nozīmētā apskates zonā apskates perioda laikā. Tiem nav atļauts kāpt uz kāpšanas sienas vai nostāties uz jebkāda inventāra vai paaugstinājuma. Dalībnieki nedrīkst sarunāties ar personām ārpus apskates laukuma. Tie var tikai lūgt skaidrojumu no galvenā tiesneša vai maršruta tiesneša.
	5.4. Apskates perioda laikā dalībnieki var izmantot binokļus, lai apsekotu maršrutu un veidot ar roku zīmētas skices un piezīmes. Citu apskates un pierakstu iekārtu lietošana nav atļauta. Dalībnieki var pieskarties pirmajām aizķerēm, neatraujot kājas no zemes.
	5.5. Dalībniekiem nav jābūt informācijai par citiem maršrutiem kā tikai par to, kurš tiek apgūts apskates laikā.
	5.6. Pēc apskates laika beigām dalībniekiem bez kavēšanās jāatgriežas izolācijas zonā,. Jebkura aizkavēšanās var beigties ar “dzeltenās kartiņas” piešķiršanu; jebkāda tālāka kavēšanās beidzas ar tūlītēju diskvalifikāciju saskaņā ar VII. nodaļu, disciplinārie pasākumi sacensību laikā.
	5.7. Kāpti maršruti: sacensībās, kur maršrutu izmēģināšana un apstrāde ir to daļa, galvenais tiesnesis, konsultējoties ar maršrutu priekšnieku nosaka dalībnieku maršrutu izmēģināšanas grafiku, kārtību un ilgumu.

	6. Sagatavošanās pirms kāpšanas
	6.1. Saņemot oficiālu uzaicinājumu pamest izolācijas zonu uz tranzīta zonu, dalībnieku nedrīkst pavadīt neviena persona izņemot apstiprinātu  tiesnesi
	6.2. Ierodoties tranzīta zonā dalībniekam jāuzvelk klinšu kurpes, jāpiesien virve ar atzītu mezglu un jāveic pēdējās sagatavošanās pirms kāpšanas
	6.3. Apstiprinātam tiesnesim jāpārbauda un jāapstiprina visu kāpšanas inventāru un mezglu atbilstību drošības un citām KSK prasībām pirms dalībniekam atļauj veikt mēģinājumu maršrutā
	6.4. Katram dalībniekam jābūt gatavam pamest tranzīta zona un ierasties sacensību laukumā, kad tas tiek aicināts tā darīt. Jebkura kavēšanās var beigties ar tūlītēju “dzeltenās kartiņas” piešķiršanu, jebkāda tālāka kavēšanās beidzas ar tūlītēju diskvalifikāciju saskaņā ar VII. nodaļu, disciplinārie pasākumi sacensību laikā.

	7. Sienas uzturēšana
	7.1. Maršrutu priekšniekam jānodrošina, ka pieredzējuša un praktiska sienas uzturēšanas komanda ir pieejama katra sacensību kārtas laikā, lai veiktu jebkādus sienas uzturēšanas darbus, kurus pasūtījis maršruta tiesnesis, drošā un efektīvā veidā. Drošības noteikumi ir stingri jāievēro. Galvenais tiesnesis var pieprasīt izraidīt no sacensību laukuma jebkuru personu, kas neievēro drošības noteikumus;
	7.2. Aizķeru labošana: pēc maršruta tiesneša lūguma maršruta priekšniekam jāorganizē jebkāds labošanas darbs. Pēc labojumu veikšanas demonstrētājam jāpārbauda darbs un  jāiesaka galvenajam tiesnesim vai labojumu rezultāts nedod neizdevīgāku stāvokli vai netaisnu priekšrocību nākamajiem dalībniekiem. Galvenā tiesneša lēmumam turpināt, apstādināt vai atļaut pārstartēt visu sacensību kārtu jābūt galējam un par šo lēmumu nevar pieņemt nekādus protestus.
	7.3. Aizķeru tīrīšana: kāpšanas sienas tīrīšanas biežumu un metodes nosaka maršruta tiesnesis (konsultējoties ar demonstrētāju) pirms katra sacensību posma sākuma, par ko informē dalībniekus tehniskās sapulces laikā pirms maršrutu apskates;

	8. Tehniskie incidenti.
	8.1. Par tehnisku incidentu uzskata;
	8.2. Drošinātājam vienmēr jāizdod pietiekošs daudzums virves. Jebkāda virves noslogošana uzskatāma par mākslīgā punkta izmantošanu vai kā kavēklis dalībniekam un tāpēc maršruta tiesnesim jāpasludina tehniskais incidents;
	8.3. Tehniskā incidenta gadījumā jārīkojas sekojoši:

	9. Rezultātu noteikšana pēc katras kārtas
	9.1. Rezultātu pēc katrām sacensībām grūtajā kāpšanā, bouldringā un ātruma kāpšanas sacensībām jānosaka saskaņā ar attiecīgajiem noteikumiem katrā sacensību veidā.

	10. Maršruta mēģinājuma pārtraukšana.
	10.1. Dalībnieka mēģinājums maršrutā jāpārtrauc saskaņā ar attiecīgo veidu noteikumiem;
	10.2. Dalībniekam jāļauj kāpt uz leju jebkurā brīdī mēģinājuma laikā maršrutā līdz viņš nepārkāpj noteikumus, kas nosaka maršruta mēģinājuma pārtraukšanu.


	IV. nodaïa Sacensību noteikumi grūtajā kāpšanā
	1. Ievads
	1.1. Šie noteikumi jālasa kopā ar vispārīgiem sacensību noteikumiem kāpšanas sportā;
	1.2. Visi maršruti grūtās kāpšanas sacensības jākāpj ar apakšējo drošināšanu dalībniekus drošinot no lejas;
	1.3. Maršruts ir veiksmīgi pabeigts, ja tas ir izkāpts saskaņā ar noteikumiem un normām, kas attiecas uz sacensībām grūtajā kāpšanā un ja virve ir ieāķēta pēdējās atsaites karabīnē no atļautas pozīcijas

	2. Dalībnieku skaits un starta kārtība
	2.1. Izņemot gadījumus, kad noteikts savādāk, sacensības notiek uz vienas sienas. Dalībnieku starta kārtību nosaka izloze

	3. Apskates periods
	3.1. Saskaņā ar vispārējiem noteikumiem, dalībniekiem (kā grupai) jāatļauj aplūkot maršrutu, kuru tiem būs jāveic;
	3.2. Superfināla gadījumā galvenais tiesnesis var nolemt neatļaut apskates periodu;

	4. Kāpšanas kārtība
	4.1. Katram maršrutam iepriekš jānosaka noteikts laika periods, kurā dalībnieks var veikt maršrutu. Šajā periodā jāiekļauj 40 sekundes, lai sagatavotos maršrutam sacensību laukumā
	4.2. Ieejot sacensību laukumā pie kāpšanas sienas dalībniekam nekavējoties jāpārkāpj oficiālajai starta līnijai. Šajā brīdī maršruta tiesnesim jāsāk vai jādod komanda uzsākt laika atskaite, kas nepieciešama dalībniekam, lai veiktu maršrutu. Katram dalībniekam jāatļauj 40 sekundes, lai iesāktu savu mēģinājumu maršrutā. Ja dalībnieks nav uzsācis mēģinājumu maršrutā pēc 40 sekundēm tie jāinformē uzsākt nekavējoties. 40 sekunžu  pēdējam apskates laikam jābūt daļai no kopējā laika maršruta veikšanai. Tālāka kavēšanās pakļauj dalībnieku disciplinārām mēriem, kas aprakstīti 6 daļā, Disciplinārie mēri sacensību laikā.
	4.3. Katra dalībnieka mēģinājumu uzskata par uzsāktu , kad abas kājas ir atrautas no zemes.
	4.4. Dalībnieks jebkurā sava mēģinājuma laikā var jautāt maršruta tiesnesim cik daudz no atļautā laika ir palicis tā rīcībā. Maršruta tiesnesim jāinformē dalībnieks, kad palikušas tikai 60 sekundes. Kad laiks ir beidzies, maršruta tiesnesim jāapstādina dalībnieks un jāinstruē veikt rezultāta mērījumus. Dalībnieks, kas nepakļaujas maršruta tiesneša komandai pārtraukt kāpšanu ir pakļauts disciplinārām mēriem, kas aprakstīti 6 daļā, Disciplinārie mēri sacensību laikā.
	4.5. Mēģinājuma laikā:

	5. Augstuma mērījumi
	5.1. Saskaņā ar punktu 8.Maršruta mēģinājuma pārtraukšana, kritiena gadījumā vai maršruta tiesnesim liekot pārtraukt kāpšanu, jāmēra attālums līdz augstākai aizķerei, kuru dalībnieks paņēmis vai pieskāries (traversa vai griestu sektora gadījumā tālākai aizķerei, kuru dalībnieks paņēmis vai pieskāries) gar maršruta līniju kā noteicis maršruta demonstrētājs-eksperts.
	5.2. Vērā jāņem aizķeres, kas izmantotas ar rokām. Kā noteicis maršruta tiesnesis, aizķere, kas ir ”paņemta” jāvērtē augstāk kā aizķere, kurai dalībnieks ir “pieskāries”
	5.3. Ja dalībnieks pieskaras punktam bez aizķerēm , šo punktu neiekļauj jebkādos augstuma (traversa vai griestu sektora gadījumā attāluma) mērījumos;
	5.4. Ja dalībnieks paņem pēdējo atsaiti pirms virve ir droši ieāķēta pēdējā karabīnē, to uzskata par  mākslīgo atbalsta punktu un dalībnieka mēģinājums maršrutā tiek pārtraukts un veikts mērījums atbilstoši punktiem 5.1 un 5.2;

	6. Rezultāti pēc katra sacensību posma
	6.1. Pēc katra sacensību posma, dalībnieki jāierindo saskaņā ar punktā 5.2 iegūtajiem rezultātiem;
	6.2. Vienāda rezultāta gadījumā, jāizmanto atpakaļ skaitīšanas procedūra, lai iepriekšējās kārtas rezultāti izšķirtu dalībniekus. Ja neizšķirts saglabājas, atpakaļ skaitīšanas procedūrā jāņem vērā veiksmīgi iepriekšējo kārtu rezultāti.
	6.3. Ja sacensību nolikumā nav noteikts savādāk, sacensību dalībnieku, kas neiekļūst nākamajā posma, galējais rezultāts jānosaka pēc to attiecīgās vietas, kas iegūta atlases kārtā;
	6.4. Superfināls: ja pēc atpakaļ skaitīšanas procedūras izmantošanas pēc sacensību fināla kārtas saglabājas neizšķirts par pirmās vietas piešķiršanu ir jāorganizē superfināls. Ja saglabājas neizšķirts pēc superfināla, dalībnieki, kuriem ir vienāds rezultāts, jāuzskata par līdzvērtīgiem un sacensības ir jāpārtrauc.

	7. Sacensību kārtu kvotas.
	7.1. nodaļa jālasa kopā ar 6 nodaļu iepriekš., t.i. pirms 7 nodaļas pielietošanas vispirms jāapkopo sacensību kārtas rezultāti;
	7.2. ja sacensību atlases kārtā nepietiekošs skaits dalībnieku ir veiksmīgi beiguši maršrutu, fiksētās kvotas brīvās vietas jāaizpilda ar nākamiem labākajiem dalībniekiem pēc kārtas;
	7.3. Fiksētajai kvotai dalībniekiem, kas kvalificējas pusfinālam un finālam, jābūt attiecīgi 26 un 8 dalībnieki;
	7.4. Pusfināla un fināla kārtas – mainīgās kvotas: ja fiksētās kvotas pusfināla un  fināla kārtām tiek pārsniegtas vienādu rezultātu gadījumā pēc atpakaļ skaitīšanas procedūras izmantošanas, tuvākais dalībnieku skaits fiksētajai kvotai (skaitot no lejas un augšas) kvalificējas nākamajai kārtai, ņemot vērā, ka pusfināla un fināla kārtās jāpiedalās atbilstoši ne mazāk kā 20 un 6 dalībniekiem.
	7.5. Kad dalībnieku skaits, kas kvalificējas fināla kārtai, pārsniedz fināla kvotu vienādu rezultātu gadījumā pēc atpakaļ skaitīšanas procedūras izmantošanas un ir tāds pats kā skaitot no augšas un apakšas, lielākais dalībnieku skaits kvalificējas nākamajai kārtai;

	8. Maršruta mēģinājuma pārtraukšana
	8.1. Veiksmīgs mēģinājums maršrutā: dalībnieks veiksmīgi beidz savu mēģinājumu maršruta, ja šis mēģinājums atbilst punktam 1.3;
	8.2. Neveiksmīgs mēģinājums maršrutā: dalībnieks neveiksmīgi beidz savu mēģinājumu maršruta, ja viņš:


	V. nodaïa Sacensību noteikumi grūtajā pāru kāpšanā
	1. Ievads
	1.1. Sacensības grūtajā pāru kāpšanā ir līdzīgas sacensībām grūtajā un ātruma kāpšanā, jo:
	a) Sacensību kārtas pirms fināla jārīko saskaņā ar sacensību noteikumiem grūtajā kāpšanā;
	b) Fināla kārta jārīko saskaņā ar noteikumiem ātruma kāpšanas sacensībām, izmantojot dalībnieku “izslēgšanas” principu

	2. Fināla kārta – kvotas
	2.1. Saskaņā ar sacensību noteikumiem grūtajā kāpšanā punktu 6. pirms sacensību grūtajā pāru kāpšanā otrā punkta pielietošanas dalībnieki vispirms jāsarindo saskaņā ar iegūtajiem rezultātiem
	2.2. Pusfināls un fināls – fiksētās kvotas:
	a) Fiksētā kvota pusfināla kārtai (sacensību noteikumi grūtajā kāpšanā) un fināla kārtai (sacensību noteikumi pāru kāpšanā) ir attiecīgi 26 un 8 dalībnieki
	b) Neizšķirts rezultāts pusfinālā par pēdējo vietu fināla kārtā jāizšķir ņemot vērā laiku, kādā sasniegts vienādais augstums
	2.3. Finālā kārta: ja sacensībās grūtajā pāru kāpšanā fināla kārtā dalībnieki sasniedz vienādu augstumu, tad rezultātu izšķir ņemot vērā mazāko laiku, kas bijis nepieciešams, lai sasniegtu šo augstumu

	3. Fināla kārta – starta kārtība
	3.1. Ņemot vērā pusfināla rezultātus un izmantojot, kur nepieciešams, atpakaļ skaitīšanas procedūru (sacensību noteikumi grūtajā kāpšanā) un pusfināla neizšķirtu rezultātu laušanas kārtību kā norādīts punktā 2.2.b), starta kārtībai jābūt saskaņā sacensību noteikumiem ātruma kāpšanā 16 un 8 dalībniekiem.


	VI. nodaïa Sacensību noteikumi boldringā
	1. Ievads
	1.1. Šie noteikumi jālasa kopā ar vispārīgiem noteikumiem sacensībām kāpšanas sportā ar sekojošiem izņēmumiem;

	2. Vispārīga daļa
	2.1. Boldringa sacensības sastāv no vairākiem īsiem maršrutiem, kuras parasti sauc par problēmu - maršrutiem. Visus problēmu -maršrutus jākāpj  bez virvēm. Aizķeru skaitam maršrutā jābūt no 4 līdz 12.
	2.2. Visi boldringa maršruti jānodrošina ar  nolaišanās matračiem. Maršruta veidotājs ir atbildīgs par matraču izmēriem un izvietojumu. Ja savieno dažāda izmēra matračus, tie jāpārklāj, lai neļautu dalībniekam iekrist starp tiem;
	2.3. Boldringa sacensībām jāsastāv no vienas vai divām kārtām, sauktām par atlases un fināla kārtām, vai triju kārtu gadījumā – kvalifikācijas, pusfināla un fināla kārtām;
	2.4. Maršrutu skaitam kārtā jābūt ne mazākam par 4 un ne lielākam par 8. Gadījumā, ja sacensības notiek vienā kārtā problēmu skaits nevar būt mazāks par 5.
	2.5. Problēmu -maršrutu augstums: drošībās dēļ, iespējamais dalībnieka kritiens nevar būt lielāks par 3 metriem līdz nolaišanās matracim, skaitot no ķermeņa zemākās daļas;
	2.6. Katra maršruta tiesneša kolēģijai jāsastāv no diviem tiesnešiem
	2.7. Katram problēmu -maršrutam jābūt iepriekš noteiktai  starta pozīcijai no kuras jāsāk mēģinājums. Tai jāsastāv no divām fiksētām un atzīmētām pozīcijām kājām. Šīs starta pozīcijas jāatzīmē citā krāsā kā pārējās problēmu -maršruta aizķeres, un vienādā krāsa ar citu maršrutu sākuma pozīcijām. Pēc demonstrētāja viedokļa šīs aizķeres var iezīmēt kā labās vai kreisās
	2.8. Viens “bonusa” punkts tiek piešķirs par kādas īpašas aizķeres turēšanu problēmu -maršrutā. Šo aizķeri nosaka maršruta veidotājs. Šai aizķerei jābūt oranžai vai oranži atzīmētai.
	2.9. Finiša aizķere jāatzīmē tādā pat krāsā kā sākuma aizķere, tomēr atsevišķos gadījumos ir iespējams, kad veiksmīga problēmas pabeigšana maršrutā ir nostājoties problēmu -maršruta augšā
	2.10. Ja nepieciešams, ar sarkanu var apzīmēt problēmu -maršruta robežas
	2.11. Atzīmes , kas izmantotas punktā 2.7 un 2.10 ir vienādas visu sacensību laikā. To paraugs jāizveido izolācijas zonā

	3. Apskates periods
	3.1. Speciāls apskates laiks netiek piešķirts, jo apskates periods ir daļa no laika, kas piešķirts maršruta veikšanai
	3.2. Dalībniekam jāpaliek nozīmētajā apskates laukumā apskates perioda laikā. Tiem nav atļauts kāpt uz kāpšanas sienas vai nostāties uz jebkāda inventāra vai paaugstinājuma. Dalībnieki nedrīkst sarunāties jebkādā veidā ar personām ārpus apskates laukuma. Tie var tikai lūgt skaidrojumu no galvenā tiesneša vai maršruta tiesnešiem.  Pieskaršanās aizķerēm lecot tiek uzskatīta kā disciplināro noteikumu 2.2.b. pārkāpšana.

	4. Kāpšanas kārtība
	4.1. Sacensību katrā kārtā, dalībniekam jāveic vairāki maršruti. Pēc katra maršruta dalībniekam ir atpūtas laiks, kas ir vienāda ilguma kā kāpšanas laiks. Galvenajam tiesnesim pirms katras kārtas sākuma jāpaziņo/jāpublicē maršrutu skaits un kārtība katrā kārtā. Katram maršrutam jābūt skaidri iezīmētam apgabalam no kura dalībnieks var redzēt maršrutu. No šī laukuma nedrīkst redzēt citus maršrutus un tam jābūt drošības matracim.
	4.2. Saskaņā ar boldringa sacensību noteikumiem katram problēmu -maršrutam dod iepriekš noteiktu laika periodu, kura laikā dalībnieks var mēģināt maršrutu  tik reizes cik viņš/viņa vēlas. Dotais laiks ir vienāds visiem problēmu -maršrutiem attiecīgajā kārtā. Atļauto laiku paziņo galvenais tiesnesis un tas nevar būt mazāks par 4 minūtēm un lielāks par 8 minūtēm.
	4.3. Katra perioda sākumu (un beigas) jāpaziņo ar skaidru un skaļu signālu. Atskanot signālam dalībniekiem, kas kāpj, jāpārtrauc kāpt un jādodas uz atpūtas zonu. No šīs zonas nedrīkst redzēt citus maršrutus. Dalībniekam, kas beidzis atpūsties jādodas uz nākamo problēmu maršrutu.
	4.4. Problēmu – maršruta mēģinājumu uzskata par sāktu, kad visas ķermeņa daļas ir atstājušas zemi
	4.5. Atļautā laika perioda pēdējās minūtes sakumu paziņo ar noteiktu signālu
	4.6. Aizķeru, kuras var aizsniegt no zemes, tīrīšanai var izmantot birstītes. Šim mērķim var izmantot tikai birstītes, kuras nodrošina organizatori un kas ir pieejamas pie katra problēmu – maršruta. Jebkāda personīgā tīrīšanas sistēma ir aizliegta.
	4.7. Izmantot kanifoliju var atļaut tikai organizētāji

	5. Mēģinājuma beigas
	5.1.  Mēģinājums tiek uzskatīts par veiksmīgu, kad finiša aizķere ir noturēta ar abām rokām un tiesnesis skaidri paziņo “kārtībā’
	5.2. Mēģinājums tiek uzskatīts par pabeigtu, ja dalībnieks atgriežas uz zemes vai beidzas atļautais mēģinājuma laiks
	5.3. Dalībnieku apstādinās, ja viņš pārkāps ierobežojumus vai lietos aizliegtas aizķeres

	6. Tehniskais incidents
	6.1. Ja tehniskais incidents ir novēršams pirms tekošā kāpšanas perioda beigām, kāpējam piedāvā iespēju turpināt viņa mēģinājumus. Ja dalībnieks izvēlas turpināt mēģinājumu maršrutā tālāki protesti par tehnisko incidentu nav pieņemami. Ja dalībnieks izvēlas neturpināt viņa mēģinājumus attiecīgajā kāpšanas periodā, tad dalībnieks turpinās savus mēģinājumus pēc sacensību kārtas beigām. Šajā gadījumā galvenais tiesnesis pieņem lēmumu, kad veidot pārtraukumu sacensību laikā, lai ļautu tehniskā incidentā cietušajam dalībniekam turpināt mēģinājumus. Kāpējam tiek dots laiks, kas bija palicis brīdī, kad notika tehniskais incidents, bet ne mazāk par 2 minūtēm.
	6.2. Ja incidentu nevar izlabot pirms mēģinājuma perioda beigām, atskanot perioda beigu signālam, kārtu apstādina kāpējam, kas cietis tehniskajā incidentā, kā arī pārējiem kāpējiem iepriekšējos problēmu – maršrutos. Pārējiem kāpējiem kārta turpinās. Pēc remonta, kāpējs, incidenta upuris, turpina mēģinājumus tik ilgu laiku, cik bija palicis brīdī, kad notika tehniskais incidents, bet ne mazāk par 2 minūtēm. Pēc šī laika sacensības turpinās visiem dalībniekiem, atskanot mēģinājuma perioda beigu signālam.
	6.3. Notiekot tehniskajam incidentam, pirmais mēģinājums, kuru veic dalībnieks, tehniskā incidenta upuris (tajā pašā problēmu - maršrutā),  pēc mēģinājuma kurā notika tehniskais incidents, tiek uzskatīts kā mēģinājuma turpinājums

	7. Rezultātu noteikšana pēc katras kārtas
	7.1. Pēc katras kārtas dalībnieku rezultāti jāsarindo vadoties pēc sekojošiem kritērijiem:
	7.2. Vienāda rezultāta gadījumā, jāņem vērā veiksmīgu iepriekšējo kārtu rezultāti, izmantojot atpakaļ skaitīšanas procedūra.
	7.3. Superfināls: ja pēc atpakaļ skaitīšanas procedūras izmantošanas pēc sacensību fināla kārtas saglabājas neizšķirts rezultāts par pirmās vietas piešķiršanu ir jāorganizē superfināls problēmu - maršrutā. Katram dalībniekam, kam bija vienāds rezultāts dod tikai vienu mēģinājumu tādā pašā starta kārtībā kā finālā. Maršruta veidotājs nosaka noteiktu laika periodu maršruta veikšanai un mēģinājums ir jāsāk 40 sekunžu laikā.  Katra dalībnieka rezultātu vērtē pēc sacensību noteikumiem grūtajā kāpšanā punktiem 5.1,5.2,5.3. pēc dalībnieku mēģinājumiem paziņo rezultātu. Ja vairāki dalībnieki ir sasnieguši augšu, tos uzskata par līdzvērtīgiem un tiek pasludināts galējais rezultāts. Ja neviens no dalībniekiem nav sasniedzis augšu un, ja vēl joprojām saglabājas neizšķirts rezultāts par pirmo vietu, dalībnieki pirmajās vietās veic atkārtotu mēģinājumu (līdz maksimums 6 mēģinājumiem) sekojot  tai pašai starta kārtībai līdz tie tiek izšķirti. Ja superfināla beigās ir neizšķirts, dalībnieki jāuzskata par līdzvērtīgiem.

	8. Kvotas katrai kārtai
	8.1. Šī nodaļa jālasa kopā ar nodaļu 7 iepriekš., t.i. pirms 8 nodaļas pielietošanas vispirms jāapkopo sacensību kārtas rezultāti
	8.2. Ja sacensību atlases kārtā nepietiekošs skaits dalībnieku ir veiksmīgi beiguši problēmu - maršrutus, fiksētās kvotas brīvās vietas jāaizpilda ar nākamiem labākajiem dalībniekiem pēc kārtas
	8.3. Ja sacensībās ir 3 kārtas: Pusfināls: fiksētai kvotai pusfinālam jābūt 30, minimums 20 dalībniekiem. Ja šīs kvotas tiek pārsniegtas vienādu rezultātu gadījumā, ņemot vērā iepriekšējās kārtas rezultātus, tuvākais dalībnieku skaits fiksētajai kvotai (skaitot no lejas un augšas) kvalificējas nākamajai kārtai. Kad fiksētā kvota ir vienāda kā skaitot no augšas un apakšas kvotai, dalībnieku skaits, kas atbilst lielākai kvotai kvalificējas nākamajai kārtai.
	8.4. ja sacensības ir divas kārtas:        Fināls: fiksētajai fināla kvotai jābūt 20, minimumam 16 dalībniekiem. Ja šīs kvotas tiek pārsniegtas vienādu rezultātu gadījumā, ņemot vērā iepriekšējās kārtas rezultātus, tuvākais dalībnieku skaits fiksētajai kvotai (skaitot no lejas un augšas) kvalificējas nākamajai kārtai. Kad fiksētā kvota ir vienāda kā skaitot no augšas un apakšas kvotai, dalībnieku skaits, kas atbilst lielākai kvotai kvalificējas nākamajai kārtai.

	9. Protesti
	9.1. Jebkuri protesti pret oficiālo lēmumu jāveic saskaņā ar KSK protestu iesniegšanas kārtību


	VII. nodaïa Sacensību noteikumi ātruma kāpšanā
	1. Ievads
	1.1. Šie noteikumi jālasa kopā ar vispārīgiem sacensību noteikumiem kāpšanas sportā
	1.2. Sacensībās ātruma kāpšanā dalībniekam jākāpj ar augšējo drošināšanu, drošinot no apakšas. Sacensībās jāizmanto vienkārtīga virve ar UIAA marķējumu.
	1.3. Sacensībām ātruma kāpšanā jānotiek divās kārtās:

	2. Sacensību noteikumi
	2.1. Sacensībām ātruma kāpšanā jānotiek divos maršrutos, kuri ir vienāda garuma, profila un grūtības
	2.2. ja kvalifikācijas un fināla kārtas notiek
	2.3. Rekomendētais maršruta aukstums ir 12 – 20 metri ar kopējo pārkari mazāku par 5 metriem. Ja maršruts ir ar pakāpieniem, tad rekomendētais griestu posma platumam ir jābūt mazākam par 1 metru
	2.4. Drošība
	2.5. Drošināšanas punktam jābūt izveidotam tādā vietā, lai nedz palīdzētu, nedz kavētu vai apdraudētu dalībnieku tā mēģinājuma laikā maršrutā
	2.6. Drošināšana:
	2.7. Viss liekais inventārs (karabīnes, atsaites, āķi u.c.) ir no maršruta jānoņem
	2.8. Maršruti jāveido, lai dalībnieki nevarētu viens otram traucēt. Ja maršruti  nav vertikāli, tiem jābūt vērstiem pretējos virzienos.

	3. Laika mērīšana
	3.1. Maršruta laiku nosaka:

	4. Dalībnieku skaits, rezultātu noteikšana un starta kārtība
	4.1. Katra dalībnieka rezultātu nosaka summējot abos maršrutos uzrādīto laiku. Dalībniekam neuzrāda rezultātu, ja viņš:
	4.2. kvalifikācijas kārta: starta kārtību kvalifikācijas kārtā nosaka izloze. Katrs dalībnieks sāk kāpt maršrutu A (vai 1). Veiksmīgi veicot to, viņš turpina kāpt maršrutā B (vai 2);
	4.3. kvalifikācijas kārta – rezultāts: ja dalībnieks nepabeidz vienu no maršrutiem viņu no tālākās cīņas izslēdz;
	4.4. fināla kārta – dalībnieku skaits:
	4.5. fināla kārtai jānotiek pēc ”izslēgšanas “ principa summējot abos maršrutos uzrādīto rezultātu. Pāru zaudētājus 1/8 fināla un ¼ finālā ierindo saskaņā ar uzrādīto laiku pārī . Kopējais zaudētāju rezultāts pārī 1/8 finālā (9-16 vieta) un ¼ finālā (5-8 vieta) jāpiešķir saskaņā ar to uzrādīto laiku pārī
	4.6. starta kārtība fināla kārtas pirmajā piegājienā jābūt saskaņā ar kvalifikācijas kārtas rezultātiem:
	4.7. ja fināla kārtā maršruts netiek pabeigts:
	4.8. neizšķirts:
	4.9. Skatītāji un tiesneši uz reiz pēc rezultātu noteikšanas jānodrošina ar informāciju par iepriekšējiem rezultātiem (katra dalībnieka vieta un laiki katrā sacensību kārtā).
	4.10. Kopējiem rezultātiem pēc sacensību beigām jāuzrāda dalībnieka uzrādītais laiks visos maršrutos un kārtās.

	5. Apskates laiks
	5.1. Apskates laiks notiek saskaņā ar KSK vispārējiem noteikumiem kāpšanas sportā
	5.2. Apskates laikā demonstrētājiem jāizkāpj maršruti divas reizes: pirmā reizē lēnām, otrā – simulējot sacensību. Šajā laikā dalībnieki var vērot maršrutu demonstrāciju.
	5.3. Pēc maršruta demonstrācijas dalībniekiem var dot maksimums 6 minūtes maršruta aplūkošanai
	5.4. Maršruta demonstrācijai un apskatei jānotiek vienlaicīgi visiem dalībniekiem. Dalībniekiem nav atļauts aplūkot maršrutus ārpus apskates un demonstrācijas laika

	6. Sagatavošanās pirms kāpšanas
	6.1. Sagatavošanās pirms kāpšanas notiek saskaņā ar KSK vispārējiem noteikumiem kāpšanas sportā
	6.2. Kvalifikācijas kārta: pēc veiksmīgas maršrutu veikšanas dalībniekiem jāatgriežas izolācijas zonā, kur  tiem jāpaliek līdz maršruta tiesnesis lūdz atstāt izolācijas zonu. Dalībniekiem, kas kvalificējušies fināla kārtai, jāpaliek izolācijas zonā arī pēc kvalifikācijas kārtas beigām
	6.3. Fināla kārta: kad pāris beidzis startēt, dalībniekiem, kas kvalificējušies nākamajam pārim jāatgriežas izolācijas zonā, izņemot pēdējām pārim

	7. Kāpšanas kārtība
	7.1. Kad maršruta tiesnesis izsauc dalībniekus uz startu, katrs no tiem ieņem starta pozīciju, kurā viena kāja ir uz zemes, bet otra uz pirmās aizķeres un viena vai abas rokas ir uz sienas
	7.2. Kad abi dalībnieki ir ieņēmuši starta pozīciju, maršruta tiesnesis jautā “gatavi?”; kad ir saņemta apstiprinoša atbilde no abiem dalībniekiem, maršruta tiesnesis izsauc “uzmanību” un pēc īsas pauzes (1-2 sekundes) maršruta tiesnesim jādod īsu (0,1-0,2 sekundes) un skaļu (skaidru) audio signālu vai saucienu “starts”, ja laiks tiek fiksēts ar roku
	7.3. Starta signālam jābūt vienādi dzirdamam abiem dalībniekiem
	7.4. Pēc starta signāla saņemšanas katrs dalībnieks var uzsākt mēģinājumu maršrutā. Pret starta kārtību nevar iesniegt protestu, izņemot, ja dalībnieks skaidri pasaka, ka viņš/viņa nav gatavi pēc maršruta tiesneša sauciena “gatavi?”
	7.5. Laikā, kad maršruta tiesnesis dod starta instruktāžu, sacensību laukumā jāievēro pilnīgs klusums, lai nekāds troksnis netraucētu dalībniekiem un tiesnešiem skaidri dzirdēt stara signālu
	7.6. Viltus starta gadījumā maršruta tiesnesim uzreiz  jāapstādina abi dalībnieki. Šai konandai jābūt skaidrai un skaļai. Dalībnieks, kas veicis divus viltus starus no tālākās cīņas jāizslēdz.
	7.7. Ja viens no dalībniekiem cieš no tehniskā incidenta jebkurā fināla kārtas pārī un pārtrauc mēģinājumu kamēr viņa pretinieks turpina kāpt, tikai dalībnieks, kas cietis tehniskajā incidentā var pārstartēt (viens pats)
	7.8. Katra maršruta beigās dalībniekam jāapstādina laika mērīšanas ierīce nospiežot slēdzi ar savu roku


	VIII. nodaïa Disciplinārie sodi sacensību laikā
	1. Ievads
	1.1. galvenais tiesnesis ir atbildīgs par visām aktivitātēm un lēmumiem sacensībās ieskaitot sacensību reģistrācijas laukumu, izolācijas un tranzīta zonas, sacensību laukumu kāpšanas sienas priekšā un uz kāpšanas sienas
	1.2. disciplinārie noteikumi jālasa kopā ar KSK noteikumu kāpšanas sportā citām nodaļām;

	2. Dalībnieki
	2.1. Galvenajam tiesnesim un kategoriju tiesnešiem ir tiesības rīkoties sekojoši pret sacensību dalībniekiem sacensību laukumā, ja tie pārkāpj sacensību noteikumus vai ir nedisciplinēti:
	2.2. Dzeltenās kartiņas brīdinājumu, punkts 2.1.2., var izsniegt par sekojošiem noteikumu pārkāpumiem:
	2.3. Diskvalifikācija bez tālākām sankcijām: par sekojošiem noteikumi pārkāpumi var izsniegt sarkano kartiņu un nekavējoties diskvalificēt dalībnieku no sacensībām bez tālākām sankcijas:
	2.4. Diskvalifikācija ar tūlītēju ziņošanu disciplinārajai komisijai: par sekojošiem noteikumi pārkāpumi var izsniegt sarkano kartiņu un nekavējoties diskvalificēt dalībnieku no sacensībām, vienlaicīgi ziņojot par to disciplinārajai komisijai, kas var pieņemt lēmumu nepielaist vai izslēgt dalībnieku no  nākamajiem sacensību etapiem, vai sacensībām:
	2.5. Pirmajā piemērotajā brīdī pēc “dzeltenās” vai “sarkanās” kartiņas izsniegšanas, galvenajam tiesnesim;

	3. Komandas pārstāvji
	3.1. Attieksmei pret komandu pārstāvjiem jābūt tādai pašai kā pret sacensību dalībniekiem un pret tiem  jāpiemēro tās pašas disciplināro pārkāpumu normas

	4. Citas personas
	4.1. Galvenajam tiesnesim ir tiesības pieprasīt izraidīt no sacensību laukuma (iekļaujot tranzīta un izolācijas zonas) jebkuru personu, kas uzvedas pretrunā ar sacensību noteikumiem un pat pārtraukt sacensības līdz viņa prasības ir izpildītas


	IX. nodaïa Protestu izskatīšanas kārtība
	1. Vispārējie noteikumi
	1.1. visiem mutiskiem vai rakstiskiem protestiem un oficiālajām atbildēm ir jābūt latviešu valodā, starptautisku sacensību gadījumā angļu valodā;
	1.2. protestu var pieņemt tikai saņemot oficiālu protestu izskatīšanas maksu

	2. Protestu komisija sacensībās:
	2.1. rakstiska protesta gadījumā, vai mutiska protesta gadījumā kā minēts punktā 4.2(b) galvenajam tiesnesim jāsasauc sacensību protestu komisija, kas sastāv no galvenā tiesneša, KSK delegāta un kategorijas tiesneša, kas nav iesaistīts atgadījumā. Lēmums jāpieņem cik ātri vien iespējams.  Rakstiska protesta gadījumā sacensību protestu komisijas lēmums jāpieņem rakstiski un galvenajam tiesnesim tas jānodod personai, kas oficiāli iesniedza protestu, vai ja iesniegts protests saskaņā ar 4.2(b) komandas pārstāvis vai dalībnieks par to jāinformē;
	2.2. sacensību protestu komisijas lēmumi , kas attiecas uz šo noteikumu punktu 4 zemāk ir galēji un tālāki protesti pret to nav pieņemami

	3. Protesti pret tiesnešu lēmumiem par dalībnieka mēģinājumiem maršrutā
	3.1. protests, kas veikts saskaņā ar KSK vispārīgo noteikumu kāpšanās sportā 4 nodaļu, šo noteikumu punktu 10
	3.2. augstuma noteikšana grūtā kāpšanā: galvenais tiesnesis var izmantot video ierakstus sacensību kārtas beigās, lai apstiprinātu ‘paņēma/pieskārās’ noteikumu ievērošanu attiecībā pret augstuma noteikšanu un dalībnieka rezultātu
	3.3. video ieraksti tiesāšanas procesā

	4. Protesti pēc rezultātu publicēšanas
	4.1. protestu par dalībnieku rezultātu pēc sacensību kārtas, kad ir paziņoti oficiālie rezultāti var iesniegt tikai 30 minūšu laikā. Protesti iesniedzami pēc katras kārtas beigām.  Protests jāiesniedz komandas pārstāvim rakstiski, adresējot to galvenajam tiesnesim. Iesniedzot protestu, jāiemaksā attiecīgā protesta maksa.
	4.2. Sacensības ātruma kāpšanā

	5. Protesti disciplinārajai komisijai
	5.1. Gadījumos, kad galvenais tiesnesis uzskata par nepieciešamu dalībnieka veiktos noteikumu pārkāpumus izskatīt disciplinārajā komisijā, tam jāiesniedz komisijā ziņojums, kā arī rakstisks sarunu pieraksts starp galveno tiesnesi un komandas pārstāvi, kā arī citi pierādījumi

	6. Protestu maksa
	6.1. Maksu par protestu izskatīšanu nosaka KSK vienu reizi gadā
	6.2. Ja protests ir pamatots, protesta maksu atgriež atpakaļ. Ja protests tiek noraidīts protesta nauda netiek atgriezta


	X. nodaïa Sacensības kāpšanas sportā Latvijā
	1. Ievads
	1.1. Latvijas kausa izcīņas čempionāts kāpšanas sportā notiek katru gadu, summējot dalībnieku iegūtos reitinga punktus visās oficiālajās sacensībās kāpšanas sportā;
	1.2. Latvijas čempionāts kāpšanas sportā notiek katru otro nepāra gadu
	1.3. Katrās Latvijas kausa izcīņas sacensību posmā jābūt sacensībām grūtajā kāpšanā, vai ātruma kāpšanā, vai boldringā, vai visiem, vai diviem veidiem;
	1.4. Sacensībām normāli jānotiek brīvdienās. Maksimālais sacensību ilgums var būt trīs dienas, ja vien iespējams organizatoriem jācenšas organizēt 2 dienās
	1.5. Ar KSK atļauju sacensības var notikt arī darbdienās;
	1.6. Katrās sacensībās jābūt kategorijām sievietēm un vīriešiem;
	1.7. Pēc Latvijas kausa izcīņas čempionāta beigām sacensību uzvarētājiem gan vīriešu, gan sieviešu kategorijās jāapbalvo ar ceļojošo balvu, kas pāriet dalībnieka īpašumā, ja tā ir izcīnīta trīs gadus pēc kārtas;
	1.8. Pēc katrām sacensībām jāapbalvo pirmo trīs vietu ieguvēji abās kategorijās;

	2. Reitinga punkti
	2.1. Par piedalīšanos sacensībās pirmie 30 dalībnieki saņem reitinga punktus:
	2.2. Punktu skaits, kurus skaita kopvērtējumā:
	2.3. Maksimālais punktu skaits kurus dalībnieks var uzkrāt līdz fināla sacensībām ir:
	2.4. Latvijas čempionā titula piešķiršana neizšķirta rezultāta gadījumā.

	3. Vecuma grupas
	3.1. Oficiālās sacensības un Latvijas čempionāts notiek sekojošās vecuma grupās:
	3.2. Dalībnieki var startēt augstākā vecuma grupā, izņemot A grupu, kur dalībnieks nevar būt jaunāks par 16 gadiem. Reitinga punktus dalībnieks var iegūt tikai vienā vecuma grupā;
	3.3. A grupas sacensībās var piedalīties arī viens dalībnieks no D grupas, ja viņš ir iepriekšējā gadā ieguvis pirmo vietu Latvijas kausa izcīņas čempionātā.
	3.4. Nepieciešamības gadījumā ( ja grupā ir mazāk par 3 dalībniekiem) vecuma grupas var apvienot iepriekš konsultējoties ar KSK

	4. Dalības maksas
	4.1. Dalības maksas sacensībās ieteicamos maksimālos apmērus nosaka KSK vienu reizi gadā;

	5. Apbalvošana
	5.1. KSK komisija nosaka minimālo balvu apmēru katru gadu. Ja balvu apmēri pārsniedz noteiktās normas tie jāizdala tālākām vietām (t.i. ¼ fināla dalībniekiem 5-8 vieta)


	Pielikums Nr.1
	1. Mērķis un uzdevumi;
	2. Vieta;
	3. Kāpšanas sienas apraksts;
	4. Sacensību provizorisko programmu;
	5. Reģistrācijas vietu un laikus;
	6. Cita informācija;
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