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Latvijas kausa 3. posma sacensibas sporta tarisma

»SAPSAN - 2022”
NOLIKUMS

I. Mérki un uzdevumi

1. Popularizet sporta tirismu ka veseligu un sportisku dzivesveidu.
2. Attistit un saglabat sporta tiirisma tradicijas Latvija.
3. Noskaidrot labakas komandas un sportistus sporta tiirisma iemanu apguve.

Il. Laiks un vieta
4. Sacensibas notiek 2022.gada 26. — 27. novembri Kraslavas novada Robeznieku
pamatskola.

I11. Organizatori
5. Sacensibas organizé Latvijas Jaunatnes Sporta Turisma federacija (Reg.
Nr.50008028161) sadarbiba ar Kraslavas Bérnu un jaunieSu centru un Latvijas Alpinistu
savienibu. Par sacensibam atbildigais un galvenais tiesnesis — Alise Samsonovica, tel.
29820410.

IV. Dalibnieki
6. Sacensibas piedalas bérni, jauniesi un pieaugusie piecas vecuma grupas (turpmak
— dalibnieki):
6.1. D grupa 2010. g. dzim. un jaunaki,
6.2. C grupa 2008. — 2009. g. dzim.;
6.3. B grupa 2006. - 2007. g. dzim.;
6.4. A grupa 2002. — 2005. g. dzim.;
6.5. P grupa 2001. g. dzim. un vecaki.
Visas vecuma grupas komanda sastav no 4 dalibniekiem. Komandas sastava jabut
vismaz 1 meitenei. D grupa — dalibnieki neatkarigi no dzimuma. 1 komandas parstavis.
7. Jaunaki dalibnieki ar trenera rakstisku atlauju drikst startét vecaka grupa.

V. Sacensibu programma
8. Sacensibas notiek komandu ttirisma tehnika (KTT) un individualaja tirisma tehnika
(ITT).
9. 23. novembri komandas parstavis uz pieteikuma noradito e-pastu sanem KTT un
ITT distancu aprakstus.
10. Sacensibu programma 2022.gada 26.0ktobr:
10.1. Parstavju sanaksme plkst. 11.00.
10.2. Plkst. 12.30 starts ITT pirmajai komandai.
11. Sacensibu programma 2022.gada 27.o0ktobrf:
11.1. Plkst. 9.30 starts pirmajam komandam KTT.
11.2. ApbalvoSana aptuveni plkst. 15.30.



VI. Pieteikumi
12. Ieprieksgja pieteikSanas sacensibam, nosiitot aizpilditu Pieteikumu bez parakstiem
(skat. pielikumu), 1idz 20. novembrim pa e-pastu: alise-656@inbox.lv, telefons: 29820410.
13. Pieteikumam jabiit datorsalikuma, ko apstiprina komandgjosa organizacija. Par
drosibas tehnikas ievéro$anu, epidemiologisko prasibu ievéro$anu un dalibnieku kartibu
un uzvedibu atbild komandas parstavis vai komandgjosa organizacija.

VII. Vertésana
14. Sacensibas notiek péc Latvijas Jaunatnes sporta tirisma federacijas apstiprinatiem
sporta tlirisma sacensibu noteikumiem.
15. KTT un ITT veértéjuma tiek summéts distances tirais laiks un soda laiks.
16. ITT un KTT rezultati tiks noteikti summgjot distance pavadito laiku ar iegiito sodu
laiku. Vienadu rezultata gadijuma augstaku vietu ienem komanda vai dalibnieks ar mazako
soda laiku.

VIII. Apbalvosana
17. 1.-3.vietu ieguvgjas komandas kopveért§juma tiks apbalvotas ar kausiem,
diplomiem un pieminas balvam.
18. 1.-3.vietu ieguvgji individualajas sacensibas tiks apbalvoti ar medalam un
diplomiem.
19. Sacensibu rezultati tiek public€ti interneta vietné: www.sportaturisms.lv un
www.climbing.lv

IX. Finanses

20. Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos Sacensibas, sedz komandgjosa
organizacija vai pasi dalibnieki.

21. Sacensibu dalibas maksa EUR 30.00 no komandas un individualiem dalibniekiem
EUR 8.00. Latvijas Jaunatnes sporta tiirisma federacijas un/vai Latvijas Alpinistu
savienibas biedriem EUR 25.00 no komandas un individualiem dalibniekiem EUR 5.00.

22. Dalibas maksu nomaksai un rékina sanemsSanai janosiita maksajuma rekviziti, uz
epastu: alise-656@inbox.lv

X. Papildus informacija

23. Daliba sacensibas tiek organizéta un dalibniekiem ir jaievéro Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai atbilsto$i Ministru
kabineta 2020. gada 9. jinija noteikumiem Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” un Latvijas Alpinistu savienibas (LAS)
organiz€to sacensibu sanitara protokola noteiktas prasibas. Atbildiga persona par Covid-
19 infekcijas izplatibas ierobezoSanas uzraudzibu — Alise Samsonovica.

24. Dalibniekiem jabiit sporta te€rpos atbilstosi laika apstakliem.

25. Papildinformacija un nepiecieSama speciala tiirisma inventara saraksts, atbilstosi
distancu vajadzibam, tiks nositits péc ieprieksgja pieteikuma sanemsanas.

26. Izglitibas iestade nodroSina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu
Nr.1338 ,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo droSiba izglitibas iestades un to
organizetajos pasakumos” prasibas.

27. Organizators nodroSina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.

28. Nolikums vienlaicigi ir arT ieliigums uz Sacensibam.

A.Samsonovica
29820410
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PIETEIKUMS

Komandas nosaukums

Grupa (P, A /B, C,D)

Komandas parstavja vards,
uzvards, kontakttalrunis, e-pasts

KOMANDAS SASTAVS:

DzimS$anas Paraksts

Nr. Vards, uzvards
gads

AN E

Komandas parstavis:

/paraksts/ /V.Uzvards/

Ar savu parakstu dalibnieks (vai dalibnieka vecaks) apliecina, ka:

ir iepazinies ar sacensibu nolikumu un to apnemas ievérot

veselibas stavoklis ir atbilstoss veicamajai slodzei;

personigi nes materialo atbildibu par sacensibu laika izsniegto inventaru.

Pieteikuma anketa jaaizpilda un elektroniski janostta Iidz 2022.gada 20.novembrim (bez
parakstiem) uz e-pastu: alise-656@inbox.Iv

Sacensibu diena komandas parstavis registracijas punkta nodod aizpilditu komandas pieteikuma
anketas originalu, ar visiem nepiecieSamajiem personu parakstiem.

Informacija par sacensibam, pieteik$anos u.c., zvanot uz talruni: 29820410, Alise Samsanovica
Lai nodroSinatu sacensibu kvalitativu norisi atbilsto§i Nolikumam, registréjoties (aizpildot
pieteikuma anketu) sacensibam, dalibnieks ar savu parakstu apstiprina, ka ir iepazinies ar Nolikumu
un piekrit ta noteikumiem, ka arT savu personas datu (vards, uzvards, dzimSanas gads) apkoposanai
un publiskosanai saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes regulu (ES) 2016/679 par fizisku
personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi un $adu datu brivu apriti.

Sacensibu organizatoriem ir tiesibas izmantot marketinga un reklamas merkiem sacensibu laika
uznemtas fotografijas un video materialus bez saskanosanas ar tajas redzamajiem cilvekiem.

A.Samsonovica
29820410



