APSTIPRINU
Latvijas Alpinistu savienibas

prezidents Normunds Reinbergs
elektroniski akceptgja

2026. gada 26. janvari

LATVIJAS ALPINISMA - SPORTA TURISMA SACENSIBU 2026. GADA
KOPVERTEJUMA - REITINGA
NOLIKUMS

l. MERKI UN UZDEVUMI

1. Attistit un saglabat alpinisma - sporta tlirisma sacensibu tradicijas Latvija.
2. Noskaidrot 2026. gada labakos sportistus un komandas alpinisma - sporta tirisma
tehnikas iemanu apguve.

II. ORGANIZATORI

3. Latvijas Alpinistu savieniba un Latvijas Jaunatnes sporta tiirisma federacija

(turpmak — LISTF) sadarbiba ar biedriem.

I11.  NORISE

4. Reitings tiek noteikts individualajiem sportistiem un komandai.

5. Kopvertgjuma - reitinga ieskaita 2026.gada notikuso Latvijas kausa posmu un
Latvijas ¢empionata atseviskas distances:

Laiks Vieta Nosaukums Organizators Disciplinas
atbildigais,
21.-22.02. Misas Latvijas kausa 1.posms LJSTF, Misas ITT: KTT
2026. pamatskola, | alpinisma — sporta tlirisma pamatskola,
Bauskas nov. | tehnika telpas Ingrida Vaisjune
18.04. Pieriga Latvijas kausa 2.posms BIC ,,Rigas KKP
2026. alpinisma — sporta tlirisma Skolénu pils”,
tehnika, “Rigas Skolénu pils | LJSTF,
36. atklatas sacensibas sporta Inga Liepina
tirisma” i
23.-24.05. Jelgavas Latvijas cempionats Biedriba “Remoss”, | ITT; KTT;
2026. novads alpinisma — sporta tlirisma Normunds KKP
tehnika, Latvijas skolenu 79. | 4ofmanis
spartakiade.
17.-18.10. Laurendi, Latvijas kausa 3.posms LJSTF, Siguldas 83. | ITT; KTT;
2026. Siguldas nov. | alpinisma — sporta tlirisma skautu un gaidu KKP
sacensibas “O. Kalpaka vieniba,
pieminas kauss 2026 Gatis Kalnins
14.11. Jelgavas | “Remoss” piedzivojumu Biedriba “Remoss”, | KKP
2026. novads sacikstes “Jelgava 2026” Normunds
(A un B grupai) Hofmanis
05.-06.12. Kraslava, Latvijas kausa 5.posms LJSTF, ITT; KTT
2026. Kraslavas | alpinisma — sporta tiirisma Alise Samsonovica
novads tehnika telpas.




IV. DALIBNIEKI

6. Sacensibas piedalas bérni, jauniesi un pieaugusie piecas vecuma grupas (turpmak
— dalibnieki):
6.1. D grupa— visjaunaka grupa — 2014.gada dzimusie un jaunaki,
6.2. Cgrupa— jaunaka grupa —2012. — 2013.gada dzimusie;
6.3. B grupa-— vidgja grupa — 2010. — 2011.gada dzimusie;
6.4. A grupa - vecaka grupa - 2006. — 2009.gada dzimusie;
6.5. P grupa— piecauguso grupa — 2005.gada dzimusSie un vecaki.
7. Visas vecuma grupas komanda sastav no 4 dalibniekiem. C, B, A, P grupa
komandas sastava jabit vismaz 1 meitenei. D grupa — komanda dalibnieki neatkarigi no
dzimuma.

V. VERTESANA

11. Individualais reitings tiek noteikts P; A; B; C; un D vecuma grupam, atseviski
zéniem un meiteném. Komandas reitings — pa vecuma grupam.

12. Individualo reitingu nosaka péc 5.punkta minéto sacensibu sportista uzraditajiem
3 labakajiem rezultatiem individualajas turisma tehnikas (ITT) distanceés.

13. Komandas reitingu nosaka p&c 5.punktda min€to sacensibu komandas
uzraditajiem 5 labakajiem rezultatiem komandas sacensibas - tiirisma tehnikas (KTT) un
kombiné&ta kontroles pargajiena (KKP) sacensibas;

14.Individualie sacensibu dalibnieki un komandas, kuram nav visas ieskaites
atbilstosi nolikuma 12. un 13. punktam, neatkarigi no iegiito punktu skaitu, reitinga
ierindojas péc komandam, kuram ir visas iepriek§ minétas ieskaites.

15.Vienadu punktu gadijuma, noteicoSas sacensibas ir Latvijas Cempionats
(23.-24.05.2026). Gadijuma, ja ari tad punkti sakrit, augstaku vietu ienem komanda,

kurai augstaks rezultats KKP summa.

VI. APBALVOSANA

16. Individualaja tiirisma tehnikas kopvert€juma 1., 2., 3. vietu ieguvejus apbalvo ar
diplomiem un medalam.

17. Komandu kopvértéjuma 1.vietu katra vecuma grupa apbalvo ar celojoso kausu
un 1., 2., 3. vietu ieguvé&jus apbalvo ar diplomiem.

18. Organizatori var lemt par papildus balvu pieskirSanu.

CITI NOTEIKUMI

19. Individualajas sacensibas dalibnieks var piedalities tikai vienas vecuma grupas
ietvaros konkrétajas sacensibas.

20. 5.punkta minéto sacensibu oOrganizatori — piecu darba dienu laika péc
sacensibam LAS sporta tlirisma komisijai iesniedz sacensibu rezultatus nosiitot uz e-
pastu: ljstf@inbox.Iv.

I.Liepina 371-26525949


mailto:ljstf@inbox.lv

