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Latvijas atklatais cempionats alpinisma tehnika komandam
“REMOSS KAUSS 2026”
NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI
1.1. Popularizet un veicinat alpinisma tehnikas sacensibas Latvija;
1.2. Noskaidrot labakas komandas alpinisma tehnika;
1.3. Attistit starptautiskas pieredzes apmainu starp dazadu dalibvalstu parstavjiem.

2. VIETAUN LAIKS
2.1. Sacensibas tiek organizetas Jelgavas pils€tas sporta halle (Matera iela 44A, Jelgava) 2026.
gada 21. marta.

3. ORGANIZATORI

3.1. Sacensibas organizé biedriba REMOSS (reg. Nr. 40008033762), sadarbiba ar Latvijas
Alptnistu savienibu (LAS), Jelgavas valstpils€tas pasvaldibas iestadi “Sporta servisa centrs”,
SIA “REMOSS-S” un sacensibu atbalstitajiem. Sacensibas tiesa biedribas REMOSS
parstavji.

3.2. Sacensibu galvenais tiesnesis: Normunds Hofmanis, talr. +371 29539836 (LV, RUS)

3.3. Sacensibu distancu priekSnieks: Nauris Hofmanis, talr. +371 28647114 (LV, ENG, RUS)

3.4. Sacensibu organizatoriska darba vaditajs: Kristine Hofmane, talr. + 371 28366305 (LV,
ENG)

4. DALIBNIEKI

4.1. Sacensibas paredzetas komandam 4 cilvéku sastava, no kuram vismaz 1 dama.

4.2. Sacensibas var piedalities dalibnieki, kuri vecaki par 2011. dzim$anas gadu. Viena komanda
var bt [idz 2 dalibniekiem, kuri jaunaki par 2009. dzim$anas gadu.

4.3. Dalibniekiem, kuri jaunaki par 18 gadiem, daliba sacensibas atlauta ar trenera vai vecaku
piekrisanu, ko apliecina to paraksti pieteikuma, ko iesniedz sacensibu rita registrattra.

4.4. Sacensibas tiek organiz€tas divas grupas: sportisti un amatieri. Maza komandu skaita
gadijuma organizatori patur tiesibas abas grupas apvienot.

4.5. Katra komanda ir atbildiga par savu komandas un individualo inventaru. Tiesne$i pirms
komandas starta distancé parbauda komandas inventara atbilstibu noteikumiem, un ta
neatbilstibas gadijuma drosibas apsvérumu dél komanda var netikt pielaista distancei.

5. PIETEIKUMI

5.1. Registracija komandam norisinas elektroniski lidz 2026. gada 17. martam, aizpildot
pieteikuma veidlapu saité: https://forms.gle/Y6mSjzL7c9m2m5Dz8

5.2. Registracija var tikt slégta atrak, ja komandu skaits sasniedz 25.

5.3. Péc registracijas komanda sanems apstiprinajumu uz noradito e-pasta adresi.

5.4. L1dz 19.03.2026. uz komandu parstavja noradito e-pasta adresi tiks nosititi distancu apraksti
un shémas, ka ar1 ieteicama inventara saraksts.

5.5. Papildus jautajumu gadijuma aicinam sazinaties ar organizatoriem
remoss.latvia@gmail.com vai pa ieprieks noraditajiem talr. nr.



https://forms.gle/Y6mSjzL7c9m2m5Dz8
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6. SACENSIBU PROGRAMMA

6.1. Komandu registracija no plkst. 8:30 Iidz 9:00

6.2. Sacensibu atklasana plkst. 9:00

6.3. Distancu paradiSana un izskaidroSana plkst. 9:15

6.4. Kvalifikacijas distancu veiksanas laiks no plkst. 10:00 Iidz 19:00

6.5. Apbalvosana: pus stundu p&c rezultatu pazinosanas

6.6. Gan sportistu, gan amatieru grupas komandam sacensibas norisinasies 1 karta péc festivala
principa.

6.7. Sacensibu programma var mainities atkariba no komandu skaita. Organizatoriem ir tiesibas
sacensibu programmu mainit pec saviem ieskatiem un nepiecieSamibas, savlaicigi informgjot
sacensibu dalibniekus.

7. DISTANCES
7.1. Sacensibu distanc@s iesp&jami dazadi alpinisma tehnikas elementi: horizontalas, vertikalas
margas, glabSanas darbi, dry tooling, speleo, nolaiSanas, droSinasanas staciju izveidoSana,
elementu ierikoSana, svarsts, u.c.
7.2. Komandas starté ar sertificétu inventaru atbilstoSi noteikumiem. Organizatori nodroSina
distan¢u aprikosanu ar atbilstosu inventaru. Atseviskas distanc€s organizatori nodroSina
nepiecieSamo inventaru.

8. VERTESANA

8.1. Sacensibas tiek tiesatas p&c Latvijas alpinistu savienibas 06.07.2021. apstiprinatiem
alpinisma tehnikas sacensibu noteikumiem (pieejami: https://ej.uz/s8gl), nemot véra
organizatoru noraditos preciz&jumus distancu aprakstos.

8.2. Komandas rezultatu nosaka, summgjot distanc@s iegiitos punktus un atnemot soda punktus.
Augstaku vietu ienem komanda ar lielako punktu skaitu. Vienadu punktu skaita gadijuma
augstaku vietu ienem komanda, kura distancés kopsumma pavadijusi mazak laika.

8.3. Pretenziju gadijjuma komanda var iesniegt protestu, iemaksajot droSibas naudu Eur 20,00
apméra. Pretenziju komanda noformé rakstveida un kapteinis to iesniedz organizatoriem ne
velak ka pus stundu péc rezultatu pazinoSanas. Ja protests atzistams par pamatotu, iemaksata
drosibas nauda tiek komandai atmaksata. Ja protests atzistams par nepamatotu, droSibas
naudu neatmaksa.

9. APBALVOSANA
9.1. Pirmo trTs vietu ieguvusas komandas katra grupa tiek apbalvotas ar medalam un balvam.
9.2. Sporta grupa komanda, kas uzvargjusi, sanem celojoso kausu.
9.3. Organizatori péc saviem ieskatiem par IpaSiem nopelniem var pieskirt specbalvas
atraktivakajam komandam.

10. DALIBAS MAKSA

10.1. Sacensibu organizatoriskos izdevumus sedz organizatori sadarbiba ar sacensibu
atbalstitajiem.

10.2. Dalibas maksa sacensibas 100,00 Eur no komandas. Dalibas maksu iemaksa sacensibu
norises diena, registréjoties sacensibu vieta. Ir iesp&ja dalibas maksu veikt ar parskaitijumu,
savlaicigi par to informé&jot organizatorus.

10.3. Ja komanda neierodas uz sacensibam, nevar piedalities sacensibas tehniskas
nesagatavotibas vai veselibas apsvérumu del, ka arT gadijuma, ja komanda tiek diskvalificéta,
dalibas maksa netiek atmaksata.


https://ej.uz/s8g1

11. PAPILDUS NOTEIKUMI

11.1. Sacensibu diena komandas dalibnieki ar parakstiem apliecina, ka piekrit sacensibu
noteikumiem, ir iepazinusies un apnemas tos ieverot, ka arT uznemas pilnu atbildibu par savu
veselibas stavokli un tehnisko sagatavotibu. Par nepilngadigajam personam parakstas un
atbild vecaks vai treneris.

11.2. Sacensibu organizatori var nepielaist komandu pie distances veikSanas, ja rodas pamatotas
aizdomas, ka komandas dalibnieki atrodas alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu reibuma.

11.3. Dalibniekiem, treneriem un atbalstitajiem jaievéro droSibas noteikumi sacensibu norises
vieta. Distancu tuvuma atlauts atrasties tikai lietojot kiveres!

11.4. Komandas paSas ir atbildigas par personigajam mantam un inventaru. Organizatori
neatbild par atstatajam mantam sacensibu norises vieta.

11.5. Sacensibu organizatoriem ir tiesibas izmantot marketinga un reklamas mérkiem sacensibu
laika uznemtas fotografijas un video materialus bez saskanoSanas ar tajas redzamajiem
cilvekiem.

12. PERSONAS DATU APSTRADE

12.1. Personas datu apstrades parzinis saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES)
2016/679 (2016. gada 27.aprilis) par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu
apstradi un $adu datu brivu apriti un ar ko atcel Direktivu 95/46/EK (Vispariga datu
aizsardzibas regula) ir biedriba “Remoss”, registracijas numurs: 40008033762 , e-pasts:
normunds.remoss@inbox.lv (turpmak teksta — Parzinis).

12.2. Dalibnieku personas dati — vards, uzvards, dzimSanas dati, sacensibu laika uznemtie
fotoatteéli un videoatteli tiek apstradati noluka organizét sacensibas, publiskot sacensibu
rezultatus, informét sabiedribu par sacensibu norisi. Sacensibu fotografijas, videomateriali
var tikt izmantoti publicitates materialu veidoSanai, ka ari arhiva uzkrasanas,
dokumentg€Sanas un saglabasanas vajadzibam.

12.3. Komandas/kluba atbildiga persona, iesniedzot pieteikumu un registréjot dalibniekus
sacensibam, apliecina, ka dalibnieks ir iepazinies ar sacensibu nolikumu, tai skaita personas
datu apstrades noteikumiem, un sniedz piekriSanu dalibnieka personas datu apstradei.

12.4. Personai ir tiesibas versties pie Parzina, lai atsauktu sniegto piekriSanu, veiktu datu
laboSanu vai dzeSanu, vai apstrades ierobeZoSanu vai iebilst pret datu apstradi, ja tiek
konstatéta prettiesiska datu apstrade; iegiit informaciju, kas par vinu savakta augstak
noraditajiem personas datu apstrades mérkiem; ieglt informaciju par tam fiziskajam un
juridiskajam personam, kuram izsniegta informacija par So datu subjektu.

12.5. Attieciba uz personas datu apstradi automatizetu lémumu pienemsana netiek veikta.

12.6. Personas datus nav paredzets nosiitit uz treSo valsti, kas nav ES vai EEZ dalibvalsts vai
starptautiskai organizacijai.

12.7. Personai, konstatgjot personas datu apstrades parkapumu, ir tiesibas iesniegt pretenziju
datu apstrades mérka stenotajam, Parzinim vai Datu valsts inspekcijai.

Nolikums vienlaicigi ir arT uzaicinajums uz sacensibam.

Jelgava, 2026.gada 2. februari



