SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 1/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 18. janvari
Valdes sédes laiks 18.30 -20:00

Seédeé piedalas 5 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Mara Vilcina, Nauris Hofmanis,
Ingrida Vaisjune, Normunds Hofmanis.

Sédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:
1. Par Sporta tiirisma komisijas koplietoSanas inventara saraksta akceptéSanu.

I.Liepina un N.Hofmanis inform& par iegadato inventaru sporta tlrisma sacensibu
nodrosSinasanai. Diskusija par vietu, kur inventars glabajas un par to, kada veida biis pieejama
informacija sacensibu organizatoriem, vinu atbildibu par inventaru.

Lémumi:

1) Sporta tarisma komisijas kopigas inventars uzglabasies Riga, Upenu iela 2
(atbildiga I.Liepina).

2) Informacija par pieejamo inventaru tiks kopigota google dokumenta, kura tiks
atzTméti ari ta lictoSanas gadijumi (nodilums utml.), saraksts nositits sacensibu rikotajiem.

2. Par Latvijas ¢empionata sporta tlirisma reitingu.
Diskusija par to, ka norisinasies §is sezonas sacensibas, prasibas epidemiologiskas
droSibas nodroSinasanai, ka ar1 kopveértejuma aprékinaSanas panémieni.

Lémumi:

1) Individuala reitinga rezultatu iegtiSanai dalibniekiem nepiecieSsams piedalities 2 no
3 sacensibam, komandam 4 no 7 sacensibam. Pargjo dalibnieku rezultati tiek ierindoti péc
tiem, kuri piedalijusies noteikta daudzuma sacensibas. Vienadu punktu skaita gadijuma ,
noteico$as ir vasaras sacensibas — Latvijas cempionats. Rezultatus apkopo I.Vaisjune.

2) Pirms katram sacensibam aktualizét Covid 19 protokolu, atbildigais — I.Liepina.

3. Par metodiska materiala izstradi.

I. Liepina informée, ka gada laika biitu jaizstrada 3 metodiski materiali sporta tiirisma.
Témas: tarisma elementu veikSanas metodika, ara vides metodika, sacensibu noteikumu
1zstrade, noteiktu aprakstu veidoSana.

Lémums: NakoSo valdes sedi veltit noteikumu izstradei.

4. Par Latvijas Alpinistu savienibas (LAS) valdes aktualitatem.

Nauris Hofmanis inform& par jautajumiem, kuros jaizsaka sporta tiirisma komisijas
viedoklis: par finans€juma krit€rijiem, attistibas stratégijas izstradi, LAS nosaukuma mainu,
pilnsapulces norisi. Par LAS nosaukuma mainu jau ieprieksgja gada notika balsosana, ka ar1
nav citi argumenti, lai to butu jadara. Sporta veidu komisijas ir lidzatbildigas par sporta veida
popularizésanu sabiedriba. Notiek So jautajumu apspriesana, diskusija.

Lémumi:

1) Rosinat LAS finansiali vispirms nodro§inat to sacensibu finans€jumu, kas ir
Latvijas ¢empionati un kausu sacensibas, tad tikai par¢jas, jo koeficients butiski neko
nemaina. leteicama proporcija varétu bat 2/3 un 1/3.

2) Sporta tlirisma attistibas strat€gijas izstradei nolemts veidot atsevisku tikSanas
reizi. Laiks: 27 janvaris plkst. 18.00., Zoom

Nakosa komisijas séde: 08.02.2022. plkst. 18.30 Zoom vide.

Sédi vadija: I. Liepina
Se&di protokolgja : I. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES

PROTOKOLS Nr. 2/2022
Attalinati, Zoom vide 2022.gada 8. februari
Valdes sédes laiks 18.30 -20:00
Séde piedalas 5 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Mara Vilcina, Nauris Hofmanis,
Ingrida Vaisjune, Normunds Hofmanis.
Sédi vada: Inga Liepina
Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:

. Ieprieksgja protokola kontrole.

2. Aktualizetais Covid-19 protokols (Inga).
3. Aktualitates LAS.
4
1

[EEN

. Dazadi.
. Par Sporta tiirisma komisijas koplietoSanas inventara saraksta akceptéSanu.
|.Liepina un N.Hofmanis inform& par iegadato inventaru sporta tlirisma sacensibu
nodro$inasanai. Diskusija par vietu, kur inventars glabajas un par to, kada veida bis pieejama
informacija sacensibu organizatoriem, vinu atbildibu par inventaru.
Lémumi:
1) Sporta tarisma komisijas kopigas inventars uzglabasies Riga, Upenu iela 2
(atbildiga I.Liepina).
2) Informacija par pieejamo inventaru tiks kopigota google dokumenta, kura tiks
atziméti arT ta lietoSanas gadijumi (nodilums utml.), saraksts nosiitits sacensibu rikotajiem.

2. Par Latvijas cempionata sporta tlrisma reitingul.
Diskusija par to, ka norisinasies §is sezonas sacensibas, prasibas epidemiologiskas
droSibas nodroSinasanai, ka ar1 kopvertejuma aprékinasanas panémieni.
Leémumi:
1) Individuala reitinga rezultatu iegiSanai dalibniekiem nepiecieSams piedalities 3 no
4 sacensibam, komandam 4 no 7 sacensibam. Par&o dalibnieku rezultati tiek
ierindoti péc tiem, kuri piedalijusies noteikta daudzuma sacensibas. Vienadu
punktu skaita gadijuma , noteicosas Ir vasaras sacensibas — Latvijas Cempionats.
Rezultatus apkopo I.Vaisjune.
2) Pirms katram sacensibam aktualizét Covid 19 protokolu, atbildigais — |.Liepina.

3. Par metodiska materiala izstradi.

I. Liepina informée, ka gada laika bitu jaizstrada 3 metodiski materiali sporta tlirisma.
Témas: tarisma elementu veikSanas metodika, ara vides metodika, sacensibu noteikumu
1zstrade, noteiktu aprakstu veidoSana.

Lémums: Nakoso valdes sédi veltit noteikumu izstradei.

4. Par Latvijas Alpinistu savienibas (LAS) valdes aktualitatém.

Nauris Hofmanis inform& par jautajumiem, kuros jaizsaka sporta tiirisma komisijas
viedoklis: par finans€juma krit€rijiem, attistibas stratégijas izstradi, LAS nosaukuma mainu,
pilnsapulces norisi. Par LAS nosaukuma mainu jau ieprieksgja gada notika balsosana, ka ar1
nav citi argumenti, lai to butu jadara. Sporta veidu komisijas ir lidzatbildigas par sporta veida
popularizésanu sabiedriba. Notiek So jautajumu apspriesana, diskusija.

Leémumi:

1) Rosinat LAS finansiali vispirms nodrosinat to sacensibu finansgjumu, kas ir Latvijas
Cempionati un kausu sacensibas, tad tikai par€jas, jo koeficients bitiski neko
nemaina. leteicama proporcija varétu but 2/3 un 1/3.

2) Sporta tirisma attistibas stratégijas izstradei nolemts veidot atsevisku tikSanas reizi.

Laiks: 27.janvaris plkst. 18.00., Zoom

Nakosa komisijas séde: 08.02.2022. plkst. 18.30 Zoom vide.
Sedi vadija: I. Liepina
Sédi protokolgja : L. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 3/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 10. marta
Valdes sedes laiks 18.30 -20:00

Séde piedalas 5 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Mara Vilcina, Nauris Hofmanis,
Ingrida Vaisjune, Normunds Hofmanis.

Sédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:
1. Latvijas Alpinistu savienibas aktualitates.

1.1. 26. marta notiks LAS pilnsapulce, kura jasniedz atskaite par sporta tiirisma komisijas
darbu 2021.gada. Diskusija par to, kurs sniegs So zinojumu, nolemts, ka to daris I. Vaisjune,
paSu zinojumu sagatavos Nauris Hofmanis, pargjie komisijas locekli iestitis papildus
materialu, lai prezentaciju vizualizetu.

Lémums: sporta tlirisma sekcijas darba atskaiti prezentes I. Vaisjune

1.2. Vasaras méneSos LAS ieradisies praktikante no Francijas, lai iepazitos ar Latvijas
pieredzi . Diskusijas par to, kadus uzdevumus vina varétu veikt sadarbiba ar sporta tlirisma
federaciju.

Lémums: ieskatu sporta tlrisma, vina var€tu iegiit piedaloties Remoss rikoto sacensibu
organizéSana. Uzdevums biitu - sporta veida popularizéSanas ideju iegtiSana.

2. Finansu atskaite par 2021. gadu. I. Liepina iepazistina valdes loceklus ar finansu lidzeklu
plismu biedriba “Latvijas Jaunatnes sporta tirisma federacija” konta. Konta §1 gada janvara
meénes1 2193, 19 eiro.

Diskusija par biedru naudu iemaksu $aja gada, jo ieprieksgja laika perioda, sakara ar
Covid epidémijas situaciju, biedru naudu iemaksas tika atceltas.

Lémums: Par biedra naudas atcel$sanu 2021.gada lemt aprila vida.
3. Sporta tiirisma stratégijas izstrade. Diskusija par iestradném un talaku izveidi.

Lémums: Tiek gaidits LAS akcepts par to, ka patreiz&jas iestrades sakrit ar tam, kas tiek
gaiditas no LAS puses.

Sedi vadija: I.Liepina
Sédi protokolgja : I. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 4/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 19. aprili
Valdes sédes laiks 18.30 -20:00

Sédé piedalas 4 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Nauris Hofmanis, Ingrida Vaisjune,
Normunds Hofmanis.

Ka art: V.Vaisjuns, A.Priedite, E.Jékabsone, A.Samsonovica, D.Gribonoka, K.Ruditis.

Sédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:

1. Informacija par Latvijas kausa 1.posmu sporta tirisma “Rigas 32.atklatas sacensibas
sporta tiirisma”.
2. Sporta tiirisma sacensibu noteikumi.
3. Biedra nauda Latvijas Jaunatnes sporta tlirisma biedriem par 2022.gadu.
1. ILLiepina inform&ja par sacensibu planoto norisi, distancu aprakstiem, starta secibu.
2. Diskusijas par atseviskiem sporta tiirisma sacensibu noteikumiem.
Lémums:

Sakara ar to, ka 2021.gada pandémijas d&] sporta tlirisma sacensibas tika atceltas, tiek

atcelta Latvijas Jaunatnes sporta tiirisma biedru biedra nauda par 2021.gadu.

Sedi vadija: I.Liepina
Seédi protokolgja : I. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 5/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 07. junijs
Valdes sédes laiks 18.30 -20:00

Séde piedalas 5 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Mara Vilcina, Nauris Hofmanis,
Ingrida Vaisjune, Normunds Hofmanis.

Sédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Inga Liepina

Sédes norise un lemumi:
1. Latvijas Alpinistu savienibas aktualitates (LAS).

N.Hofmanis inform¢ par aktualitatém LAS.

2. Atskats par Latvijas ¢empionats un meistarsacikstes - Latvijas skolénu 76.spartakiade
sporta tarisma (28.-29.05.2022.).

N.Hofmanis inform¢, ka sacensibas piedalijas visvairak C un D grupa komandas (13).
Sliktak ar vecakajam grupam, daudziem eksameni. Visi sacensibu vietas saskanojumi tika
sanemti (Valsts mezi, paSvaldiba, mediki, privatipasnieki, mednieki), bet tas prasija loti daudz
laika. Distanc¢u nodroSinasana palidz&ja ari treneri (tiesneSu darba ITT). Diskusijas par
distancém, tiesasanu.

3. Diskusijas par rudens sporta tirisma sacensibu sezonu, treneru seminaru.

Lémums: Japilnveido sporta trisma sacensibu noteikumi.

Sedi vadija: I.Liepina

Sedi protokolgja : I.Liepina



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 6/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 27. septembri
Valdes sédes laiks 18.30 -20:00

Sédeé piedalas 4 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Mara Vilcina, Nauris Hofmanis,
Ingrida Vaisjune.

Ka arT sede piedalas: Valdis Vaisjuns

Sédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:
1. Par Latvijas kausa 2.posma sacensibas sporta tirisma “O. Kalpaka pieminas kauss -
20227, 15.-16.10.2022.

I.Vaisjune un V.Vaisjuns komisiju informé par sacensibu planosanas norisi.
Preciz€umi par inventara sanem$anu — nodoSanu un finans€juma avotiem balvam un
pakalpojumu nodros$inasanai.

2. Par metodisko materialu izstradasanu.
organizacija, tlirisma elementu veikSana ( apraksts). Veidotaji — M. Vilcina, N. Hofmanis, I.
Liepina.

3. Par 2022.gada reitingu.
Atgadinajums |. Vaisjunei par reitinga rezultatu apkopojumu.

4. Par 2022. gada finansu aktualitateém.

Ieprieks planotais Latvijas kausa 1.posms Jekabpili (25.-26.02.2022.) nenotika, palika
neizlietoti finanSu Iidzekli 430 EUR. Diskusijas par So lidzeklu izmantoSanu. Tiek diskutéts
un izskatiti varianti: sadalit starp nakoSajam sacensibam; rikot kopigu pasakumu — pargajienu
un naudu izmantot telpu irei; novirzit treneru seminaram; atteikties no finans€juma; finansét
transportu sacensibam uz Lietuvu. BalsoSanas rezultats: 4 balsis par seminara rikoSanu un
naudas novirzisanu tam.

Lémums: 430 EUR novirzit treneru seminaram, pasakumu rikot 10. — 12.12.2022.
I.Liepina iesniedz iesniegumu Latvijas Alpinistu savienibai, precizé seminara vietu un finansu
tami.

Sédi vadija: I.Liepina
Seédi protokolgja : I. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 7/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 27. oktobri
Valdes sédes laiks 20.00 -21:00

Séde piedalas 4 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Normunds Hofmanis, Nauris
Hofmanis, Ingrida Vaisjune.

Sede piedalas arT Alise Samsonovica

Seédi vada: Inga Liepina

Sédi protokolé: Ingrida Vaisjune

Sédes norise un lemumi:
1. Par Latvijas kausa 2.posma sacensibas sporta tiirisma “O. Kalpaka pieminas kauss -
20227, 15.-16.10.2022.
Sacensibu organiz€Sanas un rezultatu analize. Sacensibas noritgjusas veiksmigi,
dalibnieki sniegusi pozitivas atsauksmes. Latvijas Alpinistu savienibai (LAS) nosiitits raksts
un sacensibu rezultati. V&l nepiecieSams iesniegt finansu atskaites.

2. Par Starptautiskas sporta tirsima federacijas kopsapulci 5.-6.11.2022, Grodna,
Baltkrievija.
Sanemts uzaicinajums piedalities Starptautiskas sporta tiirisma federacijas kopsapulcg,
Grodna, Baltkrievija.
Lémums: Nepiedalamies. I.Vaisjunei sagatavot un nosiitit véstuli, kura miné&t apstaklus, kapéc
meés atturamies no patreiz&jas sadarbibas (Starptautiskas politiskas situacijas) un, protams,
sapulc€ nepiedalisimies.

3. Par seminaru sporta tlirisma treneriem un sacensibu rikotajiem.
I. Liepina informé&, ka notiek sarunas par seminara vietu, planota Ligatne. Informacija
tika precizeta. Seminara t€éma - sacensibu rikoSana: pieredze un izaicinajumi.

4. Par Sporta tiirisma stratégijas izstrade.
Joprojam nekas nav sanemts no LAS saistiba ar iesniegto sporta tlirisma stratégiju.

5. Par 2023.gada sporta tlirisma sacensibam.

NepiecieSams sagatavot 2023.gada sacensibu/pasakumu planu. Diskusijas par
sacensibu dalibas maksu un realam sacensibu izmaksam. Ipa$i tam sacensibam, kuras notiek
ara apstaklos, prasa lielu laika un finansu resursus. Diskusija par sacensibu dalibas maksas
pacel$anu lidz 40 eiro no komandas.

6. Nakosaja seéde parrunat par 2022. gada reitinga apbalvoSanu un pasakuma norisi.

Sedi vadija: I.Liepina
Sédi protokolgja : I. Vaisjune



SPORTA TURISMA KOMISIJAS SEDES
PROTOKOLS Nr. 8/2022

Attalinati, Zoom vide 2022.gada 15. novembri
Valdes sédes laiks 20.00 -21:00

Séde piedalas 4 no 5 valdes locekliem: Inga Liepina, Normunds Hofmanis, Nauris
Hofmanis, Mara Vilcina

Sede piedalas arT Alise Samsonovica

Seédi vada: Inga Liepina

Sédi protokole: Inga Liepina

Sédes norise un lemumi:
1. Par Latvijas kausa 3.posma sacensibas sporta thrisma “SAPSAN 20227, 26.-
27.11.2022.
A.Samsonovina informé komisiju par Sacensibu planoSanas, organizéSanas gaitu.
Diskusijas par planoto finansu izlietojumu, distancém, sodiem.

2. Par seminaru sporta tiirisma treneriem un sacensibu rikotajiem.
|.Liepina informe& par seminara vietu, programmu.

Lémums: Seminars notiks 2022.gada 10.-11. decembri, viesu nams "Agave", “Vecziguri”,
Ligatnes pag., Césu novada. Programma: 10.11.2021.
e 12.00 tiksanas pie Ligatnes tiirisma informacijas centra.
12.00-15.00 Aktiva Ligatnes dabas un antropogénu resursu izpéte.
15.00-16.00 pusdienas
16.00-17.00 ierasanas un iekarto$anas viesu nama “Agave” (13 km no Ligatnes).
17.00-20.00 darbs pie seminara témam:
o Sporta tirisma sacensibu (arpus telpam) organiz&Sanas norises vietas saskanoSana un
ar to saistita problematika.
o Problémsituaciju risinasana un analize sporta tlirisma sacensibas.

e 20.30 Neformalas diskusijas.

11.12.2022.

e 8.30 Brokastis

e 10.00 izbrauksana uz Rehabilitacijas centru “Ligatne”, 18km.

e 10.30 Latvijas véstures izzinasana - ekskursija Padomju slepenaja bunkura (9m zem
zemes).

e 12.00 Majupcels.

Seminaram pieteikeikusies 15 dalibnieki.

Sedi vadija: I.Liepina
Sédi protokolgja : I.Liepina



