APSTIPRINU: APSTIPRINU:

Latvijas Alpinistu savieniba Biedriba Kapsanas Tornis
Valdes prieksseédéetajs: N.Reinbergs Valdes loceklis: M.Markuss
2025. gada __ .novembri 2025. gada __ .novembrl

Sacensibu alpinisma tehnika "Winter open 2025"
NOLIKUMS
I. Visparigie jautajumi

Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinas sacensibas alpinisma tehnika "Winter open 2025"
(turpmak — Sacensibas).

2. Sacensibu mérkis un uzdevumi:

2.1. Popularizgt alpinismu ka sporta veidu.

2.2. Atsvaidzinat alpinisma tehnikas iemanas ziemas apstak]os.
3. Sacensibu uzdevums ir:

3.1. Noskaidrot sp&cigakos sportistus $aja sporta veida.

3.2. Attistit un saglabat alpinisma tehnikas sporta tradicijas.

4. Sacensibas organiz€ biedriba ,,Biedriba Kapsanas Tornis” (turpmak — Organizators) sadarbiba ar
Latvijas Alpinistu savienibu (Reg. Nr. 40008022167).

I1. Sacensibu norises vieta un laiks
5. Sacensibas notiek 2025. gada 14. decembr.
6. Sacensibu rezerves diena 2025. gada 13. decembrT (ja bus slikti laikapstakli).

7. Sacensibas notiek uz KapSanas Tornis, kapSanas sienas, Riipnicu iela 2A, Olainé 2025. gada
14. decembr no plkst. 8:00 (ieraSanas).

8. Sacensibu nolikums un informacija par Sacensibam tiek publicéta facebook lapa
https://www.facebook.com/Udenstornis, timek]vietné un www.climbing.lv.

I11. Sacensibu dalibnieki, programma un nosacijumi

9. Sacensibas notiek 2 klasé€s - tautas klasé (individuali iesac&ji) un PRO klasé (sasaités pa divam
personam). Sacensibas var piedalities jebkurS no 16 gadu vecuma PRO klas€ un no 10 gadu
vecuma tautas klasé (turpmak — dalibnieki). (Atbildibu par nepilngadigajiem uznemas pilngadigs
komandas parstavis vai treneris). Dalibnieks drikst piedalities tikai viena no klasg.
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Sacensibu programma 14. decembri:

10.1.  plkst. 8.00 - 9.00 dalibnieku ieraSanas, registracija un pieteikumu iesniegSana.
10.2.  plkst. 9.00 - 9.55 izloze un dalibnieku iepazistinaSana ar distancém;

10.3. plkst. 10.00 starts

10.4. apbalvosana p&c sacensibam.

Sacensibas notiek saskana ar Latvijas Alpinistu Savienibas izstradatiem un 2021. gada 6. julija
apstiprinatiem sacensibu noteikumiem “Alpinisma tehnikas sacensibas noteikumi”.

Sacensibu dalibnieks starteé ar savu inventaru un tam jaatbilst “Alpinisma tehnikas sacensibas
noteikumi” noteiktajam prasibam. Tautas klases dalibniekiem inventaru nodroSina sacensibu
organizetajs.

Sacensibu norisé tiks izmantots Organizatora un Latvijas Alpinistu savienibai piederoSs inventars.

Sacensibu elementi ir aprakstiti 2. pielikuma.

Papildu informaciju par Sacensibu norisi var sanemt, zvanot organizatoru parstavim Martinam
Markusam talr. 27146413 vai rakstot uz e-pastu m.m.markuss@gmail.com.

IV. Vértésana

Dalibnieku rezultatus verté organizatora iecelts galvenais tiesnesis — Linda Ansone.
Rezultatus neverte atseviski zeénu (virieSu) un meitenu (sieviesu) konkurence.

Rezultatus nosaka:

18.1. PRO klase summegjot katra distanc€ iegiitos punktus, kurus aprékina atrakas komandas
laika (ar soda punktiem(SP)) attiecibu pret distanc€ pavadita laiku (ar soda punktiem) reizinot
ar konkrétas distances maksimalajiem punktiem. Uzvar komanda, kas ieglst vis vairak
punktus.

~ Atrakas komandas laiks + (SP X 30s) o ,
Punkti = — - — X Maksimalie distances punkti
Distanceé pavaditais laiks + (SP X 30 s)

18.2. Tautas klasg, 1sakais laiks distances veikSanai vai augstakais sasniegtais punkts distance
noteiktaja kontrollaika.

Vienada rezultata gadijuma uzvar sasaite, kurai mazak soda punktu.

V. Dalibnieku pieteikSana Sacensibam

Pieteikums dalibai Sacensibas jaiesniedz lidz 2025. gada 12. decembrim plkst. 23:59, aizpildot
registracijas formu https://forms.gle/w8utnwaEpPfiihyU9.

Dalibas maksa PRO klasé 30 EUR un tautas klasé 10 EUR jasamaksa lidz 13.12.2025., maksajot
péc noteikta laika, sacensibu norises diena attiecigi 50 EUR un 15 EUR.

Dalibas  maksas japarskaita uz “Biedriba KapSanas Tornis” bankas kontu.
LV44HABAO0551051870945, maksajuma noradot “par dalibu sacensibas — KOMANDAS
NOSAUKUMS”, dalibnieki tautas klasé norada dalibnieka vardu un uzvardu.
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Komandas parstavja/izglitibas iestades vaditaja apstiprinatu pieteikumu (1.pielikums) iesniedz
Sacensibu diena Iidz plkst. 9:00.

Pieteikuma janorada dalibnieku vards, uzvards, tel. nr., komandas nosaukums (PRO klasei),
japarakstas par veselibas stavokla atbilstibu sacensibam.

Katrs pilngadigais Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas stavokla atbilstibu
Sacensibam, ko apstiprina ar personigo parakstu pieteikuma, vai iesniedzot atbilstoSu arsta izzinu.

Nepilngadiga Sacensibu dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu Sacensibam apstiprina izglitibas
iestades vaditajs/komandas parstavis.

Sacensibu dalibniekiem lidzi jabiit personu apliecinoSam dokumentam (pase, personas
aplieciba, skolénu aplieciba), kas p&c tiesnesa pieprasijuma ir jauzrada.

Organizators nodrosina ieverot Fizisko personu datu apstrades likuma prasibas.

Biedribas Kapsanas Tornis vaditajs ir atbildigs par kapSanas sienas un enkurpunktu drosibu,
atbilstibu drosibas prasibam.

Sacensibu izdevumus, kas saistiti ar Sacensibu dalibnieku un to pavadoSo personu cela,
naktsmitnu, €dinasanas vai citiem izdevumiem, apmaksa Sacensibu dalibnieks vai vina parstavéta
organizacija.

VI. Sacensibu uzvarétaju apbalvosana

Sacensibu godalgoto vietu ieguvgji tiek apbalvoti ar Organizatora diplomiem, kausiem un/vai
balvam.

Biedribas Kapsanas Tornis
valdes loceklis M.Markuss
27146413
m.m.markuss@gmail.com
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1.pielikums

PIETEIKUMS

Iestade, komandas nosaukums

Dalibnieki:
Nr. Vards, uzvards Tel. Nr. Paraksts par veselibas

atbilstibu sacensibam
(skat. Nolikuma 25.-
26.punktu)

1.

2.
Komandas parstavis vai treneris:

Vards, uzvards Kontaktinformacija
e-pasts telefons

Apstiprinam, ka uzraditie dalibnieku dati ir pareizi.

Jasu dalibnieku personas datu (vards, uzvards, dzimSanas gads, kontaktinformacija, izglitibas
iestade,) apstrades mérkis — nodro$inat sacensibu pakalpojuma sniegSanu, ka arT uzraudzibas un
kontroles procesa nodroSinasanu.

Tiesiskais pamats Jisu personas datu apstradei ir parzinim tiesibu aktos noteikto juridisko
pienakumu izpilde (Ministru kabineta 24.11.2009. noteikumi Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos”™).

Inform&jam, ka Jums ka datu subjektam ir tiesibas:

1. pieprasit parzinim pieklut Jisu ka datu subjekta apstradatajiem personas datiem, ligt
neprecizo personas datu laboSanu vai dzéSanu, iesniedzot pamatojumu Jusu ligumam, likuma
noteiktajos gadijumos ltigt Jisu personas datu apstrades ierobezoSanu, ka arT iebilst pret apstradi;

2. iesniegt siidzibu par nelikumigu Jiisu personas datu apstradi uzraudzibas iestadé (Datu valsts
inspekcija).

Komandas parstavis / /

Iestades vaditajs / /




2. pielikums
Alpinisma tehnikas elementi

Dalibniekiem PRO grupa javeic 3 distances (27-35 m augstas) simul&tu daudzvirvju marSrutu
(multi-pitch kopgarums 116 metri) un Tautas klasei javeic 1 dry-tool distance 20 m ar augsgjo
dro§inasanu.

Paredzetie elementi:
kapsanas tehnika,
drosinasana caur punktu,
nolaiSanas pa virvi,
dalibnieku mainas stacija,
mezglu sieSana distancg,
vienas virves tehnika,
sporta kapsana (klinSu kurpes),
leduskapsana (ar dzelk$niem un leduscirtniem),
dry-toolings (ar leduscirtniem).

XA bW =

PRO klasei 1pasas prasibas — pusvirves minimalais garums 40 metri, pamatvirve minimalais
garums 70 metri, starpstacijas jaizveido pasiem no 2 esoSiem punktiem uz sienas (Slamburiem).

Tautas klasei 1pasas prasibas — gribéSana paméginat ko jaunu, sacensibu organizatori
nodros$inas ar visu nepiecieSamo.



