LATVIJAS REPUBLIKAS 2. ATKLATAIS “SPORTA TURISMA

Tirisms ir viena no fizisko aktivitaSsu formam, kura b&rni un jaunie$i var
pilnveidot sevi, gustot garigu atslodzi, sportojot un pavadot savu brivo laiku daba,
vienlaikus iepazistot Latviju un tas kultiirvesturiskas vietas. Tas ir viens no sporta
veidiem, kura var iesaistities jaunie$i ari bez izcilam fiziskajam dotibam, kas daudzos
sporta veidos ir noteicosais, tapec ta ir priekSrociba §ada sporta veida saglabasanai un

SALIDOJUMS 2024”

popularizésanai bérnu un jauniesu vidd.

Divu dienu garuma jauniesi un treneri apgist un atkarto sporta tiirisma zinasanas, lai iepazitos ar
sporta tirismu ka sporta veidu un veiksmigi sagatavotos jaunajai sporta tiirisma sacensibu sezonai.
Salidojuma meérkis ir labak iepazities jaunieSiem, topoSajiem tiiristiem un pedagogiem sava starpa un
kopa pavadit aktivas brivdienas svaiga gaisa. Turisma salidojuma norises laika pirmaja diena tiek
organizg&tas aktivitates, kuras ir saistitas tiesa veida saistitas ar sporta tiirisma sastopamiem elementiem.
Otraja diena tiek organiz&tas aktivitates, kas aktualiz€ komandas saliedetibu dazadas netradicionalas
sporta aktivitateés. Latvijas republikas 1. Atklatais “sporta tiirisma salidojuma 2023”, kas norisinajas
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1.10.2023. kopuma piedalijas aptuveni 60 dalibnieku.

I.  MERKI

Nodrosinat iesp&ju ikvienam iepazit sporta tirismu ka akttvu sporta veidu, populariz&jot veseligu
un akttvu dzivesveidu. Radit iesp&ju jaunieSiem apgiit sporta tirisma pamatus;

Veicinat harmonisku audzeknu fizisko un garigo sp&ju attistibu, veseliga dzivesveida pamatu
apguvi,

Radit iesp&ju iegiit sacensibu pieredzi un veidot izpratni par godigu spéli un cinas sparu.
Veicinat sporta tiirisma attistibu un popularizéSanu Latvijas be€rnu un jauniesu vidi.

Turpinat skolu jaunatnes tiirisma tradicijas izglitibas iestades.

. VIETA UN LAIKS

Latvijas republikas 2. Atklatais “sporta tirisma salidojums 2024” notiks 2024. gada 28.-
29.septembrT, “Tervetes Li¢i”, Tervetes pagasts, LV-3730.

I11. ORGANIZATORI

Salidojumu organize Biedriba “REMOSS”. Salidojuma atbildiga persona Laura Hofmane, talr.
Nr. +371 26648481.

Sacensibas tiek finansétas no dalibnieku dalibas maksas, Biedribas “REMOSS” finans€juma, ka
ar1 atbalstitaju specbalvas.

IV. DALIBNIEKI

Dalibnieku vecums — salidojuma piedalas vispargjas, intereSu iestazu audzekni un jebkur$
interesents, kur§ vélas piedalities sporta tiirisma salidojuma bez vecuma ierobezojuma.

Katru organizaciju drikst parstavét neierobezots skaits dalibnieku.

Dalibnieki, kuri biis ieradusies uz salidojumu, tiks sadaliti péc vecuma un pieredzes nodarbibu
grupas, kuras apgiis zinasanas un dalisies pieredz€ par sporta tlirismu saistoSiem jautajumiem.
Visa salidojuma laika katrai organizacijai ir uzdevums nofilmét TikTok/Instagram real video ka
reklamu sporta tiirismam, ko p&c pasakuma ievietot saistitajos socialajos tiklos.



13. Salidojuma ietvaros dalibniekiem var bit nepiecieSsams veikt dazadus sporta tiirisma elementus,

.....

paral€las virves, gaisa parceltuve, Sausana, atraktivi un atjautigi uzdevumi, orientésanas u.c., ka
ar1 dazadi komandu veidojoSie uzdevumi. Uzdevumu izpildei nav nepiecieSamas specialas
zinasanas, bet gan veikliba, atrums, koordinacija, komandas taktika, sadarbiba u.c.

14. Dalibnieki p&c iesp€jas ierodas ar savu personigo inventaru, kas nepiecieSams sporta tirisma
elementu veikSanai. Ja dalibniekiem vai organizacijai nav pieejams inventars sporta tiirisma
elementu veikSanai, organizatori p€c savam iesp&jam tos nodroSinas, péc ieprieks€jas
sasaknoSanas ar organizatoriem. Precizaks minimala inventara saraksts tiks nosiitits péc
registracijas 26.09.2024.

15. Dzivosana bis teltis noteikta teritorija. Katra organizacija ir atbildiga par “Tervetes Ii¢1” ieks€jas
kartibas noteikumu ieveroSanu, tostarp, ugunskuru kurinasanu tikai tiem paredz€tajas vietas
u.tml. lietas.

16. Salidojuma dalibniekiem TpasSa veriba japievers telts vietas kartibas uzturé$anai un radosai pieejai
savas telts vietas radosam noform&juma, atbilstosi &tikas normam.

17. Naktsmiers iestajas plkst. 23:00. Nometnes teritorija aizliegts lietot jebkada veida alkoholiskos
un tabakas izstradajumus.

18. Par nepilngadigajiem salidojuma dalibniekiem atbild organizacijas parstavis vai pilnvarota
persona.

V. PROGRAMMA

19. Salidojums notiek tikai “T@rvetes licu” teritorija.
20. Registracija un iekartosanas nometnes vieta plkst. 10:00-10:50
21. Salidojuma programma:

28.09.2024.
Plkst. 11:00 salidojuma atklasana, komandu sadale.
Nodarbibas
Plkst. 13:00-14:00 pusdienas
Nodarbibas
Plkst. 16:00-17:30 tarisma Skérslu josla
Plkst. 17:30-19:00 brivais laiks, vakarinas
Plkst. 19:00 ugunskura iekurinaSana, vakara aktivitates
Plkst. 21:00-23:00 vakara aktivitates
Plkst. 23:00 naktsmiers
29.09.2024.
Plkst. 9:00-9:20 rita rosme un vingroSana
Plkst. 9:30-12:00 Netradicionalo sporta veidu veik$ana komandas
Plkst.12:00-13:00 Sporta tiirisma popularizé$anas video rullisSu demonstracija
Plkst. 13:00-13:30 apbalvosanas ceremonija
Plkst. 14:00 majupcels. lesp&ja apmeklet Jelgavas apskates objektus.

22. Salidojuma planotas $adas nodarbibas dalibniekiem:



Sporta tirisma Skérslu josla, sporta tiirisma elementu veikSana un ierikoSana, netradicionalo

sporta veidu izpilde, komandu saliedéSanas aktivitates, dazadi konkursi, kas saistiti ar sporta ttrismu.
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Organizatori patur tiesibas veikt korekcijas un izmainas planotajos nodarbibu tematos, par to
informgjot visus salidojuma dalibniekus ne vélak ka dienu pirms salidojuma norises.

VI. VERTESANA UN APBALVOSANA

Visas aktivitateés un nodarbibas tiek veértéta organizacijas dalibnieku iesaiste un atraktivitate.
Organizatori pieskir veicinasanas specbalvas par uzdevumu veikSanu, atraktivitati, originalitati
sacensibu dalibniekiem.

Nakts orient€Sanas ietvaros tiks apbalvoti pirmas tris vietas ieguvéji dazadas vecuma grupas.
Tiks vertéta kartiba organizacijas telts vieta, tiks pieversta Ipasa uzmaniba radosakajam
piegajienam telts vietas noform&juma.

VII. PIETEIKUMI

Ieprieks€ja pieteikSanas salidojumam lidz 25.septembrim, nosiitot pieteikumu uz e-pastu:
remoss.latvia@gmail.com vai pa talruni 26648481, noradot dalibnieku skaitu un parstavja
kontaktus.

Rakstiski pieteikumi (pielikums) jaiesniedz salidojuma diena lidz plkst. 11:00.

Salidojuma dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu salidojumam apliecina arsta izzina vai to
apstiprina viens no vecakiem ar savu parakstu. Ja dalibnieku salidojumam piesaka izglitibas
iestade, tad salidojuma dalibnieka veselibas atbilstibu salidojumam apstiprina atbildiga persona
vai treneris.

Organizators nodroSina Fizisko personas datu apstrades likuma prasibas.

VIl CITI NOTEIKUMI

Salidojuma dalibas maksa 5 eiro no katra dalibnieka.

Dalibniekiem nepiecieSams €rts sporta t€rps un sporta apavi atbilstosi laikapstakliem, ka arT visas
citas individuali nepiecieSamas lietas nakSpoSanai teltis. Dalibnieku parstavis nodroSina
dzivoSanai nepiecieSamo inventaru.

Papildus informaciju par salidojuma norisi var sanemt, sazinoties ar salidojuma organizatori,
koordinatori — Lauru Hofmani, talr. 26648481, e-pasts: remoss.latvia@gmail.com.

Nelabveligu laika apstaklu dé] organizatori patur tiesibas veikt izmainas nolikuma, par to ieprieks

bridinot salidojuma parstavjus.

Izglitibas iestades vaditajs ir atbildigs par izglitojamo droSibu saskana ar Ministru kabineta
noteikumu prasibam, kadas janodroSina izglitibas iestad€s un to organizetajos pasakumos.
Nolikums vienlaicigi ir art ieligums uz salidojumu.

L.Hofmane
26648481
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Iestade
Dalibnieki:
Vards, uzvards DzimSanas gads Iepriekséja pieredzes
sporta tiirisma ir/nav
Komandas parstavis — skolotajs vai treneris:
Vards, uzvards Kontaktinformacija
e-pasts telefons
Apstiprinam, ka visi uzradities dalibnieku dati ir pareizi.
Komandas parstavis / /
Direktors / /
L.Hofmane

26648481



